Выписка из ООП ООО
План внеурочной деятельности для обучающихся основного общего образования на 2024-2025 учебный год
Муниципального бюджетного образовательного учреждения «Зубаревская основная общеобразовательная школа Оренбургского района» Оренбургской области
	№
п/п
	Направления внеурочной деятельности
	Реализуемая программа
	Форма организации
	Вид деятельности
	
	Объем по классам
	Недельные часы
	Годовые часы
	Форма промежуточной аттестации

	
	
	
	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	
	
	

	1
	Внеурочная деятельность по учебным предметам 
	«Сдача комплекса ГТО»
	Учебный курс
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	1

	
	1
	34
	Сдача нормативов

	
	
	 «Волейбол»
	Учебный курс 
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	
	1

	1
	34
	Игра

	
	
	«ЮнАрмия»
	Учебный курс
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	
	1
	
	1
	34
	Смотр строя
	1
	34
	Смотр строя

	
	
	«ЮИД»
	Учебный курс
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	1
	
	
	1
	34
	Игра 

	
	
	ОБЗР
	Учебный курс
	Познавательная деятельность
	
	
	
	0,5
	0,5
	17
	Практикум 

	
	
	Общешкольные мероприятия*
	Спортивные соревнования, эстафеты, дни здоровья
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	
	
	
	90
	
	
	90

	2
	Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности обучающихся 
	«Финансовая грамотность»
	Учебный курс
	Познавательная деятельность
	0,5

	0,5

	
	1
	34
	Квест-игра

	3
	Внеурочная деятельность по развитию личности 
	«Добро от сердца»
	Школьный волонтерский отряд
	Трудовая деятельность
	
	
	
	
	
	
	45
	

	
	
	«Россия –мои горизонты»
	Учебный курс
	Познавательная деятельность
	
	1
	1
	1
	1
	4
	136
	Проект 

	
	
	«Музейное дело»
	Кружок (ДДТ)
	Познавательная деятельность
	
	
	2
	
	2
	72
	

	
	
	«Легоконструирование»
	Кружок (ДДТ)
	Познавательная деятельность
	2
	
	
	
	2
	72
	

	
	
	«3D - моделирование»
	Кружок (ДДТ)
	Познавательная деятельность
	
	
	2
	
	72
	

	4
	Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий  
	«Разговоры о важном»
	Учебный курс
	Познавательная деятельность
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	170
	Ролевая игра

	
	
	Общешкольные мероприятия



	Участие в мероприятиях, праздниках, поздравительных концертах
	Художественное творчество
	
	
	
	
	
	
	136
	

	5
	Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ
	 «Зубрёнок»
	Детское общественное объединение
	Игровая деятельность
	
	
	
	
	
	
	136
	

	
	
	РДШ 
	Детское общественное объединение
	Игровая деятельность
	
	
	
	
	
	
	68
	

	6
	Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности
	 «Грамматика»
	Факультатив

	Познавательная деятельность
	1
	
	1
	34
	


Интеллектуальная игра

	
	
	«Готовимся к ОГЭ по биологии»
	Факультатив 
	Познавательная деятельность
	
	1
	1
	34
	Диагностическая  работа в формате ОГЭ

	
	
	«Готовимся к ОГЭ по информатике» 
	Факультатив 
	Познавательная деятельность
	
	1
	1
	34
	Диагностическая  работа в формате ОГЭ

	
	
	«Готовимся к ОГЭ по математике»
	Учебный курс
	Познавательная деятельность 
	
	1
	1
	34
	Диагностическая  работа в формате ОГЭ

	7
	Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся
	«Родительский всеобуч»
	Организационные собрания 
Модуль работы с родителями
	Проблемно-ценностное общение 
	
	
	
	
	
	
	45
	

	8
	Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение  благополучия обучающихся в пространстве образования школы
	«Разговор о правильном питании»
	Классные часы
	Оздоровительная деятельность
	
	
	
	
	
	
	20
	

	
	
	Служба примирения
	
	
	
	
	
	
	
	
	34
	

	
	ИТОГО:
	
	
	
	7,5
	12,5
	12,5
	8,5
	10
	51
	1734
	


Максимальный объем внеурочной деятельности за 5 лет обучения на этапе основной школы составляет 1750 академических часов.

