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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. Пояснительная записка 

 
Основная образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии 

с Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

30сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

2ноября 2022 г., регистрационный № 70809). Федеральная программа позволяет 

реализоватьнесколькоосновополагающихфункцийдошкольногоуровняобразования: 

1. Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого основного образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места проживания. Основная программа определяет единые для Российской Федерации 

базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. ООПДО - разработана  в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 1 (далее – 

ФГОСДО). В основной образовательной программе содержится целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

1.1.1. Цели и задачи основной образовательной программы 

 

Целью основной образовательной программы является разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основедуховно-нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-

культурныхтрадиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
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преемственность поколений, единство народов России. Цель основной образовательной 

программы достигается через решение следующих задач: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного  

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию основной образовательной программы 

Основная образовательная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФОПДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста),обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
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раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников1 (далее вместе–

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей 

Основные подходы к формированию программы: 

‒сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОПДО, предъявляемых к 

 структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

‒сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые 

объем, содержание и планируемые результаты освоения ОП. 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

Значимые для разработки и реализации основной образовательной программы 

характеристики. Разновозрастная группа МБОУ«Зубаревская ООШ» 

(дошкольная группа) делится на 5 подгрупп: 

1 младшая подгруппа (от 2до 3 лет), 

2 младшая подгруппа (от 3до 4лет), 

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет), 

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет), 

Подготовительная подгруппа (от 6 до 7 лет). 

Одна из значимых характеристик - особенность современной социокультурной ситуации, в 

которой растут дошкольники. Суть её в культурной неустойчивости из-за смешения культур. 

В результате дети развиваются в многоязычной среде, наблюдаются разные образцы 

поведения, в том числе агрессивные, догматичные, которые нередко противоречат друг 
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другу. Задача педагогов сформировать у детей базовую систему ценностей – основу 

морального, нравственного поведения в течение всей жизни. Реализация Программы 

осуществляется в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка, в 

организованной образовательной деятельности. Характер взаимодействия взрослых и детей: 

личностно-развивающий и гуманистический. 

Первая младшая подгруппа (от 2 до 3 лет) 

Функциональное созревание 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; 

совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно - действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и 

орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребёнка. В ходе совместной с взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К 

трём годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 
предложения, в разговоре со взрослыми используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно1000–1500слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, 

которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности. В 

серединетретьегогодажизнипоявляютсядействияспредметамизаместителями. Появление 

собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий. На 

третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-

действенная. Её особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребёнка 

проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами. 

Для  детей  этого  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и 

зависимостьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаютсяэмоциональнымсостоянием 

сверстников. Однако вэтот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и 

стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется, образ Я.  Кризис  часто  

сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  негативизмом, 
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упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет. 

 
Вторая младшая подгруппа(от 3 до 4  лет) 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения  

терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам —культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут  

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности .Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется  возможностями  познавательной сферы,  наличием  образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития  характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама - 

дочка, врач - пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие   между  стремлением  быть  «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для негоформе отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 
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игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, 

уоднихдетейвизображенияхотсутствуютдетали,удругихрисункимогутбытьболеедетализирова

ны.Детиначинаютактивноиспользоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныподруководствомвзр

ослоговылепитьпростыепредметы. 

Конструктивнаядеятельностьвмладшемдошкольномвозрастеограниченавозведениемнесложн

ыхпостроек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловойформой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная 

формаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сосверстникамиинтенсивнофо

рмируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением 

игровойдеятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе 

игровоговзаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее 

враннемвозрасте,сменяетсяконкурентнымтипомотношенияксверстнику,гдедругойребеноквыс

тупаетвкачествесредствасамопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольноеповедение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать поинструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительнуюфункцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую 

роль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющийпредвосхищатьдействия ребенка. 

Личностьисамооценка.Уребенканачинаетформироватьсяперифериясамосознания,дифферен

цированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственныхумений,опираетсянаоценкувзросл

ого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвоидостижениясдостижениямисверстников,ч

томожетповышатьконфликтностьмежду детьми.Данныйвозрастсвязансдебютомличности. 

Средняя подгруппа (от 4 до 5 лет)  

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвес мальчиковвчетырегодаот17кгвчетырегода до19,7кгвпятьлет. 

Средняядлинателаумальчиковизменяетсяот102смвчетырегодадо110смвпятьлет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратаассоциативно

йкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарныхсвязей

.Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, 
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нопроявляются различиявстроениителамальчиковидевочек. 
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Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.В

четыре-

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвольногозап

оминаниявыше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованнаяпамять,нонепос

редственноезапоминаниепреобладает.Возрастает объем памяти, детизапоминают до7-8 

названий предметов.К концу 

пятогогодажизнивосприятиестановитсяболееразвитым.Интеллектуализацияпроцессоввоспр

иятия–

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенс

орныхэталоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификациииприравниван

иякобразцу,интенсивноформируютсяперцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные видыдеятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку —

величине,цвету;выделитьтакиепараметры,каквысота,длинаиширина.Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детейчетырех-

пятилетявляетсяэгоцентризм.Нарядусинтенсивнымразвитиемобразногомышления и 

расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическоемышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности,как беглость, 

гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличиваетсяустойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношениезвуковидикция,расширяетсясловарь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстанови

тсяпредметомактивностидетей.Длядетейданноговозрастахарактернословотворчество. 

Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическая 

сторона речи. В   период четырех-пяти лет формируются основы познавательной 

активностиилюбознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунорм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений 

входевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотно

шения,характернаролеваяречь.Конфликтычащевозникаютвходераспределенияролей,ролимог

утменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческий характер. Детям доступны игры 

с правилами, дидактические игры. 

Развиваетсяизобразительнаядеятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразитель

нойдеятельности,замыселсмещаетсясконцананачалорисования.Детимогутрисоватьосновные 

геометрические фигуры,вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагуит. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу,доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планированиепоследовательностидействий.Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютраз

витиюмелкоймоторикирук. 
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Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуа

тивныеформыобщения,вчастности–внеситуативно-познавательнаяформаобщения, возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируетсяпотребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной 

егопохвала.Этоприводиткихповышеннойобидчивостиназамечания.Повышеннаяобидчивостьп

редставляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироваться 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутойсюжетно-

ролевой игры и совместными видами деятельности сосверстниками.При этом,характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,ребенокболезненнореагируетнапохвалудругого 

ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна 

дляданноговозраста.Вгруппеформируетсястабильнаяструктуравзаимоотношениймеждудетьм

и,определяющаясоциометрическийстатус каждогоребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольрегулятивныхмеха

низмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытькомпетентнымвдоступных 

видах 

деятельности)определяетразвитиепроизвольности.Вигреребенокможетуправлятьсобственным

поведением,опираясьнасистемуправил,заложенных в данной роли. Ребенку доступно 

осознание основных правил поведения в ходеобщения и поведения в социуме. Речь начинает 

выполнять роль планирования и 

регуляцииповедения.Интенсивноформируютсясоциальныеэмоции(чувствостыда,смущение,го

рдость,зависть,переживаниеуспеха-неуспехаидр.). 

Личностьисамооценка.Уребенкаинтенсивноформируетсяперифериясамосознания,продолжа

етформироватьсядифференцированнаясамооценка.Оценкавзрослого,оценкавзрослымдругихд

етей,атакжемеханизмсравнениясвоихрезультатовдеятельностисрезультатамидругихдетейоказ

ываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетсякраткосрочнаяв

ременнаяперспектива(вчера-сегодня-завтра,было-будет). 

Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесудевочек–от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателау 

девочек–от109,0смвпятьлетдо115,7смвшестьлет. 

Функциональноесозревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательны

хстереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание.Эффективностьзапоминанияспомощьювнешнихсредств(картино

к,пиктограмм)можетвозрастатьв2раза.Встаршемдошкольномвозрастепродолжаетразвиваться

образноемышление. Детиспособнынетолькорешить задачувнаглядном плане, 



12 
 

ноисовершитьпреобразованияобъекта,указать,вкакойпоследовательностиобъектывступят во 

взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основойразвития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно- схематическоемышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения,что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческоевоображение.Нарядусобразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальная

креативностьпопараметрамбеглости,гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличивает

сяустойчивость,распределение,переключаемостьвнимания.Развитиеречиидет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенкудоступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяетсякругпознавательныхинтересов.Ск

ладывается первичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширениер

егулятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношений со 

взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеетсложнуюструктуру.В 

игремогутприниматьучастиенесколькодетей(до5-6 

человек).Детишестогогодажизнимогутпланировать и распределять роли до начала игры и 

строят свое поведение, придерживаясьроли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли посодержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и 

обосновывается.Прираспределенииролеймогутвозникатьконфликты,связанныессубординацие

йролевогоповедения,атакженарушениемправил.Сюжетыигрстановятсяболееразнообразными,

содержаниеигропределяется логикойигрыисистемойправил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитиютворческоговоображенияисамовыраженияребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивныевиды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где 

требуетсяцелеполагание,планированиедеятельности,осуществлениедействий,контрольи 

оценка.Продуктивныевиды деятельностимогутосуществлятьсявходесовместной 

деятельности. 

Коммуникацияисоциализация.В 

общениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативно-

познавательнаяивнеситуативно-личностнаяформаобщения.Удетейформируется потребность в 

самоутверждениичерез возможностьсоответствовать 

нормам,правилам,ожиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетф

ормироватьсявнеситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсявозрастающиминтересомкличностисверстника,появл

яютсяизбирательныеотношения,чувствопривязанностикопределеннымдетям,дружба.Характе
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рмежличностныхотношенийотличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника,возрастанием просоциальных форм поведения. Детские 

группы характеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношениймеждудетьми. 
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Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставлен

ияотом,«чтотакоехорошо»и«чтотакоеплохо»,которыестановятсявнутреннимирегуляторамипо

веденияребенка.Формируетсяпроизвольностьповедения,социальнозначимыемотивыначинают

управлятьличнымимотивами. 

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференцирова

нностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяк 

сохранениюпозитивнойсамооценки. 

Подготовительная к школе подгруппа (от 6 до 7 лет) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвес –24,7кг.Средняядлинателаксемигодам достигает123,6см. 

В период от пяти досеми лет наблюдаетсявыраженное увеличение скорости роста 

теларебенка вдлину («полуростовой скачок роста»), причем конечности вэто время 

растутбыстрее,чемтуловище.Изменяются кости,формирующие обликлица. 

Функциональноесозревание 

Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстереотиповотвечают 

требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возрастахорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отражаетсуще

ственныеизмененияв центральнойнервнойсистеме.Кшести-семи годампродолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикласна возрастает до 60-

70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого 

возраста,приближаяськ90минутам,характернымдляснадетейстаршеговозрастаивзрослых.Важ

нейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкойбиомеханикиработыкистиребенка.Кэтомувозрастуначинаетформироватьсяспособность

ксложнымпространственнымпрограммамдвижения,втомчислектакойважнейшейфункциикакп

исьму–отдельныеэлементыписьмаобъединяются вбуквыислова. 

К шести-семи годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

болеемелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов вотношенииихкрасоты,комбинациитехилииныхчерт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность,уравновешенность.В тоже время все этисвойства нервных 

процессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокойистощаемостьюнервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-

семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования«взрослых»механизмоввоспр

иятия.Формируетсяспособностьдифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхаракт

еристикамиредкопоявляющиесясенсорныестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиолог

ическихмеханизмоворганизациисистемывосприятияпозволяютрассматриватьэтотпериодкак 
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сенситивныйдлястановлениякогнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияи

памяти.Времясосредоточенноговнимания,работыбезотвлеченийпоинструкциидостигает10-

15минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступатьнетольковнешниеобъекты(картинки,пиктограммы),ноинекоторыемыслительныеопе

рации(классификация).Существенноповышаетсярольсловесногомышления,какосновыумстве

ннойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияпредметного,наглядно-

образного.Формируютсяосновысловесно-логическогомышления,логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыкиобобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизвольноговнимания(до30минут).Развитиеречихара

ктеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковродногоязыка,правильнымпостроениемпре

дложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетнымипоследовательнымкартинкам.Врезул

ьтатеправильноорганизованнойобразовательнойработыудетейразвиваетсядиалогическаяинек

оторыевидымонологическойречи,формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7тысяч слов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-

ролеваяиграсменяетсярезультативнойигрой(игрысправилами,настольныеигры).Игровоепрост

ранствоусложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживатьповедениепартнеровповсемуигровомупространствуименятьсвоеповедениевзавис

имостиотместавнем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленногопо

ведения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается их цветовая 

гамма. Дети подготовительной к школегруппы в значительнойстепени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они 

свободновладеютобобщеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоана

лизируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют 

ихформуна 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различныепо степенисложностипостройкикакпособственномузамыслу,такипоусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуативн

о-личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженныйинтереспоо

тношениюксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастание просоциальных форм 

поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляетсяэмпатия,сочувствие,содействие,сопереживание.Детскиегруппыхарактеризуютсяс

табильнойструктуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируют

личныемотивы,«надо»начинаетуправлять«хочу».Выраженостремление 
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ребенказаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью.Происходит«потерянепосредственност

и»(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,правилипре

дставлений.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхс  формированием  

социальных  эмоций,  актуализируетсяспособность

 к«эмоциональнойкоррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпос

ылкикпроизвольнойрегуляцииповеденияповнешниминструкциям.Отпреобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается 

переходкрациональным,волевымформам.Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямоти

вов.Формируетсядифференцированностьсамооценкииуровеньпритязаний.Преобладаетвысока

я,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяксохранениюпозитивнойсамооценки.Формирую

тсявнутренняяпозицияшкольника;гендернаяиполоролеваяидентичность,основыгражданскойи

дентичности(представлениеопринадлежности к своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение сназванием своего места жительства, со своей культурой и 

страной); первичная картина 

мира,котораявключаетпредставлениеосебе,одругихлюдяхимиревцелом,чувствосправедливост

и. 

1.2. Планируемыерезультатыреализацииосновнойобразовательнойпрограммы. 

 
В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного детства и системные особенности 

ДОделают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретныхобразовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

основнойобразовательной программы представляют собой возрастные характеристики 

возможныхдостижений 

ребенкадошкольноговозрастанаразныхвозрастныхэтапахикзавершениюДО. 

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

К3 годам(младшаягруппа) 

- уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационныеупражнения,понимаетуказаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительному

извуковомуориентирам; 

- ребенокстремитсякобщениюсо взрослыми,реагируетнаихнастроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им;играетрядом,вигровыхдействияхребенокотображаетдействиявзрослых,ихпоследовательность

,взаимосвязь; 

- ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами,стремится проявлятьнастойчивостьвдостижениирезультата своихдействий; 

- ребеноквладеетактивнойречью,включеннойвобщение;можетобращатьсясвопросами 

и просьбами; проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова 

ифразызавзрослым;рассматриваеткартинки,показываетиназываетпредметы,изображенныен

аних; 

- ребенокпонимает ивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

- ребенокиспользуетспецифические,культурнофиксированныепредметныедействия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и 

умеетпользоватьсяими; 
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- ребеноквладеетосновнымигигиеническиминавыками,простейшиминавыкамисамообс

луживания(одевание,раздевание,самостоятельноестидр.); 

- ребеноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныед

вижения;ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства;осв

аиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструирования. 

К4годам:(средняягруппа) 

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

сфизкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испытываетпотребно

сть в двигательной активности; ребенок демонстрирует координацию, быстроту,силу, 

выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и 

синтересомвыполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлементыспортив

ныхупражнений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируетсявпространстве,переноси

тосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдеятельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенедом

огания; 

- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

ихправильнойорганизации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

егословамимнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формамповедения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, 

попримерупедагогапроявляетсочувствие; 

- ребенокбез напоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит 

«спасибо»и«пожалуйста»;ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,поп

редложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности

,кпризнаниюиуважениюсверстников; 

- ребенокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьвповседневно

йжизни;ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

- ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отра

жаетэтипредставлениявиграх; 

- ребенокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсявсовместн

ыйтруд совзрослымиилисверстниками; 

- ребенокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъяс

нительной речи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактивными; 

- ребенокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэмоциональ

нойиречевойвыразительности;ребеноксамостоятельнопересказываетзнакомые сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы изагадки; 

- ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературные 

тексты, воспроизводит текст; ребенок способен рассказать о предмете, егоназначениии 

особенностях,отом,каконбылсоздан; 
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- ребенокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает 

совзрослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной;отличаетс

явысокойактивностьюилюбознательностью; 

- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенностиобъектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъектыв

видовые категориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельностьэкспериментирования, используетисследовательские 

действия,предпринимаетпопыткисделатьлогическиевыводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье,семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,готовящихся

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии города, улицы, 

некоторыхпамятных местах; - ребенок имеет представление о разнообразных 

представителях живойприроды родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, 

сезонныхизмененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприродой,эксперимен

тирует,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетправилаповедения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными,беречьих; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умениемнепосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знаетих последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, 

завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпозна

ния окружающей действительности; ребенок проявляет интерес к различным 

видамискусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия,поступки,события; 

- ребенокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализованной

деятельности,используя выразительныеиизобразительныесредства; 

- ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-творческойопытвсамостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно- досуговой 

деятельности(праздниках,развлеченияхидр.); 

-

ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныемате

риалы,владеет техническимииизобразительнымиумениями; 

- ребенокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,активноисполь

зуетпредметы-

заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразвитиисюжета,активновк

лючаетсявролевойдиалог,проявляеттворчество в создании игровой обстановки; ребенок 

принимает игровую задачу в играх 
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справилами,проявляетинтерескрезультату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,ко

мментируетих«действия»врежиссерскихиграх. 
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К пяти годам: (старшая группа) 

-ребенок проявляет интерес к разнообразнымфизическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость длядостижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребенокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,ловкость,разви

тиекрупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения,общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет вподвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения 

всамостоятельнуюдеятельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие, 

привлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания; 

- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены,ихправильнойорганизации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

егословамимнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формамповедения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, 

попримерупедагогапроявляетсочувствие; 

                 - ребенокбез напоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит 

«спасибо»и«пожалуйста»;ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,поп

редложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности

,кпризнаниюиуважению сверстников; 

- ребенокпознаетправилабезопасногоповеденияи 

стремитсяихвыполнятьвповседневнойжизни;ребенок 

самостоятеленвсамообслуживании; 

- 

ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отражаетэт

ипредставлениявиграх; 

- 

ребенокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсявсовместныйтруд 

совзрослымиилисверстниками; 

- 

ребенокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъяснитель

нойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактивными; 

- 

ребенокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэмоциональнойире

чевойвыразительности;ребеноксамостоятельнопересказываетзнакомые сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы изагадки; 

- ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературные 

тексты, воспроизводит текст; ребенок способен рассказать о предмете, 

егоназначениииособенностях,отом,каконбылсоздан; 
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- ребенокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает 

совзрослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной;отличаетсявыс

окойактивностьюилюбознательностью; 
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- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенностиобъектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъектыв

видовые категориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельностьэкспериментирования, используетисследовательские 

действия,предпринимаетпопыткисделатьлогическиевыводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье,семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,готовящихся

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии города, улицы, 

некоторыхпамятных местах; - ребенок имеет представление о разнообразных 

представителях живойприроды родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, 

сезонныхизмененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприродой,эксперимен

тирует,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетправилаповедения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными,беречьих; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умениемнепосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знаетих последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, 

завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпозна

ния окружающей действительности; ребенок проявляет интерес к различным 

видамискусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия,поступки,события; 

- 

ребенокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеяте

льности,используя выразительныеи изобразительныесредства; 

- ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-творческойопытвсамостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно- досуговой 

деятельности(праздниках,развлеченияхидр.); 

- 

ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныемате

риалы,владеет техническимииизобразительнымиумениями; 

- 

ребенокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,активноиспользуетп

редметы-

заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразвитиисюжета,активновк

лючаетсявролевойдиалог,проявляеттворчество в создании игровой обстановки; ребенок 

принимает игровую задачу в играх 

справилами,проявляетинтерескрезультату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,ко

мментируетих«действия»врежиссерскихиграх. 

Кшестигодам:(подготовительнаягруппа) 
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- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности,проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулка

м,показываетизбирательностьиинициативупривыполненииупражнений,имеетпредставлени

яонекоторыхвидахспорта,туризме,какформе активногоотдыха; 
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- 

ребенокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстрируетвынос

ливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняетупражнениявзаданномр

итмеитемпе,способенпроявитьтворчествоприсоставлениинесложныхкомбинацийиззнакомы

хупражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

вниманиедругихдетейиорганизоватьзнакомую подвижнуюигру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессеознакомлениясвидамиспортаидостижениямироссийскихспортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняягимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и др.); 

мотивирован насбережениеиукрепление собственногоздоровьяиздоровьяокружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

вобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкнезнакомымл

юдям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение ипривязанность к 

родителям, демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизньюсемьииДОО; 

- ребенокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценкепоступковопираетсянанравственныепредставления;ребенокпроявляетактивностьвст

ремлениикпознаниюразныхвидовтрудаипрофессий,бережноотноситсякпредметномумирука

крезультатутрудавзрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками 

вразныхвидахповседневногоиручноготруда;-

ребеноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправилабезопасногопов

едениявразныхвидахдеятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под 

присмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногообщенияснезнакомым

иживотными,владеетосновнымиправиламибезопасногоповедениянаулице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

иучитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 

задаетвопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по 

правилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымдействиям; 

- ребенокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства,демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словамии понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательноеотношениекпроизведениямопределеннойтематикиижанра;ребенокиспытывае

тпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногоопыта,фантазирует,пре

длагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродномми
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ре; 



26 
 

- ребенокустанавливаетзакономерностипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознательность; 

- 

ребенокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознанияокружающегомир

а;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическимоперацияманализа,сравнения,

обобщения,систематизации,классификацииидр.,оперируяпредметамиразнымиповеличине,

форме,количеству;владеетсчетом,ориентировкой в пространстве и времени; - ребенок знает 

о цифровых средствах 

познанияокружающейдействительности,используетнекоторыеизних,придерживаясьправил

безопасногообращениясними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, 

знаетнекоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни;знаетназваниесвоейстраны,еегосударственные символы; 

- 

ребенокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицироват

ь объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях 

ипотребностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродывразныесезоныгода,соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережноотносится к 

ним; - ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается 

музыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,фор

мывмузыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожествен

но-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке;взаимодействует совсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

- 

ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создаетоб

разыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредства 

выразительности,используетразнообразныематериалы; 

- ребеноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

наосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойиг

ре; 

- 

ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точномсоответствиисигровойзадачейиправилами. 

1.3. Педагогическая диагностика планируемых результатов основной 

образовательнойпрограммы 

Педагогическаядиагностика– этоособый видпрофессиональной 

деятельности,позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на 
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основеполученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовате

льнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержание и 

организацию образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностикадостиженийребенканаправленанаизучениедеятельностныхуменийребенка,его 
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интересов,предпочтений,склонностей,личностныхособенностей,способоввзаимодействия

совзрослымиисверстниками 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключ

ительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построенияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейе

горазвития); 

2)оптимизацииработысгруппойдетей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

начале(сентябрь) и конце учебного года (май)на основе малоформализованных 

диагностическихметодов: 

 наблюдения, 

 свободныхбеседсдетьми, 

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.), 

 специальныхдиагностическихситуаций. 

Результаты наблюдения фиксируются что позволяет выявить и 

проанализироватьдинамикувразвитииребенканаопределенномвозрастномэтапе,атакжеско

рректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностейразвитияребенкаиегопотребностей. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявл

ениеиизучениеиндивидуально-психологическихособенностейдетей,причинвозникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводятквалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие 

ребенка впсихологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законныхпредставителей).Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоваться

длярешениязадач 

психологическогосопровожденияиоказанияадреснойпсихологическойпомощи. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

2.1 Содержаниеосновнойобразовательнойпрограммыпообразовательным 

областям. 

Структураобразовательнойобласти 

«Речевоеразвитие» 

 

Структураобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

 
Структураобразовательнойобласти 

«Физическое развитие» 

ЗадачиисодержаниеОД 







речи 





Формированиесловаря 

Звуковаякультураречи

Грамматическийстрой 

Связнаяречь 

Интереск 

художественнойлитературе 

 Подготовкакобучениюг

рамоте 

от2 до3летот 

3 до4летот4 

до5 летот5 

до6 летот 6 

до7 лет 

ЗадачиисодержаниеОД 

 Приобщениекискусству 

 Изобразительнаядеятельность 

 Конструктивнаядеятельность 

 Музыкальнаядеятельность 

 Театрализованнаядеятельность 

 Культурно-

досуговаядеятельнос

ть 

 

от2до3лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 

от6до7лет 

 

 

ЗадачиисодержаниеОД 

 
 Основнаягимнастика 

 Спортивныеупражнения 

 ФормированиеосновЗОЖ 

от2 до3летот 

3 до4летот4 

до5 летот5 

до6 лет 

от6до7 лет 
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Структураобразовательнойобласти 

«Социальнокоммуникативноеразвитие» 

Структураобразовательнойобласти 

«Познавательноеразвитие» 
 
 

 

ЗадачиисодержаниеОД 

 Формирование 

элементарныхматематических

представлений 

 Формированиецелостнойкартины

мира,расширениекругозорадетей 

 от2до3 лет 

от3до4лет 

от4до5лет 
от5до6лет 
от6до7лет 

 
2.1. Социально-коммуникативное 

развитиеОт3летдо4лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликаться 

на ярко выраженные эмоциисверстникови 

взрослых,различатьипониматьотдельныеэмоциональныепроявления,учитьпра

вильноихназывать;

ЗадачиисодержаниеОД 

 Социальныеотношения 

 Формированиеосновгражданствен

ностиипатриотизма 

 Трудовоевоспитание 

 Формированиеосновбезопасного

поведения 

от2 до3летот 

3 до4летот4 

до5 летот5 

до6 летот 6 

до7 лет 

https://www.maam.ru/obrazovanie/programmy
https://www.maam.ru/obrazovanie/programmy
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• обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеотношение

изаботаочленахсемьи,близкомокружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов 

междудетьми,основанныхнаобщихинтересахкдействиямсигрушками,предметамиивзаимнойсимп

атии; 

• оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповсед

невномобщенииибытовойдеятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных правил культурыповеденияв ДОО 

2) вобласти формирования основгражданственности ипатриотизма: 

• обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражениявра

зличныхвидахдеятельности; 

3) всферетрудового воспитания: 

• развиватьинтересктрудувзрослыхвДООивсемье,формироватьпредставления 

оконкретных видах хозяйственно-бытовоготруда,направленных 

назаботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппыиучасткаипрочее)итрудовые 

навыки; 

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как 

результатамтруда взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, 

умывание),развиватьсамостоятельность,уверенность,положительнуюсамооценку; 

4) вобласти формированияосновбезопасногоповедения: 

• развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

• обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическоеиспользование 

электронныхсредств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогсоздаетусловиядля формирования удетейобразаЯ:закрепляет 

умениеназыватьсвоеимяивозраст,говоритьосебевпервомлице;проговаривает с 

детьми характеристики, отличающие их друг от друга 

(внешность,предпочтениявдеятельности,личныедостижения).Педагогиспособствуютр

азличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,гнев,страх,удивление) и 

пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При 

общениисдетьмипедагогинтересуетсянастроениемдетей,предоставляетвозможность 
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рассказатьосвоихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать).При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления,характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их 

отношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудо

жественныхпроизведенийимультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторыхпроя

вляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,оживотных,расте

ниях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношениямеждучленамисемьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединениядетей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат 

друг 

друга.Педагогпоощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясов

местных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое 

можноиспытыватьотобщенияисовместнойигры.Помогаетдетямобращатьсядругкдругу

,распознаватьпроявлениеосновныхэмоцийиреагироватьнаних.Способствуетосвоению

детьмипростыхспособовобщенияивзаимодействия:обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать впарноеобщение 

(спокойноигратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсявпарнойигре,вместерас

сматриватькартинки,наблюдатьипрочее).Всовместныхигровыхибытовыхдействияхпе

дагогдемонстрируетготовностьдействоватьсогласованно,создаетусловиядлявозникно

вениямеждудетьмидоговоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в 

ихвыполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение 

присамостоятельномвыполнениидетьмиправилповедения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. Педагог 

обогащает представления детей о малой родине:регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут;знакомит с близлежащим окружением ДОО 

(зданиями, природными объектами),доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимыеместа времяпрепровождения в населенном пункте. 

Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,восхищаетсяприро

днымиявлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различныхвидахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разв

орачиваетсюжетитак далее). 

3) Всферетрудового воспитания. 
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Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаютсялюдьми,например,демонстрируетпроцессыизготовленияатрибутовдляигр.Вп

роцессевзаимодействиясдетьмивыделяетособенностистроенияпредметовизнакомитс 

назначениемих частей (например:ручканавходнойдвери нужнадлятого, чтобы 

удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основнымисвойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомыеребёнку 

(картон,бумага,дерево,ткань),создаетигровыеситуации,вызывающиенеобходимостьвс

озданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиик

артинкаминагруппировкупосхожимпризнакам,моделируетситуациидляактивизацииж

еланиядетейвключитьсяввыполнение простейшихдействийбытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

трудевзрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок 

прираздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего 

местапослепродуктивныхвидовдеятельности(лепки,рисования,аппликации)итомупод

обное.Используетприемыодобренияипоощренияребёнкаприправильномвыполненииэ

лементарныхтрудовыхдействий(убираетзасобойпосудунараздаточный стол, убирает 

рабочее место после занятий, собирает игрушки, 

помогаетраздатьнаглядныйматериалназанятие итомуподобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельныедействия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна 

или 

передприемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,поддержаниеопря

тностиодежды,пользованиеносовымплаткомитомуподобное).Педагогсоздаетусловияд

ляприучениядетейксоблюдениюпорядка,используяприемынапоминания,упражнения,

личногопримера,поощренияиодобренияприсамостоятельномиправильномвыполнении

действийпосамообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторикирукдетейсцельюповышениякачествавыполнениядействийпосамообслужива

нию. 

4) Вобластиформирования основбезопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначениеиправилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание,ч

тонесоблюдениеправилиспользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздатьситуации,н

ебезопасныедляздоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииформиров

анияуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждаетсдетьмика

кимипредметамибытадетямможнопользоватьсятольковместесовзрослыми:ножи,иголк

и,ножницы,лекарства,спичкиитакдалее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает,почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, 
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как безопасновестисебязастолом,во времяодеваниянапрогулку,во 

времясовместныхигр. 
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Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, 

игровойплощадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещатьвзрослых(педагога,родителей(законныхпредставителей)),еслиребёнокхочет

покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми 

ихдействия,даетвозможностьребёнкурассказатьосвоемопыте,каксебявестибезопасно: 

рядомс бездомными животными (не 

нужноподходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомымирастениями(безразреш

ениявзрослыхнепробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка 

появляется желание 

ихпопробовать,обязательносначаласпроситьувзрослого,можнолиихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного 

поведения,поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них 

отвечает,привлекаякобсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напоминани

я,личногопримера длязакрепленияформируемыхпредставлений. 

От4летдо5лет. 

В области социально-коммуникативного 

развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремление 

к самостоятельности; 

• развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающи

мсявпомощи,воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационныхпроизведе

ний,доброеотношение кживотнымирастениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье,уважениекродителям(законнымпредставителям),педагогамиокружающимлюдям; 

• воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

• воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнять

правилаповедения,бытьвежливымивобщениисовзрослымиисверстниками; 

• развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшой

подгруппе,квзаимодействиювпрактическойдеятельности; 

2) в области   формирования  основгражданственности        ипатриотизма: 

• воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятн

ым 

• датам; 
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• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, 

науки,искусства идругихобластях; 

• развивать      интерес

 детейкосновнымдостопримечательностяминаселенного 

пункта,вкоторомониживут. 

3) всферетрудового воспитания: 

• формироватьпредставления об отдельных профессиях взрослых на 

основеознакомлениясконкретнымивидамитруда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях;вовлекатьвпростейшиепроцессыхозяйственно-

бытовоготруда;развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниив

ключатьсявповседневные трудовыеделавДОО исемье; 

4) вобластиформирования основбезопасного поведения: 

• обогащать представления детей об основных источникахи видах опасности 

вбыту,наулице,вприроде,вобщениис незнакомымилюдьми; 

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в 

опасныхситуациях; 

• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения 

вкачестве пешеходаипассажиратранспортногосредства. 

• формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронных

гаджетов,втомчислемобильныхустройств,планшетовипрочее,исключая практическое 

использование электронныхсредствобучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвни

маниенаразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябуду 

взрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхпредставленийополовыхигенде

рныхразличиях,семейныхроляхиотношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивн

ые изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично 

помогаетребёнкуобнаружитьсвоиошибкиинайтиадекватныйспособ ихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний, 

их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создаетситуации 

получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийногоповедения) 

в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, 

воспитываетчувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. 
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Причтениихудожественнойлитературы,просмотрефрагментованимационныхфильмов 
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педагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментир

уетиобсуждаетсдетьмиобусловившие ихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление 

оструктуреисоставе семьи,родственныхотношениях;семейныхсобытиях,делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовыватьвзаимоотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедени

емсверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,интерескихдействия

м.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсредствиспособовобращени

яксверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоегорасположения. 

Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственныепотребности и 

при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрируеткультурные 

формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьмизанятий и 

партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные 

деладетейвнебольшихгруппах(3-

4человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребёнкаксоблюдениюилинару

шениюморальныхнормпривзаимодействиисосверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-взрослогосообщества.Способствуетосвоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает 

идемонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности 

ипросьбы.Знакомитдетейсправиламиповедениявобщественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и 

инымиработникамиДОО,сдоступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельно

стивДОО;еётрадициями;воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованию

ДОО.Обращаетвниманиедетейнаизменениеиукрашение её помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместнопланирует презентацию продуктов 

деятельности (рисунков, поделок) в пространствегруппыиприлегающихк 

нейпомещениях. 

2) Вобласти формированияосновгражданственности ипатриотизма. 

Воспитываетуважительное отношениек нашейРодине–

России.Продолжаетзнакомить с государственной символикой Российской Федерации: 

Российский флаг игербРоссии;воспитываетуважительноеотношение ксимволамстраны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

защитникаОтечества,ДеньПобеды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятными

местамивнаселенномпункте,которомживет,посвященнымипразднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с 

основнымидостопримечательностяминаселенногопункта,развиваетинтересдетейкихпос

ещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц,на 

которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на 

красотуродногокрая.Создаетусловиядляотражениядетьмивпечатленийомалойродинев 
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различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в 

играх,разворачиваетсюжетитак далее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутв

орчеству,народноймузыке,танцам,играм,игрушкам). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детейс содержанием и структуройпроцессов хозяйственно-

бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобразовател

ьныеситуациисмоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых, работающих в 

ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям 

сдетьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделает 

салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность 

трудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудетейдобрыеиув

ажительные чувства к взрослым, которые заботятся ожизнедеятельности детей вДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельности 

взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную 

сжеланиемрассказатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия,рассказать

орезультатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых,ом

ногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаитомуподо

бное),знакомитдетейсключевымихарактеристикамиматериалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представленийдетей об 

отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный(ломкий) 

материал,промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий 

(твердый)материалитомуподобное). 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизоватьб

ытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка, миксер, 

мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой 

техники,формируетпредставлениеоеёназначениидляускоренияиоблегченияпроцессовбы

товоготруда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессысамообслуживан

ия в режимных моментах группы, поощряет желание детей 

проявлятьсамостоятельностьиинициативность,используяприемыпоощренияиодобрения

правильныхдействийдетей,результатовпроцессасамообслуживания.Одобряетдействияд

етей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочьдоделатьподелку,помочьодеться,п

омочьубратьсостола итомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережно

го отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение 

игрушекнаместопослеигрыитомуподобное.Впроцессесамообслуживанияпедагогнапоми

наетдетямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцессе 
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для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы 

самоконтролядляоценкирезультата,поощряетдействиядетей,направленныенаприменени

еспособовсамоконтролявпроцессевыполнениядействий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных 

правилахбезопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомы

милюдьмиивтелефонныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборам и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования,поощряет 

стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детямрассказать о 

том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбираетвместе с 

детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДООнеобходимо 

соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, 

чтопредметыиигрушкинеобходимокластьна своеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения 

вситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, 

вусловиях ДОО,вближайшем с домом окружении: 

еслинеосторожнопользоваться,братьбезразрешенияилиигратьострыми,колющими,режу

щимипредметами,томожно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и 

пользоваться толькоподегоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребёнокможетзакрепитьопытбезопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.Обсуждают 

с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: какпозвать 

взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и томуподобное. 

От5летдо6лет. 

Вобласти  социально-коммуникативного  развития  основными  задачами 

образовательнойдеятельности 

являются:1)всфересоциальныхотн

ошений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в 

различныхситуацияхвсемьеиДОО; 

• содействовать пониманию  детьми

 собственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживаний,овладениюспосо

бамиэмпатийного 

поведениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

• поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласовани

юдействиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 



41 
 

• обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействиявг

руппе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

обобязанностяхвгруппе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьуважительное отношение к Родине,

 клюдям разных 

национальностей,проживающимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и 

традициямипразднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступ

кигероевОтечества,достижениястраны; 

• поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродному 

краю,эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах ипроизведенияхискусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудового воспитания: 
 

• формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах;воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,х

озяйственно-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формироватьпервоначальныепредставленияофинансовойграмотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

• формироватьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбы

ту,наулице,вприроде,винформационно-телекоммуникационнойсети 

«Интернет» (далее-сетьИнтернет)испособах 

безопасногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижения вкачествепешехода 

и пассажиратранспортногосредства; 

• формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека 

ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, 

цифровымиресурсами, исключая практическое использование электронныхсредств 

обученияиндивидуальногоиспользования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) В сфере социальных отношений. Педагог предоставляет детям 

возможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребностиижелания,воспитыва

ет 



42 
 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребёнка. 

Знакомитдетейсихправами.Обогащаетпредставлениядетейорасширенииформповедения 

и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и 

вгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО;заботаиподдержкамладших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением 

вмимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины 

исобытия,способствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненног

о опыта детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства,кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональныесостояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры 

эмоциональной поддержки иадекватные 

возрастуспособырегуляцииэмоциональныхсостояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

членысемьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманиютого,какподдерживаютсяродственныесвязи(переписка,разговорпотелефону

,посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, 

уважениедруг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к 

пожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказанияпосил

ьнойпомощибольномучленусемьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского 

коллектива:иметьближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовому

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности 

исверстника.Способствуетовладениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности:принимать

общуюцель,договариватьсяоспособахдеятельностииматериалах,впроцессе общего дела 

быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать вдостижении результата, 

выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям.Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепреодолениеконфл

иктныхситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 

освоениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановлениеп

равилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийнесоблюдени

япринятыхправил. 

Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобяз

анностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро,добрыйвечер,хорошего дня,будьтездоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддерживаетжеланиедетейсоблюдатьпо

рядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсобы

тий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудов

аниюДОО.Включаетдетейвподготовкумероприятийдля 
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родителей(законныхпредставителей),пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО.Поддержива

етчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, 

гимне,знакомитсисториейихвозникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащаетпредс

тавлениядетейотом,чтоРоссия-

большаямногонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональност

ей,ихкультуре.Развиваетинтерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории 

России,ихобразужизни,традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидахдеятел

ьности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание 

традициямиобычаямнародов,которые проживаютнатерриториималойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России,День народного единства, День Государственного флага Российской 

Федерации, 

ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобе

ды,Всемирный день авиации и космонавтики.Знакомит детей 

ссодержаниемпраздника,страдициямипразднования,памятнымиместамивнаселенномпу

нкте,посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям 

Отечества.Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества,вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбознател

ьность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так 

устроеннаселенныйпункт(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструк

туры);знакомитсосмысломнекоторыхсимволовипамятниковнаселенного пункта, 

развивает умения откликаться на проявления красоты в 

различныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияу 

детейпервичнойсоциальнойактивности:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытиях,пер

еживаниеэмоций,связанных с событиями военных лет иподвигами горожан 

(чествование ветеранов,социальные акцииипрочее). 

3)В 

сферетрудовоговоспитания.Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,зна

комитдетейдошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, 

сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипоознакомл

ению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможныесвязи 

между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессиив 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты 

иоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответствии сцелью, 
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результат):продавец продаеттовар покупателю,рабочий на фабрике 

изготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам,грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том 

числецифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства 

детей 

сконкретнымитехническимиприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорению

получениярезультата труда иоблегчениютруда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями,рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,ф

ормирует представление офинансовой грамотности человека, обсуждает с 

детьминазначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, 

организуетпроблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать 

расходы 

напокупкунеобходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениектрудуродителей(законных

представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей 

впроцессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

ровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровыеситуаци

и для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает крешению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью созданиядома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,пог

ладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпоручени

йвовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручения для 

получения единого трудового результата.  

4) В области 

формированиябезопасногоповедения.Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставл

енийдетейоправилахбезопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

людьми, в том числе всети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, 

где герои попадают вопасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно 

было сделать, чтобыизбежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного 

поведения.Рассматриваетсдетьмикартинки,постеры,гдераскрываетсясвязьмеждунеобду

манныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешения 

ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнкана горке – 

мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует 

проблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом,какможнобылоизбежатьопаснойс

итуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленнымнакартинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где 
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можнобыло бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и 

проблемныеситуации, решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного 

поведения.Инициируетвместесдетьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгру

ппе, 
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на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной 

теме,поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми 

художественнуюлитературу,инициируетобсуждениесдетьмитехэпизодовкниги,гдегерои

попадаютв опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать,какнужнобыло себявестивподобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

Педагог обсуждает  с детьми  правила   

пользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

От6летдо7лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальныхотношений: 

• поддерживатьположительнуюсамооценкуребёнка,уверенностьвсебе,осознани

еростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 

• обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослы

миисверстниками;развитиеначалсоциальнозначимойактивности; 

• обогащатьэмоциональныйопытребёнка,развиватьспособностьребёнкараспозна

вать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социальноодобряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияице

нностныеориентации; 

• развивать способность ребёнка понимать иучитывать интересыи 

чувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфли

ктыконструктивнымиспособами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, 

основэтикета,правилповедениявобщественныхместах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотнош

ение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуреиобычаям; 

• расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать 

чувствогордостизадостижениястранывобластиспорта,наукииискусства,служенияивернос

тиинтересамстраны; 

• знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключатьде

тейприподдержкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявДООивнаселе

нномпункте; 
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• развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживаниечувс

тваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогоинастоящего;п

оощрятьактивноеучастиевпразднованиисобытий,связанныхсегоместомпроживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• развиватьценностноеотношение ктрудувзрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии 

ивзаимосвязивидовтрудаипрофессий; 

• формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозмо

жностейродителей(законныхпредставителей),ограниченностиматериальныхресурсов; 

• развиватьинтерес исамостоятельностьвразных видах 

доступноготруда,умениявключатьсявреальныетрудовыесвязисовзрослымиисверстникам

и;поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде;воспитыватьответств

енность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказаниюпосильнойпомощи; 

4) вобластиформированиябезопасного поведения: 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, 

вприродеиспособахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвиженияв

качестве пешехода ипассажиратранспортногосредства; 

• воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымд

лячеловекаситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,всетиИнтернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания ипризнаниясобственных 

ошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленных 

задач,определенияпутейразвития.Знакомитдетейсихправами,возможнымивариантамипове

денияиреакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущему

истремлениебытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом 

(ребёнокпосещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, 

вузе,взрослыйработает,пожилойчеловекпередаетопытпоследующимпоколениям).Объяс

няет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, 

взаимнойподдержкидетейивзрослых.Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовател

ьнойорганизации,школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному 

обучению, к 

познанию,освоениючтения,письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательно

йорганизациивжизнилюдей. 
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Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и 

чувства,пониматьчувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесост

ояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на 

мимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций,а

нализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемые 

способы проявления эмоций и доступных возрасту способы 

произвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).Де

монстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведенияхискусства. 

Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:взаимные 

чувства,правила общения в семье, значимые и памятные 

события,досугсемьи,семейныйбюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении 

впоступкахивзаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждению

планов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенность и интерес к 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощидетей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и еговклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видахдеятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдатьустановленный порядок поведенияв 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, чтоони 

самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 

заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучениювобщеобразовательнойорг

анизации. 

 

 
Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками 

ихарактеристикамигосударствасучётомвозрастныхособенностейвосприятияимиинформ

ации(территориягосударстваиегограницы,столицаитакдалее).Рассказывает, что Россия - 

самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте.Расширяет представления о 

столице России – Москве и об административном центрефедерального округа, на 

территории которого проживают дети. Знакомит с основнымиположениями порядка 

использования государственной символики (бережно 

хранить,вставатьвовремяисполнениягимна страны). 

2)В области формирования основ 

патриотизма. 

гражданственности и 
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Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разныхнациональностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей,интерес к ихкультуреиобычаям. 

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии,выз

ываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерскогодвижения.П

редлагаетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и внаселенномпункте. 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньн

ародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударстве

нногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйде

ньавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейспраздниками:ДеньполногоосвобожденияЛен

инградаотфашистскойблокады;Международныйденьродногоязыка,Деньдобровольца(во

лонтера)вРоссии,ДеньКонституцииРоссийскойФедерации.Включаетдетейвпраздновани

есобытий,связанныхсжизньюнаселенногопункта,-

Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов,памятныедаты,связанныесжизнь

юитворчествомзнаменитыхгорожан.Поощряетинтересдетейксобытиям, происходящимв 

стране,воспитываетчувствогордости 

заеёдостижения.Воспитываетуважениекзащитникам Отечества, кпамятипавшихбойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, 

переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошл

огоинастоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непос

редственное познание достопримечательностей родного населенного пункта 

напрогулкахиэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставлен

ахудожественно-эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетейдействовать с картой, 

создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты вразличных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитыхгорожан;спрофессиями, связанными 

соспецификойродногонаселенногопункта. 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутемзнакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных 

профессиях,возникшихвсвязиспотребностямилюдей.Организуетвстречидетейспредста

вителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпродемонстрироватьреальные 

трудовыедействия и взаимоотношения 

специалистовнаработе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов,чтениехудо

жественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсовременного 

человека. Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждениятребований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскрывает

личностныекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполня

тьпрофессиональныеобязанности. 
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Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представленийдетейобобменеценностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваров

иуслуг,оденежныхотношенияхвсфереобменатоваровиуслуг,развитияуменийбережливо

сти, рационального поведения в процессе реализации обменных операций:деньги - 

товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости ицене 

отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения 

сдетьмиосновфинансовойграмотностипедагогформируетэлементыкультурыпотреблен

ия:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,электричеству,продуктампитания

,одежде,обуви,жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживания 

в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья застолами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации дляразвития 

уменийвыполнять отдельные трудовые действия,привлекаетк 

решениюпоставленныхзадачродителей(законныхпредставителей)сцельюсозданиядома

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового 

труда:вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладитьносовойплаток,покормить 

домашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во 

времядежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

полученияединоготрудовогорезультата,знакомитдетейсправиламииспользованияинстру

ментовтруда-ножниц,иголкиитомуподобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения 

вситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один 

втемноте,потерялсянаулице,влесу,вмагазине,вовремямассовогопраздника,получилтравм

у(ушиб,порез)итомуподобное).Создаваяигровые,проблемныеситуации,досугидлядетей,

педагогактивизируетсамостоятельныйопытдетейвобластибезопасногоповедения,позвол

яетдетямдемонстрироватьсформированныеумения,связанныес безопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм 

иправилбезопасногоповедения,ободряетпохвалойправильновыполненныедействия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинскойп

омощиприпервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизацию

дидактическихигр,упражненийдействиядетей,связанные 

соказаниемпервоймедицинскойпомощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязанысбезопасностью 

(врачскорой помощи, врач- травматолог, полицейский, охранник 

вДОО,пожарныйидругие)сцельюобогащенияпредставленийдетейобезопасном 
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поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: 

вмагазинах,навокзалах,напраздниках,вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстникамив

разныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольного возраста 

создатьправила безопасногообщениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилап

ользованиямобильнымителефонамисучётомтребованийСанитарныхправил СП 2.4.3648-

20 «Санитарное-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и 

обучения,отдыхаи оздоровлениядетей и молодежи»,утверждённыхпостановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерацииот 28 сентября 

2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции РоссийскойФедерации 18 

декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января2027года(далее-

СП2.4.3648-20),иСанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21 

«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредности 

для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28

января2021 г.№2 (зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийской 

Федерации29января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 

года (далее -СанПиН 1.2.3685-21). 

Решениесовокупныхзадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей 

кценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«

Дружба», «Сотрудничество», «Труд».Это предполагает решение задач 

несколькихнаправленийвоспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родномукраю,своейстране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимостиотихэтническойинациональнойпринадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

• содействие становлению целостной картины мира,основаннойна 

представленияходобре изле,красоте иуродстве,правде илжи; 

• воспитание социальных чувстви навыков: способностик 

сопереживанию,общительности,дружелюбия,сотрудничества, умения 

соблюдатьправила,активнойличностнойпозиции; 

• созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимо

го поступка,приобретенияребёнкомопыта милосердияизаботы; 
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• поддержка трудового усилия, привычки к 

доступномудошкольникунапряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдляре

шениятрудовойзадачи; 

• формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоег

отрудаитруда другихлюдей. 

2.2. Познавательное развитие. 

От 3летдо4лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельностиявляются: 

1) формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,и

хиспользованиивсамостоятельнойдеятельности; 

2) развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметов 

по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой;помогать 

осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и 

времени;развиватьисследовательскиеумения; 

3) обогащатьпредставленияребёнкаосебе,окружающихлюдях,эмоционал

ьно-положительногоотношениякчленамсемьи,кдругимвзрослымисверстникам; 

4) конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокруже

ния: о родном населенном пункте,его названии, достопримечательностях 

итрадициях,накапливатьэмоциональныйопытучастиявпраздниках; 

5) расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений

,животныхближайшегоокружения,ихсущественныхотличительныхпризнаках, неживой 

природе, явлениях природы и деятельности человека в природе 

вразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповеденияпоотношениюкживымобъектампр

ироды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

Педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипо

контуру,прокатывание,бросаниеитомуподобное,расширяетсодержаниепредставленийре

бёнкаоразличныхцветах(красный,желтый,зеленый,синий,черный,белый),знакомит с 

оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающиецвет. 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательныедействиядетей,задаетдетямвопросы,обращаетвниманиенапостановкуцел

и,определение задачдеятельности,развиваетумения принимать образец, 

инструкциювзрослого,  поощряет  стремление  самостоятельно  завершить  начатое  

действие. 
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Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и 

сверстниками;при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детейна выделение сходства, на овладение действием соединения в пары 

предметов с ярковыраженными признаками сходства, группировкой по заданному 

предметному образцуипослову. 

2) Математические представления:  

Педагог продолжает работу по освоениюдетьмипрактическогоустановления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами:больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 

размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя 

приемы наложенияи приложения; организует овладение уравниванием неравных групп 

предметов 

путемдобавленияодногопредметакменьшейгруппеилиудаленияодногопредметаизбольш

ейгруппы;расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметови 

отношений между ними; знакомитдетейс некоторымифигурами:шар,куб, круг, квадрат, 

треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращаетвнимание на 

использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше 

(позже);помогаетначувственномуровне ориентироватьсявпространстве 

отсебя:впереди(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные 

особенностиутра ивечера,дняиночи). 

3) Окружающий мир:  

Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим 

членамсемьи, людямближайшего окружения, поощряетстремление детейназывать их 

поимени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка 

благодаритьза подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к 

традициям 

семьи.Знакомитснаселеннымпунктом,вкоторомживетребёнок,даетначальныепредставле

ния о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях.Включая 

детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкогоокружения, 

(ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт 

идругое).ЗнакомитструдомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,во

дителя).Демонстрируетнекоторыеинструментытруда,воспитываетбережное отношение 

к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей 

запроявлениеаккуратности(несорить,убиратьзасобой,нерасходоватьлишниематериалызр

яитакдалее).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспорта(

машина,автобус,корабльидругие),книг(большие,маленькие,толстые,тонкие,книжки-

игрушки,книжки-картинкиидругие).Входепрактического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка,репка, яблоко, банан  и другие), их 
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вкусовыми качествами (кислый, сладкий,соленый). 

4) Природа: 
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Педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарн

иках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах даннойместности, 

помогает их различать и группировать на основе существенныхпризнаков: внешний вид, 

питание; польза для человека; знакомит с 

объектаминеживойприродыинекоторымисвойствамиводы,песка,глины,камней. 

Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разныесезоны 

года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделятьпризнаки времен 

года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову).Способствует усвоению 

правил поведения в природе (не ломать ветки, не 

рватьрастения,осторожнообращатьсясживотными,заботитьсяоних),развиваетумениевиде

ть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

От4летдо5лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприят

иеисамостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныео

рганычувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной 

исовместнойсосверстникамиивзрослымидеятельности; 

3) обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,ч

исле,форме,величинепредметов,пространственныхивременныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и 

членамсемьи;продолжатьразвиватьпредставлениядетейотруде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малойродине, 

населенномпункте,вкоторомживут,егодостопримечательностях,поддерживатьинтереск

стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке 

кпраздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой 

природы,ихособенностях,питании,местеобитания,жизненныхпроявленияхипотребност

ях; 

7) обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепри

знаков,знакомитьсобъектамиисвойстваминеживойприроды,отличительнымипризнакам

ивременгода,явлениямиприродыидеятельностьючеловека в разные сезоны, 

воспитывать эмоционально-положительное отношение 

ковсемживымсуществам,желание ихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
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1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия:наосновеобследователь

ских действий педагог формирует у детей умение различать и называтьуже известные 

цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки(розовый, голубой, 

серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый,оранжевый,светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформуокружающих предметов, 

используя сенсорные эталоны геометрические фигуры 

(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупре

дметамипо2-

3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку,классификацию

исериацию;описыватьпредметыпо3-4основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитыватьпредметы и 

отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипространственногорасположения

предметов;помогаетосвоитьпорядковыйсчетвпределахпяти,познаниюпространственны

хивременныхотношений(вперед,назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день,вечер,но

чь,вчера,сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир:педагогдемонстрируетдетямспособыобъединенияс

осверстникамидлярешенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждать проблему, 

договариваться, оказывать помощь в решении поисковых 

задач,распределятьдействия,проявлятьинициативувсовместномрешениизадач,формул

ироватьвопросыпознавательнойнаправленностиитакдалее);расширяетпредставленияде

тейосвойствахразныхматериаловвпроцессеработысними;подводит к пониманию того, 

что сходные по назначению предметы могут быть разнойформы, сделаны из разных 

материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметыимеют разный вес, объем; 

демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбеганиевозможностисделат

ьложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показываетребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости,например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно 

зажечь свет, еслисильныйветер-закрытьокно. 

Указываетна необходимостьзамечатьцелесообразностьи 

целенаправленностьнекоторых действий, видеть простейшие причины и следствия 

собственных действий;педагог продолжает расширять представления детей о членах 

семьи, о малой родине иОтечестве; представления о населенном пункте, в котором 

живут, некоторых городскихобъектах, видах транспорта; расширяет и обогащает 

начальные представления о роднойстране, некоторых общественных праздниках и 

событиях.Знакомит детей с 

трудомвзрослыхвгородеисельскойместности;знакомитсоспецификойзданийиихустройст
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вомвгородеиселе(домавысокие,сбалконами,лифтами,ванной;дома 
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невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой длясобакии так далее),с 

разнымиучреждениями:общеобразовательныеорганизации,ДОО,поликлиники,магазины

,парки,стадионыидругие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного 

края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в 

разныесезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой 

природынаосновепризнаков(дикие-домашние,хищные-травоядные,перелетные-

зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, 

ягоды,грибы и другое).Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, 

песок,глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, 

ледоход,гололед,град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,мета

лли другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; в 

процессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребно

стяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляетпредставление о том, что 

человек ухаживает за домашними животными, 

комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюположительныхвп

ечатленийребёнкаоприроде. 

От5летдо6лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятель

ностиявляются: 

1) развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектов 

окружающего мира в его разнообразных проявлениях и 

простейшихзависимостях; 

2) формироватьпредставления

 детейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способа

хихбезопасногоиспользования; 

3) развивать способность использовать математические знания 

ианалитические способы для познания математической стороны 

окружающегомира: опосредованное сравнение объектов с помощью 

заместителей (условноймеры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация,сериация и тому подобное); совершенствовать 

ориентировку в пространстве ивремени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и 

людьмиближайшегоокружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамосто

ятельные действия различной направленности, закреплять 

позитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстникамидеяте

льности; 
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5) расширять представления о многообразии объектов живой 

природы,ихособенностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребно

стях;продолжатьучитьгруппироватьобъектыживойприроды; 

6) продолжать учить детей использовать приемы 

экспериментированиядляпознанияобъектовживойинеживойприродыиихсвойствикачес

тв; 

7) продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельнос

тью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение 

ковсемживымсуществам,желание ихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: педагог 

закрепляетумения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета, оттенкицвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об 

известных 

цветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темнозеле

ный,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрические фигуры, 

осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деленияфигуры на части; выделять 

структуру плоских геометрических фигур, использоватьсенсорные эталоны для оценки 

свойств и качеств предметов. Посредством игровой 

ипознавательноймотивациипедагогорганизуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходств

оиотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнонаосновезр

ительнойоценки;совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациина

основевыделенияихсущественныхсвойствиотношений.Формирует представления о 

том, как люди используют цифровые средства 

познанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоисп

ользования; педагог демонстрирует детям способы осуществления разных 

видовпознавательнойдеятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконт

роля результатовдеятельностии отдельных действийвовзаимодействиисо 

сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого 

идругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпознавательнойдеятельно

стипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы,длясовместногонахождения

способовеёрешения,поощряетпроявлениеинициативы,способностиформулироватьиотв

ечатьнапоставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления:впроцессеобученияколичественному 

и порядковому счету в пределах десятипедагог 

совершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпространственн

о-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасрав



60 
 

ненияпредметов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти;подводиткпониманиюотноше

ниймеждурядомстоящимичислами;педагог 
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совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесятинаосн

овенепосредственного сравнения, показываетвзаимоотношения между ними; 

организуетосвоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте 

спомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиумениястанавливатьпространствен

ныеотношенияприориентировкеналистебумагиивременныезависимостивкалендарныхе

диницахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 

3) Окружающиймир: педагограсширяет первичные представления 

омалойродинеиОтечестве,онаселенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотд

ыхаиработыблизких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназ

ванииближайшихулиц,назначениинекоторых общественныхучреждений—

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательный интерес 

к родной стране, к освоению представлений о её 

столице,государственномфлагеигербе,огосударственныхпраздникахРоссии,памятныхи

сторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о 

многообразиистран и народов мира; педагог формирует у детей понимание 

многообразия людейразныхнациональностей-

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет 

представленияодругихстранахинародахмира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидо

стопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 4)Природа: педагог 

формируетпредставления о многообразии объектов животного и растительного мира, 

их 

сходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразныесезоныгода;соверш

енствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты 

живойприроды по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; 

направляетвнимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, 

тепло, 

вода,воздух,питание);создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениям

ииживотнымиотносительноихпотребностей;педагогорганизуетцеленаправленноеэкспе

риментированиеиопытыдляознакомлениядетейсосвойствами объектов неживой 

природы, расширяя представления об объектах 

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточ

няетпредставленияопризнакахразныхвременгода(погодныеизменения,состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); одеятельности 

человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая,народные 

праздники и развлечения и другое); способствует усвоению детьми правилповедения в 

природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает 

желаниезащититьисохранитьживуюприроду. 
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От6летдо7лет. 

В      области      познавательного       развития       основными       задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
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1) расширять      самостоятельность,поощрять       творчество     

детейвпознавательно-исследовательской деятельности, избирательность 

познавательныхинтересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное 

исследование,обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных 

действиях, 

выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,представлятьсовместныерезультатыпозна

ния; 

3) обогащать       пространственные     и          

временныепредставления,поощрятьиспользованиесчета,вычислений,измерения, 

логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружающегомира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые 

средствадляпознанияокружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

5) закреплятьирасширятьпредставлениядетейоспособахвзаимодействи

ясовзрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственно

йкомпетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

6) расширятьпредставленияокультурно-

историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримечатель

ностямроднойстраны,еётрадициямипраздникам;воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениекним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародов 

мира;  
8) расширятьиуточнятьпредставлениядетейобогатствеприродного 

мира в разных регионах России и на планете, о некоторых способах 

приспособленияживотныхирастенийксредеобитания,ихпотребностях,образежизнижи

войприродыичеловекавразные 

сезоныгода,закреплятьуменияклассифицироватьобъектыживойприроды; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и 

еёсвойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное 

изаботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных 

сприродойиеёзащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия:впроцессеисследовательской 

деятельности педагог совершенствует способы познания свойств иотношений между 

различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-

6основаниямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециально 
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организованнойдеятельностиосуществляетразвитиеудетейспособностикразличению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, 

оттенковцвета,умениясмешиватьцветадляполучениянужноготонаиоттенка;педагогпод

держивает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляи

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействиисосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознавательно

йдеятельности.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособы 

её решения, проявлять инициативу. 

2) Математическиепредставления:педагогформируетудетейуменияиспользова

ть для познания объектов и явлений окружающего мира 

математическиеспособынахождениярешений:вычисление,измерение,сравнениепоколи

честву,форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использованиезнаков,эталоновидругое;впроцессеспециальноорганизованнойдеятельн

остисовершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с 

составомчисел из двух меньших в пределах первого десятка,закрепляетзнания о 

цифрах,развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение ивычитание; обогащает представления о плоских и объемных 

геометрических фигурах,совершенствует умение выделять структуру геометрических 

фигур и устанавливатьвзаимосвязи между ними.Педагог способствует 

совершенствованию у детей 

уменийклассифицироватьфигурыповнешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоу

гольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное),овладениюразличнымиспо

собамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрезаниеидруго

е;формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществспом

ощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймеждумеройирезультатом

измерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособ

ыориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради 

вклетку.Формируетпредставленияокалендарекаксистемеизмерениявремени,развивает

чувствовремени,уменияопределятьвремяпочасамсточностьюдочетверти часа.  

3) Окружающий мир: в совместной с детьми деятельности педагогобогащает 

представления о родном населенном пункте (название улиц, 

некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностей),остране(герб,гимн,

атрибутыгосударственнойвласти,Президент,столицаикрупныегорода,особенности 

природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественныхучреждений, 

разных видов транспорта, рассказывает оместах трудаи отдыха людейв городе, об 

истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждаетпроявление 
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интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, 

некоторымвыдающимся людям России; формирует представление о планете Земля 

как общемдоме людей,омногообразиистранинародовмирана ней. 

4)Природа:педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообраз

ии природного мира родного края, различных областей ирегионов Россиии на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных ирастений 

разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образежизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года.Закрепляет 

умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их попризнакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, ихжизненных 

потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

засвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчисле и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живим

ымиинеживымиобъектами,самостоятельномуэкспериментированию,наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств объектов 

неживойприроды(воды,воздуха,песка,глины,почвы,камнейидругих),знакомитсмногооб

разиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некотор

ыхполезныхископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь,серебро,золото,алмазыидруги

е);обиспользованиичеловекомсвойствнеживойприроды для хозяйственных нужд 

(ветряные мельницы, водохранилища, солнечныебатареи, ледяные катки); о некоторых 

небесных телах (планеты, кометы, звезды), 

ролисолнечногосвета,теплавжизниживойприроды;углубляетпредставленияохарактерн

ыхявленияхприродывразныесезоныгода(изменениетемпературывоздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных,растений и человека, о 

влиянии деятельности человека на природу; закрепляет правилаповедения в природе, 

воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение кприроде иеёресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательнойобласти 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей кценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», чтопредполагает: воспитание отношения 

к знанию как ценности, 

пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общества,страны;приобщение 

котечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

роднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; воспитаниеуваженияклюдям и 

представителямразныхнародов. 

России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитаниеуважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу,гимну);воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,р

однойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 
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2.3. Речевоеразвитие 

от3 летдо 4лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностия

вляются: 

1) Формированиесловаря:обогащениесловаря:закреплятьудетейумение

различатьиназыватьчастипредметов,качествапредметов,сходныепоназначениюпредм

еты,пониматьобобщающиеслова;активизациясловаря:активизироватьвречислова,обоз

начающиеназванияпредметовближайшегоокружения. 

2) Звуковаякультураречи:продолжатьзакреплятьу 

детейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеисогласныезвуки,кромешипящихи

сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность;отчетливопроизноситьсловаикороткиефразы. 

3) Грамматическийстройречи:продолжатьформироватьудетейумения 

согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные 

спредлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного 

имножественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительныхв форме множественного числа в родительном падеже; составлять 

предложения 

соднороднымичленами.Закреплятьудетейуменияобразовыватьповелительнуюформуг

лаголов,использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов,знакомить детейс 

образованием звукоподражательных глаголов.Совершенствоватьудетейумение 

пользоватьсявречиразнымиспособамисловообразования. 

4) Связная речь: продолжать закреплять у детей умение отвечать 

навопросы педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; 

свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,пользоватьсяпростымиформуламир

ечевогоэтикета.Воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-4предложений 

об игрушке илипосодержанию картины, побуждатьучаствовать 

вдраматизацииотрывковиззнакомых 

сказок.Подводитьдетейкпересказываниюлитературных произведений, формировать 

умение воспроизводить текст знакомойсказки или короткого рассказа сначала по 

вопросам педагога, а затем совместно сним. 

5). Подготовкадетейкобучениюграмоте:формироватьумениевслушиватьсяв 

звучаниеслова,знакомитьдетей стерминами«слово»,«звук»впрактическомплане. 

6). Интерескхудожественнойлитературе:обогащатьопытвосприятияжанровф

ольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных)ихудожественной 

литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);формировать 

навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания 

(снагляднымсопровождениемибезнего);способствоватьвосприятиюипониманию 
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содержания и композиции текста (поступки персонажей, последовательность 

событийв сказках, рассказах); формировать умение внятно, не спеша произносить 

небольшиепотешкиистихотворения,воспроизводить короткие ролевые 

диалогиизсказок иприбауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом 

знакомые строчки и рифмыиз стихов, песенок, пальчиковых игр; поддерживать 

общение детей друг с другом и спедагогом в процессе совместного рассматривания 

книжек-картинок, 

иллюстраций;поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,

жесты)детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря:обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзас

четрасширенияпредставлений 

о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, 

пуговица),качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых 

сходных поназначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего 

окружения,ихдействиях, 

ярковыраженныхособенностях,формируетудетейумениепониматьобобщающие 

слова (мебель, одежда);активизация словаря: педагог формирует удетей умение 

использовать в речи названия предметов и объектов ближайшегоокружения, знать 

их назначение, части и свойства, действия с ними; названиядействий гигиенических 

процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода завнешним видом и 

поддержания порядка; названия некоторых качеств и 

свойствпредметов;материалов;объектовиявленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи:педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонац

ионнуюкультуруречи,фонематическийслух,умениеправильнопроизносить 

гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], 

[г],[х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога 

звук,формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

речевогоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотворения. 

3) Грамматический строй речи: педагог формирует у детей уменя использовать 

вречи и правильно согласовывать прилагательные и существительные в роде, 

падеже,употреблятьсуществительныеспредлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназва

ния животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка -

котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощьюпедагога 

строить сложные предложения; педагог закрепляет овладение детьми 

разнымиспособамисловообразования(наименованияпредметовпосудыспомощьюсуффик

сов), формируетумение образовывать повелительную форму глаголов (беги,лови), 

использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - 

вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы(чирикает). 
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4) Связная речь: педагог развивает у детей следующие умения: по 

инициативевзрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и 

их 

действиянакартинках,разговариватьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясос

верстникомосовместныхдействияхвигровомобщении;спомощьюпедагогаопределятьина

зыватьярко выраженные эмоциональные состояния 

детей,учитыватьихприобщении:пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова.Педа

гогзакрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в 

разныхситуацияхобщения;педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отв

ечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, 

желаниях;задаватьвопросывусловиях 

нагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагогформируетуменияудетейиспользова

тьдружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливогообщениясовзрослымиисверстн

иками:здороваться,прощаться,благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у 

детей умения отвечать навопросы, используя форму простого предложения или 

высказывания из 2-3 

простыхфраз;педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсос

тавлятьрассказпокартинкеиз3-

4предложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошознакомыесказки;читатьнаизу

стькороткиестихотворения,слушатьчтениедетскихкнигирассматриватьиллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: педагог формирует у детей 

умениевслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей термины «слово», 

«звук» впрактическомплане. 

От4летдо5лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

1) Развитиесловаря:обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные, 

обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. 

Продолжатьучитьдетейопределятьиназыватьместоположениепредмета,времясуток,харак

теризоватьсостояниеинастроениелюдей;активизациясловаря:закреплятьудетей умения 

использовать в речи существительные, обозначающие названия частей 

идеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееупотреб

ительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимзначен

ием. 

2) Звуковаякультураречи:закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласн

ыхзвуков,отрабатыватьпроизношениесвистящих,шипящихисонорныхзвуков. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношениеслов и 

словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: 

учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Совершенствоватьинтонац
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ионнуювыразительностьречи. 
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3) Грамматическийстройречи:продолжатьформироватьудетейумениеправильно 

согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умения: 

правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформумножественногочисласущест

вительных,обозначающихдетенышейживотных,употреблятьэтисуществительныевимени

тельномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформумножественногочислароди

тельногопадежасуществительных;употреблятьформы повелительного наклонения 

глаголов; использовать простые сложносочиненныеисложноподчиненные предложения; 

правильнопониматьи употреблятьпредлогиспространственным значением (в, под, 

между, около); правильно образовывать названияпредметовпосуды. 

4) Связнаяречь:продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закрепля

тьудетейумениеподдерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, 

правильнопоформеисодержаниюотвечатьнавопросы.Поддерживатьстремлениедетейрасс

казывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки 

ирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанные;составлятьпообразцунебольшиерассказыо

предмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуру общения: 

формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей 

погруппе.Использоватьформулыречевогоэтикетаприответепотелефону,привступлениивр

азговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, поддержать и завершитьобщение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте:продолжатьзнакомитьстерминами 

«слово», «звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова при 

выполненииупражнений, вречевых играх.Знакомить детейс тем,что слова 

состоятиззвуков,звучатпо-

разномуисходно,звукивсловепроизносятсявопределеннойпоследовательности,могутбыть

разныеподлительностизвучания(короткиеидлинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (безвыделения терминов), определять и изолированно 

произносить первый звук в 

слове,называтьсловасзаданнымзвуком;выделятьголосомзвуквслове:произноситьзаданны

йзвукпротяжно,громче,четче,чемонпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

6) Интерес   к художественной литературе:обогащать  

опытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,волшеб

ныесказки) 

ихудожественной  литературы (авторскиесказки,рассказ,стихотворения); 

знатьосновные особенностижанров литературныхпроизведений;развивать

 способностьвоспринимать содержаниеи формухудожественныхпроизведений 

(устанавливатьпричинно- 

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристики 

героев;привлекатьвниманиедетей
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к  ритмупоэтической 

речи,образнымхарактеристикампредметовиявлений);развиватьхудожественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное 

чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнениеролейвинсц

енировках;пересказнебольшихрассказовисказок);воспитыватьценностноеотношение к 

книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.  

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Развитие словаря: педагог формирует у детей умение использовать 

вречи названия предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия 

живыхсуществ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие 

частипредметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые 

оттенки,вкусовыекачества,степеникачестваобъектов,явлений;употреблятьслова,обознач

ающие некоторые родовые ивидовые обобщения,а также лежащие в основеэтих 

обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, 

эмоциональногосочувствия. 

2) Звуковая культура речи: педагог помогает детям овладеть 

правильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопроизношением,развиваетудетей

звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у 

детейуменияправильнопроизноситьсвистящиеишипящиезвуки;четковоспроизводитьфон

етический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, 

всреднемтемпе,голосомсреднейсилы,выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,те

мбр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: педагогформируету 

детейумениеиспользоватьполные,распространенныепростыесоднороднымичленамиисложн

оподчиненныепредложения дляпередачи временных,пространственных, причинно следственных 

связей; правильноупотреблятьсуффиксыи приставки присловообразовании; 

использоватьсистему окончанийсуществительных, прилагательных, глаголовдляоформления 

речевоговысказывания. 

4) Связнаяречь:педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильну

юдиалогическуюимонологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогоха

рактера(«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?»);составлятьописательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы 

изличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительнойречи;педагогразвивае

т у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы 

поигрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах 

природы;поддерживаетинициативностьисамостоятельностьребёнкавречевомобщениисов

зрослымиисверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияописательны

емонологииэлементыобъяснительнойречи;педагогразвиваетудетей 
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уменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благодарности,обращени

яспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноформулироватьвопросы,п

риответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительной речи, развивает умение 

пересказывать сказки, составлять описательныерассказыопредметах 

иобъектах,покартинкам;педагогпомогаетдетямосваиватьумения вступать в речевое 

общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать навопросы, слушать ответы 

других детей, использовать разные типы реплик, 

рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональн

оесостояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формируету 

детейумениеучаствоватьвколлективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебива

ясобеседников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности,элементы 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей 

уменияиспользоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания;обращенияквзросл

ым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у 

детейнавыкиобращатьсяк сверстникупоимени,квзрослому-поименииотчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте:педагогзакрепляету 

детейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использоватьихвречи;формируетпредстав

ления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и 

короткими;формируетумениесравниватьсловапопротяженности;помогаетдетямосваиват

ьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизноситьслова,интонационн

оподчеркиваявнихпервыйзвук;узнаватьслованазаданныйзвук. 

6) От5летдо6лет. 

В области речевого развития основными задачами

 образовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формирование словаря: обогащение словаря: вводить в словарь 

детейсуществительные, обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); 

названиятехники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки 

предметов;наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, 

бережно); 

глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподби

ратьслова со сходными значениями (синонимы) и противоположными 

значениями(антонимы); активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, 

точно посмыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, 

наречия,предлоги, использовать существительные с обобщающим значением 

(строитель,хлебороб). 

2). Звуковаякультураречи:закреплятьправильное,отчетливоепроизношени

е всех звуков родного языка; умение различать на слух и отчетливопроизносить 

часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в 

слове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювыраз
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ительностьречи. 
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3). Грамматическийстройречи:совершенствоватьумениедетейсогласовывать 

в предложении существительные с числительными, существительные 

сприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначающих 

детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемымисуществительными(метро);образовыватьпообразцуоднокоренныеслова

(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов;познакомить с 

разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать 

удетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсценировкахп

ользоватьсяпрямойикосвеннойречью. 

4) Связная речь: совершенствовать диалогическую и монологическую 

формыречи:закреплятьуменияподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,п

равильноотвечатьна вопросыпедагога и детей; объединятьвраспространенномответе 

реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко 

ираспространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательнослушать 

собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей поповоду 

игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать удетей 

умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять 

ихбезнапоминания; формироватькультуру общения:называть взрослых поимени 

иотчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора 

неопускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор 

взрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиел

итературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительноп

ередаваядиалогидействующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельносоставлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по 

картине, 

наборукартинок,составлятьписьма(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта,передав

аяхорошознакомыесобытия.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческ

огохарактерапотеме,предложеннойпедагогом. 

5) Подготовка детейк обучению грамоте; формироватьу 

детейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсловесное

ударение и определять его место вструктуреслова, качественно 

характеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный,удар

ныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоответствующиетермин

ы.Познакомитьдетейсословеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 

6) Интерес к художественной литературе: обогащать опыт восприятия 

жанровфольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные 

сказки) 

ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 
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развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера;формироватьположительно

еэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем);формироватьизбирательноеотношениек

известнымпроизведениямфольклораихудожественнойлитературы,поддерживать 

инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания 

(втомчислеиповторное);формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композицион

ных, языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, 

считалка,скороговорка,народнаясказка,рассказ,стихотворение;углублятьвосприятиесод

ержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасопоройнаегопортрет,поступ

ки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытия образа;ритмвпоэтическом тексте; 

рассматривание иллюстраций разных художников к одному и 

томужепроизведению);совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,сти

хотворений;выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к 

тексту); развиватьобразность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные 

единицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря:педагог осуществляет обогащение словаряза 

счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношенияхи 

характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, 

учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейвработе,трудовыеде

йствияи качество их выполнения; личностные характеристики человека, егосостояния 

инастроения,внутренниепереживания; социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидруг

ихпризнаковобъекта;названия обследовательских действий, необходимых для 

выявления качеств и свойствпредметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать 

предметы: объединять их вгруппыпосущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи:педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонацио

ннуюкультуруречи,фонематическийслух,способствуетосвоениюправильного 

произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в 

чистомзвукопроизношениивпроцессеповседневногоречевогообщенияипризвуковоман

ализеслов;формируетумениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностипр

ичтениистихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембраголоса 

взависимостиотсодержания). 

3) Грамматическийстройречи:педагогформируетудетейумениеграммат

ическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиет

олькомножественноеилитолькоединственноечисло,глаголы 
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«одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном 

падеже;образовыватьслова,пользуясьсуффиксами,приставками. 

4) Связнаяречь:педагогспособствуетразвитиюудетеймонологической 

речи,формируетумениезамечатьи 

доброжелательноисправлятьошибкивречисверстников, обогащаетпредставлениядетей 

оправилахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлек

тивноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойин

ициативе,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик;педагогпомогаетдетям

осваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевогоэтикета, этикет 

взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальныесредстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречев

огообщения;участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразныевидыдеятельно

стииречевыеситуациидляразвитиядиалогическойречи;педагогформируетудетейумени

ясамостоятельностроитьигровыеиделовыедиалоги;пересказывать литературные 

произведения по ролям, по частям, правильно передаваяидею и содержание, 

пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;вописательныхрасс

казах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные 

инаречия; сочинять сюжетные рассказы покартине, из личного опыта; с 

помощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования;вповество

вании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусочи

нению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумываниепродолжени

яиокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпопланупедагога, по модели. 

Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушиватьрассказы сверстников, 

замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их;использовать элементы 

речи - доказательства при отгадывании загадок, в 

процессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогаетдетямосваиватьумениянахо

дить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать 

ихприсочинениизагадок,сказок,рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте:педагогпомогаетдетям 

осваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков,термины«слово»,«звук», 

«буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», проводить 

звуковойанализслова,делитьнаслогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанализ простых трехзвуковых слов: 

интонационно выделять звуки в слове, различатьгласные и согласные звуки, 

определять твердость и мягкость согласных, 

составлятьсхемызвуковогосоставаслова;составлятьпредложенияпоживоймодели;опре

делять количество и последовательность слов в предложении. Педагог 

развиваетмелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, 
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мелкихмозаик. 
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От6летдо7 лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формирование словаря: обогащение словаря: расширять запас 

слов,обозначающих название предметов, действий, признаков. Закреплять у детей 

уменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобобщающимизначениями.Вв

одитьвсловарьдетейантонимы,многозначныеслова;активизациясловаря:совершенство

ватьумениеиспользоватьразныечастиречиточнопо смыслу. 

2) Звуковаякультураречи:совершенствоватьумениеразличатьнаслух и 

в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно 

иотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественнойинтонацией.Совершенст

вовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком,находить слова 

с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (вначале,всередине,в 

конце). Развивать интонационную сторону 

речи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3) Грамматический    стройречи:   закреплять     

умениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныес 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, 

глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.Со

вершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать 

вречисложныепредложенияразныхвидов. 

4) Связная речь: совершенствовать диалогическую и 

монологическуюформыречи. Закреплятьумениеотвечатьнавопросыизадаватьих, 

воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-

речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно,последовательно, без повторов передавать содержание литературного 

текста,использовать в пересказе выразительные средства, характерные для 

произведения.Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, 

по сериисюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы 

изличного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять 

умениесоставлятьрассказы инебольшиесказки.Формировать 

умениястроитьразныетипывысказывания (описание, повествование, рассуждение), 

соблюдая их структуру ииспользуя разнообразные типы связей между предложениями 

и между частямивысказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: упражнять в 

составлениипредложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с 

указанием 

ихпоследовательности.Формироватьудетейумениеделитьслованаслоги,составлять 
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словаизслогов,делитьнаслогитрехсложныесловасоткрытымислогами;знакомить 

детейсбуквами;читатьслоги,слова,простыепредложенияиз2-3слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе:формироватьотношениедетейк

книгекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительныеэмоциональныепроявле

ниядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений); развивать интерес к 

изданиям познавательного и 

энциклопедическогохарактера;знакомитьсразнообразнымипожанруитематикехудоже

ственнымипроизведениями; формировать положительное эмоциональное отношение 

к «чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем);формировать представления о 

жанровых, композиционных и языковых особенностяхжанров литературы: 

литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица,небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценкахарактера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и 

другиесредствараскрытияобраза;развитиепоэтическогослуха);поддерживатьизбирате

льные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики;развивать 

образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор,описательныхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалис

тическогохарактера,созданиерифмованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1). Формированиесловаря:педагогформируетудетейуменияподбиратьточные 

словадлявыражениямысли;выполнятьоперациюклассификации 

- деления освоенных понятий на группы на 

основевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваязыковойвыразительности:ант

онимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры,олицетворения. 

2). Звуковаякультураречи:педагогспособствуетавтоматизациидифференциац

иисложныхдляпроизношениязвуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсяна

рушенийвзвукопроизношении. 

3). Грамматическийстройречи:педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьс

ложныесловапосредствомслиянияоснов,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипы

предложенийвсоответствииссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзак

репляетумениясогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныеспри

лагательными,образовыватьпообразцу       существительные ссуффиксами,глаголы 

сприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных. 

4) Связная речь: педагог подводит детей к осознанному выбору 

этикетнойформывзависимостиотситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимод

ействия,формируетумениеиспользоватьсредстваязыковой
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выразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваива

тьуменияколлективногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровых

заданий,употреблятьвариативныеэтикетныеформулыэмоциональноговзаимодействия

слюдьми,правилаэтикетавновыхситуациях.Например,формируетумениепредставитьс

воегодругародителям(законнымпредставителям), сверстникам. Педагог использует 

речевые ситуации и совместнуюдеятельностьдляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизвед

енияпоролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,

выразительновоспроизводя диалогидействующих лиц,подводитк пониманию 

изапоминанию авторских средстввыразительности,использованию их при 

пересказе,в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; в 

описательныхрассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение 

кобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнения,эпитеты

,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописательногорассказа;

использоватьразнообразныесредствавыразительности;формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного иколлективного опыта, по 

набору игрушек, закрепляет у детей умение строить 

свойрассказ,соблюдаяструктуруповествования,составлятьрассказы(сочетаниеописан

ияиповествования;описанияирассуждения);педагогразвиваетудетейспособностьсамо

стоятельноиспользоватьвпроцессеобщениясовзрослымиисверстникамиобъяснительн

уюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельн

осочинятьразнообразныевидытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляет

умениеиспользоватьличныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальныхинт

ересовиспособностей;развиваетудетейумениевнимательновыслушиватьрассказысвер

стников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,добро

желательноиконструктивноисправлятьих. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: педагог продолжает формировать 

удетейинтерескязыку,осознанноеотношениекязыковымявлениям,помогаетосвоить 

звуковой анализ четырех звуковых и пяти звуковых слов; закрепляет 

умениеинтонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, 

давать имхарактеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука 

в 

слове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредл

ожения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, 

выполнятьграфические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать 

названиябукв,читатьслоги. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной области 

«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 
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«Культура»и «Красота», чтопредполагает: 
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• владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществе

правилаинормыкультурногоповедения; 

• воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоват

ькрасотуязыка,стремленияговорить красиво(направильном,богатом,образном языке). 

 
2.4. Художественно-эстетическоеразвитие 

Вобласти художественно-эстетического развитияосновными 

задачамиобразовательной деятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей 

квосприятиюпроизведенийискусства(разглядыватьичувствовать);воспитыватьинтерес 

к искусству; 

• формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьоб

щениясискусством; 

• развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразите

льного,народногодекоративно-прикладногоискусства;содействоватьвозникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту 

окружающегомира,выраженноговпроизведенияхискусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности 

кприродеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованн

ойдеятельности; 

• знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхв

идахискусства      (музыке,        изобразительном

 искусстве,театрализованнойдеятельности); 

• готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработита

к далее; 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и 

ДОО:исполнение танца,песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;

формироватьудетейзнаниявобластиизобразительнойдеятельности;развиватьудетейэст

етическоевосприятие; 
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• формировать умение у детей видеть цельный художественный образ 

вединстве изобразительно-выразительных средств колористической, 

композиционнойисмысловойтрактовки; 

• формироватьумениеудетейврисовании,лепке,аппликацииизображатьпр

остые предметыиявления,передаваяихобразную 

выразительность; 

• находить связь между предметами и явлениями окружающего мира 

иихизображениями(врисунке,лепке,аппликации); 

• развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесв

ойстваикачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыи окружающего 

мира; отображать свои представления и впечатления обокружающеммире 

доступнымиграфическимииживописнымисредствами; 

• формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияраз

личныхобъектовдляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформы,пропор

ций,цвета,фактуры; 

• вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 

красотуприроды,произведенияискусства(книжныеиллюстрации,изделиянародныхпро

мыслов,предметыбытаидругое); 

• формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так 

иколлективные композицииврисунках,лепке,аппликации; 

• знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семе

новской,богородской)дляобогащениязрительных 

впечатлений и показаусловно-обобщенной трактовкихудожественныхобразов; 

• переводитьдетейотрисования-

подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 

• формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновныес

троительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);соо

ружатьновыепостройки,используяполученныеранееумения(накладывание,приставлен

ие,прикладывание); 

• формироватьумениеудетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцве

та; 

4)музыкальнаядеятельность: 

• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

знакомитьдетей с тремяжанрамимузыкальныхпроизведений:песней,танцем,маршем; 
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• формироватьудетейумениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на 

неереагировать;выражатьсвое настроениевдвиженииподмузыку; 

• учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяи

хнастроениеихарактер; 

• поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовы

ми,природными)имузыкальнымизвукамииисследованиякачествмузыкальногозвука:в

ысоты,длительности,динамики,тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,со

здаватьусловиядляеёпроведения; 

• формироватьположительные,

 доброжелательные,коллективныевзаимоотношения; 

• формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграхдраматизациях

икукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей; 

• формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонаж

ей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояниечеловека 

(мимикой,позой,жестом,движением). 

• познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,п

альчиковым,театромтеней,театромна фланелеграфе); 

• знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол;формировать у 

детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызыватьжелание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) 

иатрибутамикак внешнимисимволамироли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в 

процессетеатрально-игровойдеятельности; 

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально 

игровойдеятельности; 

• формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизация

хикукольныхспектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные 

формыдиалоговдействующихлицвхорошознакомыхсказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 
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• способствовать организации культурно-досуговой деятельности 

детейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональное благополучие иотдых; 

• помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создаватьус

ловиядляактивногоипассивногоотдыха; 

• создаватьатмосферуэмоциональногоблагополучиявкультурнодосугово

йдеятельности; 

• развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюму

зыкальныхилитературныхпроизведений; 

• формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях;формиров

ать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника иразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение кискусству. 

1) Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содейст

вует возникновению эмоционального отклика на музыкальные 

произведения,произведения народного и профессионального изобразительного 

искусства. Знакомитдетей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (цвет,звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к 

различению видов искусствачерез художественный образ. Педагог формирует у 

детей умение сосредотачиватьвнимание на эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природныхявлений. 

2) Педагог          формирует     у          детей   

патриотическоеотношениеичувствасопричастностикприродеродногокрая,ксемьев 

процессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности. 

3) Педагогвпроцессеознакомленияснароднымискусством:глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды;скульптурой 

малых форм; репродукциями картин русских художников, с 

детскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сбл

изкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребёнкаэстетическое 

иэмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающейдействительностивизобразительном 

искусствеихудожественныхпроизведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение 

видетькрасотуисвоеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоци

ональныйоткликнакрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпе

чатлениявпродуктивныхвидаххудожественно-эстетическойдеятельности. 
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5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного 

театра,различныхдетскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;вос

питываетудетейхудожественныйвкусичувствогармонии;продолжает развивать у детей 

художественное восприятие, закрепляет у детей 

умениевыделятьцвет,форму,величинукакособыесвойствапредметов,группироватьоднор

одные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 

цвету,активновключаявсеорганычувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизображ

енныхпредметов(формой,цветом)накартинахиприрассматриваниинародныхигрушек,дек

оративно-прикладныхизделий. 

1) Рисование: педагог формирует у детей интерес к рисованию; 

умениепередавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое 

небо сбелыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные 

листья;снежинкиитомуподобное);продолжаетучитьправильнодержатькарандаш,флома

стер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует 

навыксвободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит 

детейнабирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с 

краской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегкимприкосновениемворса,хорошопро

мывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей 

осушатьпромытуюкистьомягкуютряпочкуилибумажнуюсалфетку;закрепляетзнаниеназ

ваний цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей 

соттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на 

подборцвета,соответствующегоизображаемомупредмету;учитдетейритмичномунанесе

ниюлиний,штрихов,пятен,мазков(опадаютсдеревьевлисточки,идетдождь, 

«снег,снегкружится,белаявсяулица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»);педагог 

формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки,дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к 

изображениюпредметовразнойформы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящих

изкомбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, 

вагончики другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные 

композиции,повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют)или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому 

подобное (в траве ползаютжучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); 

учит детей располагатьизображенияповсемулисту. 

2) Лепка:педагогформируетудетейинтересклепке;закрепляетпредставле

ния детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и 

способахлепки;учитдетейраскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соеди
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нять 
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концыполучившейсяпалочки,сплющиватьшар,сминаяеголадонямиобеих 

рук;педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредметы,используяпалочкусзаточе

ннымконцом;учитдетейсоздаватьпредметы,состоящиеиз2-3частей,соединяя их путем 

прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение 

аккуратнопользоватьсяглиной,кластькомочкиивылепленныепредметынадощечку;учит

детейлепитьнесложныепредметы,состоящиеизнесколькихчастей(неваляшка,цыпленок, 

пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные 

фигуркивколлективную композицию (неваляшки водятхоровод, яблоки лежат на 

тарелкеитакдалее);педагогвоспитываетудетейспособностьрадоватьсяотвосприятиярезу

льтата общейработы. 

3) Аппликация:педагогприобщаетдетейкискусствуаппликации,формиру

етинтерескэтомувидудеятельности;учитдетейпредварительновыкладывать (в 

определенной последовательности) на листе бумаги готовые деталиразной формы, 

величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком илизаданное 

педагогом),и наклеиватьих; педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем: 

намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемойфигуры 

(на специально приготовленной клеенке);прикладывать стороной, намазаннойклеем, к 

листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детейнавык 

аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной 

формы(квадрат,розеттаидругое)предметныеидекоративныекомпозицииизгеометрическ

их форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме ицвету; развивает 

у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формыпредметовиихцвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство:педагогприобщаетдетей 

к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэтыигрушек, 

вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных 

предметов(блюдечко,рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызываетчувствора

достиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластины вертикально 

(в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить 

ихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота).Педагогпобуждаетде

тейксозданиювариантовконструкций,добавляядругиедетали(настолбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое).Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими 

илинадстраиваяихввысоту,длину(низкаяивысокаябашенка,короткийидлинныйпоезд).Ра

звивает у детейжелание сооружатьпостройки пособственному замыслу.Продолжает 

формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их 

посюжету:дорожкаидома-улица;стол,стул,диван-мебельдлякукол.Педагог 
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приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог 

знакомитдетейсосвойствамипеска,снега,сооружаяизнихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1).Слушание:педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконца,пони

матьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выражатьсвои

впечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом. Развивает у детей 

способность различать звуки по высоте в пределах октавы -септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детскихмузыкал

ьныхинструментов(музыкальныймолоточек,шарманка,погремушка,барабан,бубен,мета

ллофонидругие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих 

навыков:петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, 

чисто и яснопроизноситьслова,передавать характерпесни(весело, 

протяжно,ласково,напевно). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельных

песеннаслог«баю-баю»ивеселыхмелодийнаслог«ля-

ля».Способствуетудетейформированиюнавыкасочинительствавеселыхигрустныхмелод

ийпообразцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог учит детей двигаться 

всоответствиисдвухчастнойформоймузыкиисилойеёзвучания(громко,тихо);реагировать

наначалозвучаниямузыкииеёокончание.Совершенствуетудетейнавыки основных 

движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми 

ииндивидуально,бегатьлегко,вумеренномибыстромтемпеподмузыку.Педагогулучшает 

качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременнодвумя 

ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, 

выполнятьпрямойгалоп,двигатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуихарактерумузык

ального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог 

способствуетудетейразвитиюнавыковвыразительнойиэмоциональнойпередачиигровыхи

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 

ходитпетушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; педагог 

активизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей;поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнениетанцеваль

ныхдвиженийподплясовыемелодии;учитдетейточностивыполнениядвижений,передающ

иххарактеризображаемыхживотных;педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музык

ально-ритмическихдвижений,музыкальных игр в повседневной жизни и различных 

видах досуговой 

деятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахдосуговойдеятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейснек
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оторымидетскимимузыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном,колокольчиком,бубном,погремушкой,барабаном,атакжеихзвучанием;уч

итдетей 
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подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение 

удетей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты(предметы) 

впроцессеманипулирования,звукоизвлечения;поощряетдетейвсамостоятельномэкспери

ментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании 

качествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогформируету 

детейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличнымивидамитеа

тра(настольный,плоскостной,театригрушек)иумением использовать их в 

самостоятельной игровой деятельности. Учит 

передаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковаякошечка,миш

какосолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в 

игреразличные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в 

играхдраматизациях,формируетумение следитьза сюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополу

чие иотдых. 

2) Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой. 

Развиваетумениепроявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности 

(рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), 

создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечениях(и

грах- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так 

далее).Формируетжеланиеучаствоватьвпраздниках.Педагогзнакомитскультуройповед

ениявходепраздничныхмероприятий. 

 
От4летдо5лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие 

впроцессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,

художественныйвкус; 

• формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовиск

усства; 

• развивать      отзывчивость и     

эстетическоесопереживаниенакрасотуокружающейдействительности; 

• развиватьу детейинтерескискусству каквиду 
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творческойдеятельностичеловека; 
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• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей

 еговозникновения,средствамивыразительностиразныхвидовискусства; 

• формироватьпонимание красоты произведений

 искусства,потребностьобщениясискусством; 

• формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещать

театр, музейитомуподобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства,воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессеознако

млениясразличнымивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличным

видамизобразительнойдеятельности; 
 

• продолжать у детейразвивать эстетическоевосприятие, 

образные    

представления, 

способности; 

воображение, эстетические чувства, художественно творческие 

• развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательно       

внимательнорассматривать произведения 

искусстваи предметы окружающего мира; соотносить увиденное с 

собственнымопытом; 

продолжать формировать у детей   умение рассматривать      и обследовать 

предметы,втом числеспомощьюрук; обогащатьпредставлениядетейоб 

изобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениямдетскойлитературы,репродук

циипроизведений 

живописи, народное декоративное искусство, скульптурамалых форм и другое) 

какосноверазвитиятворчества; 

• формироватьудетейумениевыделятьииспользоватьсредствавыразитель

ностиврисовании,лепке,аппликации; 

• продолжатьформироватьудетейумениесоздаватьколлективныепроизвед

енияврисовании,лепке,аппликации; 

• закреплять у детей умение сохранять правильную позу при 

рисовании:не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть 

свободно, ненапрягаясь; 

• приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвое рабочее место 

впорядке,поокончанииработыубиратьвсесостола; 
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• поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческоеначаловпроцессевосприятияпрекрасногоисобственнойизобразительнойдея

тельности; 

• развивать художественно-творческие способности у детей в 

различныхвидахизобразительнойдеятельности; 

• создавать условия для самостоятельного художественного 

творчествадетей; воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке 

работ другихдетей; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроитель

ные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с 

учётомконструктивныхсвойств (устойчивость,форма,величина); 

• формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогост

роительногоматериала; 

• обучатьконструированиюизбумаги;•приобщатьдетейкизготовлениюпо

делок изприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её 

слушать,вызыватьэмоциональнуюотзывчивостьпри 

восприятиимузыкальныхпроизведений; 

• обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшему

развитию основмузыкальнойкультуры; 

• воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

• развиватьмузыкальностьдетей;воспитыватьинтересилюбовьквысокоху

дожественноймузыке;продолжать формировать   умение    

удетейразличать средствавыразительности вмузыке,различать звукиповысоте; 

• поддерживатьудетей интерес кпению; 

• способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиям

узыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драматизациях,инсценировании; 

• способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхи

нструментах; 

• поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдея

тельностью; 

5) театрализованная деятельность: 
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• продолжать развивать интерес детей к театрализованной 

деятельности;формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия 

для развитиятворческойактивностидетей; 

• учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств 

(интонация,мимика,пантомимика); 

• активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,

интонационныйстрой,диалогическую речь; 

• познакомить детей с различными видами театра

 (кукольный,музыкальный,детский,театрзверейидругое); 

• формироватьу детейпростейшие образно-

выразительныеумения,имитироватьхарактерные движениясказочныхживотных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство

 прекрасного,побуждатьнравственно-эстетические 

иэмоциональныепереживания; 

• побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсо

сверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой;поощрять

желаниезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечать красоту 

окружающегомира (кружение снежинок, пение птиц, 

шелестдеревьевипрочее)ипередаватьэтовразличныхвидахдеятельности(изобразите

льной,словесной,музыкальной); 

• развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадиция

минародовстраны; 

• осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатьк

художественнойкультуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, развивать желание 

приниматьучастие в праздниках (календарных, государственных, народных); 

формироватьчувства причастностик событиям,происходящимвстране; 

• развивать      индивидуальныетворческие способности

 ихудожественные наклонностиребёнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов 

развлечений;формироватьжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальных

илитературныхкомпозициях,концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
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1) Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиват

ь интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, 

проявлениеэмоцийприрассматривании предметов народного и декоративно- 

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора;знак

омитдетействорческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель);педа

гог,впроцессеознакомлениядетейсразличнымивидамиискусства,воспитываетпатри

отизмичувства гордостизасвоюстрану,края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления 

природы,окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка,изобразительное искусство); развивает у детей умение различать жанры и 

видыискусства:стихи,проза,загадки(литература),песни,танцы 

(музыка),картина(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),зданиеисо

оружение(архитектура);учитдетейвыделятьиназыватьосновныесредствавыразитель

ности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создаватьсвои 

художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивнойдеятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, 

пейзаж,портрет), с разными по художественному образу и настроению 

произведениями;знакомитдетейсосредствамивыразительностиживописи(цвет,лини

я,композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах 

иявленияхокружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптур

ы(пластика,высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижени

е,материал);особенностямиеёсодержания–

отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовые сценки. 

Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, 

чтодома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, 

другиездания)-

этоархитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепоформе, 

высоте, длине, с разными окнами, разным количеством этажей, подъездови так 

далее; способствует развитию у детей интереса к различным 

строениям,расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его 

друзья,общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей 

ксходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное 

выделениечастей здания, его особенностей; учит детей замечать различия в 

сходных поформе и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и 

другихчастей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, 

аппликацииреальные исказочныестроения. 
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5) Педагог организовывает посещение музея (совместно с 

родителями(законнымипредставителями)),рассказываетоназначениимузея;развива

етудетейинтерескпосещению кукольноготеатра,выставок. 

6) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной 

иллюстрации;знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, 

созданных писателямиипоэтами. 

7) Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потеш

ки,сказки,загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародногодекоративно-

прикладногоискусства). 

8) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор 

детьмилюбимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение 

детьмивыбора;воспитываетудетейбережноеотношение кпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование:педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьот

дельныепредметыисоздаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображение одних и 

тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья нанашемучастке зимой, цыплята 

гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко,падающий снег и так 

далее); формирует и закрепляет у детей представления 

оформепредметов(круглая,овальная,квадратная,прямоугольная,треугольная),велич

ине,расположениичастей; педагогпомогает детямпри передачесюжетарасполагать 

изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия 

ивключеннымивдействиеобъектами;направляетвниманиедетейнапередачусоотнош

ения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветыниже 

куста;продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах иоттенках 

окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у 

детейумениекужеизвестнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжев

ый, светлозеленый); формирует у детей представление о том, как можнополучить 

эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов 

иоттенков;развиваетудетейжеланиеиспользоватьврисовании,аппликацииразнообра

зные цвета, обращаетвнимание детейна много-цветие окружающегомира; 

педагогзакрепляет у детейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит 

детейзакрашиватьрисункикистью,карандашом,проводялиниииштрихитольководно

м направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки,штрихи 

по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линиивсей 

кистью, а узкие линии и точки – концом ворса кисти; закрепляет у 

детейумениечистопромыватькистьперед 

использованиемкраскидругогоцвета;кконцугодапедагогформируетудетейумениепо

лучатьсветлыеитемныеоттенки 
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цвета,изменяянажимнакарандаш;формируетудетейумениеправильнопередаватьрас

положениечастейпририсованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидругие)исоотнос

итьихповеличине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство:педагогпродолжаету 

детейформироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозициипомотивамдымковск

их,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновские 

изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и вкачестве образцов 

для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могутиспользоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные избумаги). Педагог 

знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей 

выделятьэлементыгородецкойросписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназ

ыватьцвета,используемые вросписи. 

3) Лепка: педагог продолжает развивать

 интересдетейк лепке; 

совершенствуетудетейумениелепитьизглины(изпластилина,пластическоймассы).За

крепляетудетейприемылепки,освоенныевпредыдущихгруппах;учитдетейпрощипы

ваниюслегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхча

стейизцелогокуска,прощипываниюмелкихдеталей(ушкиукотенка,клювуптички).Пе

дагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета,фигурки.У

читдетейприемамвдавливаниясерединышара,цилиндрадляполученияполойформы.

Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашатьвылепленн

ыеизделияузоромприпомощистеки.Педагогзакрепляетудетейприемыаккуратнойле

пки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и 

расширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетейумение

правильнодержатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а 

затемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображенияразныхпредметов(забо

р, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать 

круглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапутемскругленияуглов;использ

оватьэтотприемдляизображенияваппликацииовощей,фруктов,ягод,цветов и тому 

подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых ваппликации 

предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, таки 

воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезаяих 

на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольникии 

так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и 

наклеивания.Педагогпоощряетпроявлениеактивностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназывать

 строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит 
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использоватьихсучётомконструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина). 

2) Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,п

редлагаявспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобраз

ецпостройки:выделятьосновныечасти,различатьисоотноситьихповеличинеиформе,

устанавливатьпространственноерасположение этих частей относительно друг 

друга (в домах - стены, вверху -перекрытие,крыша;вавтомобиле-

кабина,кузовитакдалее). 

3) Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа,широкий мост для 

проезда автомобилей или поездов, идущих в двух 

направленияхидругое).Развиваетудетейумениеиспользоватьвсюжетно-

ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмер

ятьпостройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом 

принципконструкции(постройтакойжедомик,новысокий).Учитдетейсооружатьпост

ройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать 

деталиразногоцветадлясозданияиукрашенияпостроек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут 

строить,распределятьмеждусобойматериал,согласовыватьдействияисовместнымиу

силиямидостигатьрезультат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоуголь

ный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, 

флажкидляукрашенияучастка,поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновнойфо

рме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - 

спинку).Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: 

коры, веток,листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, 

ёжики и 

такдалее).Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применять

вподелкахкатушки,коробки разнойвеличиныи другиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания 

музыки(не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит 

детей 

сбиографиямиитворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисоздания

оркестра,оисторииразвитиямузыки,омузыкальныхинструментах;учитдетейчувство

ватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатления

опрослушанном;учитдетейзамечатьвыразительныесредствамузыкальногопроизвед

ения:тихо,громко,медленно,быстро;развиваетудетейспособностьразличатьзвукипо

высоте(высокий, 
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низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать 

полученныевпечатленияспомощьюслова,движения,пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепе

тьпротяжно,подвижно,согласованно(впределахре-

сипервойоктавы);развиваетудетейумениебратьдыханиемеждукороткимимузыкальн

ыми фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, 

смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,петьвыразительно,передаваяхарактер

музыки;учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпе

дагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно 

сочинятьмелодиюколыбельнойпеснииотвечатьнамузыкальныевопросы(«Кактебязо

вут?»,«Чтотыхочешь,кошечка?»,«Гдеты?»);формируетудетейумениеимпровизиров

атьмелодииназаданныйтекст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформировать у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с характероммузыки; учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- 

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттанцевальныедвижениядетей:прямой 

галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться впарах по 

кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмичнохлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную 

иобратно),подскоки;продолжаетсовершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижени

й(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:легкий,стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует 

удетейразвитиюэмоционально-образногоисполнениямузыкально-

игровыхупражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя 

мимику 

ипантомиму(зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,сердитыйволкитакдалее); 

учит детей инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальныхспектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог формирует 

удетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках

,барабане,металлофоне;способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнка

вповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлече

нияидругое). 

Театрализованнаядеятельность.Педагогпродолжаетразвиватьиподдержи

вать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения болеесложных 

игровых умений и навыков (способность передавать 

художественныйобраз,следитьзаразвитиемивзаимодействиемперсонажей).Органи
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зуетс 



102 
 

детьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображения,внимания,мышления. 

Педагог учит детей разыгрывать простые представления на 

основезнакомоголитературногои сказочногосюжета; использовать для 

воплощенияобразаизвестныевыразительныесредства(интонацию,мимику,жест).У

читчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимо

действие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской 

игры,создаваядляэтогоспециальныеусловия(место,материалы,атрибуты).Побужда

ет детей использовать в театрализованных играх образные игрушки иразличные 

виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует 

удетейумениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки,самостояте

льновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина.Поощряет проявление 

инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета,средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для 

экспериментированияприсозданииодногоитогожеобраза.Учитчувствоватьипоним

атьэмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другимиперсонажами. Способствует разностороннему развитию детей в 

театрализованнойдеятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждымребёнком ролей. Педагог продолжает использовать 

возможности педагогическоготеатра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, пониманиядетьмикомплекса 

выразительныхсредств,применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосуг спользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственноевоспитание, 

приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговид

адеятельности(художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает 

детей в процессподготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер 

загадок и прочее).Знакомит с традициями и культурой народов страны, 

воспитываетчувствогордостиза свою страну (населенный пункт). Приобщает к 

праздничной культуре, 

развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных,наро

дных).Развиваеттворческиеспособности.Активизируетжеланиепосещатьтворческиеоб

ъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальныетворчески

еспособностиихудожественныенаклонностидетей.Педагогпривлекаетдетейкпроцессу

подготовкиразныхвидовразвлечений;формируетжеланиеучаствоватьвкукольномспект

акле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах.Впроцессеорганизацииипро

веденияразвлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься 

интереснымисодержательнымделом. 

От5летдо6лет. 
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В   области   художественно-эстетического    развития    основными 

задачами образовательной деятельности 

являются:1)приобщениек искусству: 

• продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать 

иоцениватьпрекрасноевокружающейдействительности,природе; 

• развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающе

м мире, произведениях искусства и собственных творческих 

работах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок,суждений; 

• формировать духовно-нравственные  качества, в

 процессеознакомления сразличными   видами

 искусства духовно-нравственного  

 содержания;формироватьбережное отношение

 кпроизведениям искусства; активизировать

 проявлениеэстетическогоотношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам,социальнымявлениям); 

• развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желание

познаватьискусствоиосваиватьизобразительнуюимузыкальнуюдеятельность; 

• продолжатьразвиватьудетейстремление к

 познаниюкультурныхтрадицийсвоего народа 

черезтворческуюдеятельность; 

• продолжать формироватьумение   выделять, 

 называть,группировать  произведения  по  видам  искусства

 (литература, музыка,изобразительное искусство, архитектура,

 балет,  театр, цирк,

 фотография);продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузы

кальногоискусства;продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой;расширятьпредставл

ениядетей о народном искусстве, музыкальном фольклоре,

 художественныхпромыслах;развиватьинтерес 

кучастиювфольклорныхпраздниках; 

• продолжатьформироватьумениевыделятьииспользовать

 всвоейизобразительной, музыкальной,

 театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и 

называтьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности; 

• уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,

которыеработаютвтомилииномвидеискусства; 
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• поддерживать личностные проявления детей в процессе 

освоенияискусства и    собственнойтворческой   деятельности:

 самостоятельность,инициативность,индивидуальность,творчество. 
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• организовать посещение выставки, театра, музея,

 цирка;2)изобразительнаядеятельность: 

• продолжать развивать интерес

 детейкизобразительнойдеятельности; 

• развивать художественно-творческихспособностей

 впродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

• обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,с

лух,обоняние,осязание,вкус; 

• закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприр

оды; 

• развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуок

ружающегомира; 

• в  процессе восприятия  предметов  и

 явленийразвивать у детей мыслительные

 операции: анализ, 

 сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваиразличи

япредметовиихчастей,выделениеобщего 

иединичного,характерныхпризнаков,обобщение; 

• формировать умение у детей передавать в изображении не 

толькоосновные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные 

детали,соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотноси

тельнодругдруга; 

• совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формиров

атьхудожественно-творческиеспособности; 

• развиватьудетей чувствоформы,цвета,пропорций; 

• поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыете

хники,помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспосо

быизображения; 

• обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиис 

задачамипознавательного исоциальногоразвития детей; 

• продолжать знакомить детей с народным декоративно- 

прикладнымискусством (Городецкая роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления 

онародныхигрушках(городецкаяигрушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки

); 

• развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное);  
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поощрять  детей  воплощать  в  художественной  форме  свои 
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представления,переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческое 

начало; 

• формировать у детей умение организовывать свое рабочее 

место,готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно 

расходоватьматериалы, сохранятьрабочее место в чистоте, поокончании работы 

приводитьеговпорядок;3)конструктивнаядеятельность: 

• продолжать развивать умение детей   

устанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройкамиитем,чтоонивидятвокружающ

ейжизни;создаватьразнообразныепостройкииконструкции; 

• поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружел

юбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• продолжать формироватьу

 детейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанрымузыка

льныхпроизведений(песня,танец,марш); 

• развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукип

овысоте,музыкальныеинструменты; 

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства 

склассической, народной и современной музыкой; накапливать представления о 

жизниитворчествекомпозиторов; 

• продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюо

тзывчивостьнанее; 

• продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковы

сотный,ритмический,тембровый,динамическийслух; 

• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки 

разнымисредствамихудожественнойвыразительности; 

• способствовать дальнейшему  развитию у  детей навыков

 пения,движенийподмузыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихм

узыкальныхинструментах;творческойактивностидетей;развиватьу 

детейумениесотрудничества в коллективноймузыкальнойдеятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

• знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольный 

театр,балет,операипрочее); 

• знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт, 

кулисы 

итакдалее)

; 
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• развиватьинтересксценическомуискусству; 

• создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для 

каждогоребёнка;развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерские

взаимоотношения; 

• воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстн

иками; 

• развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами;способствовать

развитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест, 

пантомимаипрочее); 

• создавать условия для показа 

 результатовтворческой деятельности,  поддерживать

 инициативу изготовления декораций,элементовкостюмовиатрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересоми 

пользой. 

Формироватьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипрочее

; 
 

• создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,

атакже ихиспользованияворганизациисвоегодосуга; 

• формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

• знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережное

отношениекнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям; 

• развивать интерес к участию в праздничных программах и 

вызыватьжелание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками,гирляндами,цветамиипрочее); 

• формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремя 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, 

готовитьподаркиипрочее); 

• воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить 

страдицияминародовстраны;воспитыватьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпр

аздникахиразвлечениях; 

• поддерживать интерес к участию 

втворческихобъединенияхдополнительногообразования вДООи внееё. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение кискусству. 
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1) Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,н

ародномуискусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Разв

иваетудетейэстетическиечувства,эмоции,эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формируетумениевыделятьих 

выразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобраз и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства,подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности.Формируетудетейумениевыделять,называть,группироватьпроизведени

яповидамискусства:литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,теат

р,цирк. 

2) Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурн

ыхтрадицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную, 

музыкальную,театрализованную,культурно-досуговую). 

3) Педагогформируетдуховно-

нравственныекачествавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховн

о-нравственногосодержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с 

видамиизобразительногоискусства:графика,декоративно-

прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнак

омитьдетейсосновнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,порт

рет.Формируетудетейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыка

льной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусст

ва,называтьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5) Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.И.Шишкин,И.

И.Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), 

изображениемродной природы в картинах художников. Расширяет представления о 

графике (еевыразительных средствах). Знакомить с творчеством художников- 

иллюстраторовдетских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. 

Билибин и 

другие).Знакомитстворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихко

мпозиторов песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка,С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинскийи другими).6) Педагог продолжает 

знакомитьдетей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что существуют 

различныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,театры,кинотеатрыидругое.О

бращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооруженийодинакового 

назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения- декор итак далее). 

Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от 

егоназначения:жилойдом,театр,храмитакдалее.Развиваетудетейнаблюдательность,у

читвнимательнорассматриватьздания,замечатьих 
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характерныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдетале

й. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детейна 

описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках),дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыке 

и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и 

жанрамифольклора.Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8) Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельности

какпособственномужеланию,такиподруководствомвзрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, 

ихзначении,особенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидругие. 

Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, 

театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжелание посещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельно

сти. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 

художественнотворческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Пе

дагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнанияобосновныхформахпредмето

в и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учитсозерцать 

красоту окружающего мира. Развивает у детей способность 

наблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияиобъектыприроды,замечатьихизм

енения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих 

облаков,какпостепеннораскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какиз

меняетсяосвещениепредметовнасолнцеивтени).Впроцессевосприятияпредметов и 

явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение,уподобление 

(на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

ихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщения.Развива

етудетейчувствоформы,цвета,пропорций,учитпередаватьвизображении основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), характерныедетали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, 

расположениюотносительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумение

детейрассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурез

ультату,замечатьивыделятьвыразительные решенияизображений. 

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепер

едаватьврисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведе

ний.Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчасте

й;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.Учитпередаватьположениепредметовв

пространственалистебумаги, 
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обращает внимание детей на то,чтопредметы могутпо-разному располагаться 

наплоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуществамогутдвигаться,менять 

позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей 

передаватьдвижения фигур. Способствует у детей овладению композиционным 

умениям: учитрасполагать предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет 

вытянут в высоту,располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не 

оченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегопогоризонтали).Закрепляетудетейспособ

ы и приемы рисования различными изобразительными материалами 

(цветныекарандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш,фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей 

навыкирисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, 

чтобыпри последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых 

линий,пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисеёспецификой(прозрачно

стью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учитрисовать 

кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концомкисти; 

наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концомкисти 

мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных 

цветах,знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-

зеленый,сиреневый),развиватьчувствоцвета.Учитдетейсмешиватькраскидляполучениян

овыхцветовиоттенков(пририсованиигуашью)ивысветлятьцвет,добавляя в краску воду 

(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учитпередавать оттенки 

цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнениидетимогут,регулируянажим,передатьдотрехоттенковцвета. 

Сюжетное рисование: педагогучитдетейсоздаватьсюжетные композициина 

темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого 

встретилКолобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). 

Развивает удетей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе 

внизу 

листа,повсемулисту.Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповеличинеразныхпредме

тов всюжете (дома большие,деревья высокиеи низкие; людименьше домов,но больше 

растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметытак,чтобы 

они загораживали другдруга (растущие перед домомдеревья 

ичастичноегозагораживающиеитомуподобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с 

изделияминародных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнаро

днойдекоративной росписи,знакомит с её цветовымстроеми элементами 
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композиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов.Продолжаетзнаком

итьдетейсгородецкойросписью,еёцветовымрешением,спецификойсозданиядекоративн

ыхцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенков),учитиспользовать 
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для украшения оживки. Педагог включает городецкую роспись в творческую 

работудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомитдетейсрегионал

ьным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры 

помотивамгородецкой,гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами(бутоны, 

цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узорына листах 

в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Дляразвития 

творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей 

использоватьдекоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и 

головных 

уборов(кокошник,платок,свитеридругое),предметовбыта(салфетка,полотенце),учитрит

мично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные 

силуэтыиобъемныефигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилинаи пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по 

представлениюзнакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);передаватьи

ххарактерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей 

лепитьпосуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у 

детейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымикомбинированнымспосо

бами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми.Учит детей 

передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека 

иживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вк

оллективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонка нашли 

сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умениялепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок,Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у 

детейтворчество,инициативу.Продолжаетформироватьудетейумениелепитьмелкиедета

ли; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, 

шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Продол

жаетформироватьудетейтехническиеуменияинавыкиработысразнообразнымиматериал

амидлялепки;побуждаетиспользоватьдополнительныематериалы (косточки, зернышки, 

бусинки и так далее). Педагог закрепляет у 

детейнавыкиаккуратнойлепки.Закрепляетудетейнавыктщательномытьрукипоокончани

илепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с 

особенностямидекоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениек

предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить 

птиц,животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской,филимоновской,каргопол

ьскойидругие).Формируету 

детейумениеукрашатьузорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыват
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ьизделиягуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педа

гогучитдетей 
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обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 

изображения,когда этонеобходимодляпередачиобраза. 

3) Аппликация:педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения 

(разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги 

изквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовыватьоднигеометрическиефигуры 

в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в 

полоски,квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур 

изображенияразных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать 

одинаковыефигурыилиихдеталиизбумаги,сложеннойгармошкой,асимметричныеизо

бражения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). 

Сцельюсозданиявыразительногообраза,педагогучитдетейприемуобрывания.Побужд

аетдетейсоздавать предметные исюжетныекомпозиции,дополнять ихдеталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное 

ибережноеотношениек материалам. 

4) Прикладноетворчество:педагогсовершенствуету 

детейумениеработатьс бумагой:сгибатьлиствчетверо в разных направлениях; 

работать поготовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у 

детей 

умениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквадратныйлистнанесколькоравн

ыхчастей, сглаживатьсгибы,надрезать посгибам(домик,корзинка,кубик). 

Закрепляетумениедетейделатьигрушки,сувенирыизприродногоматериала(шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке,пустые 

коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельносоздавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, 

шапочки, салфетки 

идругое);сувенирыдляродителей(законныхпредставителей),сотрудниковДОУ,елочные 

украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий 

исамостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 

настольнопечатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьмат

ериалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций.Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на 

основеанализанаходитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпос

тройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и 

величинепластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять 

однидеталидругими.Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличныеповеличинеи 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по 
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рисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериал.Продолжаетраз

виватьудетейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелкив 
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соответствиисобщимзамыслом,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполн

ять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизвед

ений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную 

памятьчерезузнаваниемелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(вступление,за

ключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков 

повысотевпределахквинты,звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчеств

омнекоторыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение 

петьлегким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, 

братьдыханиепередначаломпесни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетл

ивослова,своевременноначинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхаракт

ермелодии,петьумеренно,громкоитихо.Способствуетразвитию у детей навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и безнего. Педагог содействует 

проявлению у детей самостоятельности и творческомуисполнению песен разного 

характера.Развивает у детей песенный музыкальныйвкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодию на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного 

характера:ласковуюколыбельную,задорныйилибодрыймарш,плавныйвальс,веселую

плясовую. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередаватьчере

здвиженияхарактермузыки,еёэмоциональнообразноесодержание.Учитдетейсвободн

оориентироватьсявпространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить отумеренного к быстрому или медленному темпу, 

менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполн

ениятанцевальныхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;пристав

нойшагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседание с выставлением 

ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом,пляской, а также с танцами 

других народов. Продолжает развивать у детей навыкиинсценированияпесен; 

учитизображатьсказочных животных иптиц 

(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,воронидругие)вразныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

развиваетудетейтанцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,т

анцам,составлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьвтворчестве. 
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Учит детей самостоятельно придумыватьдвижения,отражающие 

содержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хороводов

. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах:педагог учит 

детейисполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомыепесенкииндивидуальноинебольшимигруппами,соблюдаяприэтомобщуюди

намикуитемп. 

Развиваеттворчестводетей,побуждаетихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповс

едневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализациимузыкальныхспособностейребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(

кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в 

областитеатральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). 

Способствуетразвитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу 

творческого выбора 

иинициативыдлякаждогоребёнка,поддерживаетразличныетворческиегруппыдетей. 

Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнёрскиевзаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа 

различнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомимаи 

прочее).Создаетусловиядляпоказарезультатов творческой деятельности, 

поддерживает инициативу изготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,реали

зуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и такдалее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историейвозникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничнымтрадициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений кпразднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничногодействия (сверстники, 

педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народнымитрадициями, а также с 

обычаями других народов страны. Поощряет желание 

участвоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях. 

От6летдо7лет. 

В области художественно-эстетического развития основнымизадачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

 
1) приобщениекискусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический 

вкус;формироватьудетейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрали
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зованнойдеятельности; 
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• воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,в

процессеознакомлениясразнымивидамиискусства; 

• закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно

прикладноеискусство,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк); 

• формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоег

онародавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиижанрамиискусства; 

• формироватьчувство

 патриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличными

произведениямимузыки,изобразительногоискусства гражданственно-

патриотическогосодержания; 

• формировать гуманное отношение к людям и окружающей 

природе;формироватьдуховно-

нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследию своегонарода; 

• закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностил

юдей; 

• помогатьдетямразличатьнародноеи

 профессиональноеискусство;формироватьудетейосновыхудожественной

культуры;расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре;расширят

ьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов;расширятьзнаниядетей

отворческой деятельности, её особенностях; называть виды

 художественнойдеятельности,профессию деятеляискусства; 

• организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносрод

ителями(законнымипредставителями)); 

2) изобразительнаядеятельность: 

• формировать  у детей устойчивый интерес к

 изобразительнойдеятельности;развивать художественный вкус, 

 творческое  воображение,наблюдательность илюбознательность; 

• обогащатьу детей сенсорныйопыт, включать

 впроцесс ознакомленияс предметамидвижениярук попредмету; 

• продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образные 

представления, формировать эстетические суждения; 

аргументированноиразвернутооцениватьизображения,созданныекаксамимребёнком,так

иегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдоброжелательногоиуважительн

огоотношенияк работамтоварищей; 
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• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства 

отдругих как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким 

видамижанрамизобразительногоискусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощ

рятьиндивидуальныеоценкидетьмиэтихпроизведений; 

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и 

явлениямокружающегомира,произведениямискусства,кхудожественнотворческойдеяте

льности; 

• воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять 

ранееусвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразитель

ныесредства; 

• создавать условия для свободного, самостоятельного, 

разноплановогоэкспериментированиясхудожественнымиматериалами; 

• поощрять      стремление   детейсделать

 своепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным; 

• поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, 

помогатьдругому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно 

относиться кпродуктамеготруда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать 

аналитическиеспособности,умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенно

стикаждогопредмета;совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу

,величину,строение,пропорции,цвет,композицию; 

• развиватьхудожественно-

творческиеспособностидетейвизобразительной 

деятельности; 

• продолжатьразвиватьудетей коллективное творчество; 

• воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьс

яотом,ктокакуючастьработыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединя

тьсявобщуюкартину; 

• формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлять

их;вноситьдополнениядлядостижениябольшейвыразительностисоздаваемогообраза; 

• организовывать участие детей в создании индивидуальных 

творческихработитематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,х

удожественныхпроектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 
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• формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватье

ёосновные части,ихфункциональноеназначение; 

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение 

распределятьобязанности,работатьвсоответствиисобщимзамыслом,немешаядругдругу;

развиватьудетейинтерескконструктивнойдеятельности;знакомитьдетейсразличнымиви

дамиконструкторов; 

• знакомить детейспрофессиями 

дизайнера,конструктора,архитектора,строителяипрочее; 

• развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельностьдет

ей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• воспитыватьгражданско-патриотические чувства

 черезизучение ГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 

• продолжать приобщать детей кмузыкальной культуре, 

воспитыватьмузыкально-эстетическийвкус; 

• развивать детское музыкально-художественное творчество, 

реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворениепотребности

всамовыражении; 

• развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйс

лух,чувстворитма,музыкальную память; 

• продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэ

моциональныйоткликпривосприятиимузыкиразногохарактера; 

• формированиеудетейосновыхудожественно-

эстетическоговосприятиямира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

• совершенствовать у детей звуко-высотный, ритмический, тембровый 

идинамическийслух;способствоватьдальнейшемуформированиюпевческогоголоса; 

• развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре 

надетских музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными 

музыкальнымипонятиями;формироватьудетейумениеиспользовать 

полученные знания и навыки в быту и на

 досуге;5)театрализованнаядеятельность: 

• продолжать  приобщение детей

 ктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,егожанрами,

устройствомипрофессиями; 
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• продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельн

ости; 

• развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловесной 

инструкциидекорациии персонажейиз различных 

материалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипрочее); 

• продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно образнойречи; 

• продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхси

стемах(перчаточными,тростевыми,марионеткамитакдалее); 

• формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучать

правильнооцениватьдействияперсонажейвспектакле; 

• поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихи

грахииграхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий,введение 

новыхперсонажей,действий; 

• поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях, 

спектаклях; 

6)культурно-досуговаядеятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности

 всвободноевремя 

(отдых,творчество,самообразование); 

• развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеиучастиювразвлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт,уважение); 

• расширять    представления о       

праздничнойкультуренародовРоссии,поддерживатьжеланиеиспользоватьполученные

ранеезнания 

инавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,государственных,народных); 

• воспитыватьуважительное отношение к своейстранев

 ходе предпраздничнойподготовки; 

• формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосугово

й 

деятельности; 

• поощрять желание детейпосещать

 объединениядополнительного 
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образованияразличнойнаправленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипроче

е). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение кискусству. 

1) Педагог         продолжает  развивать      у детей 

эстетическое 

восприятие,художественныйвкус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусст

вуихудожественнойдеятельности;умениесамостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности.Поощряет активное участие 

детейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланию ипод 

руководствомвзрослого. 

2) Педагогвоспитываетгражданско-

патриотическиечувствасредствамиразличныхвидовижанровискусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(дек

оративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец

,кино,цирк);формируетумениеразличатьнародное ипрофессиональноеискусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и 

общечеловеческимценностям, культурным традициям народа в процессе 

знакомства с классической 

инародноймузыкой,сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративн

о-прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношениек 

произведениямискусства. 

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепля

етзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организует посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с 

родителями(законнымипредставителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих 

профессиях(художник,композитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер

,директортеатра,архитекторитомуподобное). 

7) Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловека 

для художественной деятельности, формирует умение соотносить 

органычувствсвидамиискусства(музыкуслушают,картинырассматривают,стихичит

аютислушаютитакдалее). 

8) Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногои

скусства(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,рас

ширяетпервичныепредставления об 
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основныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяжив

опись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживописи:И.И. 
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Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и 

другие.Расширятьпредставленияохудожниках-

иллюстраторахдетскойкниги(И.Я.Билибин,Ю.А.Васнецов,В.М.Конашевич,В.В.Ле

бедев,Т.А.Маврина,Е.И.Чарушинидругие). 

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозито

ров(Н.А.Римский-Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородин и другие), 

зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ,К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г. А. Струве,А. Л. 

Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевскийидругие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых 

форм,выделяяобразныесредствавыразительности(форму,пропорции,цвет,характер

ные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей снародным 

декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, 

мезенскаяроспись),скерамическимиизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпр

едставления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов(различныевидыматериалов,разныерегионыстраныимира).Воспитывает

интерес к искусствуродногокрая. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет 

иобогащает знаниядетей отом, чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилые 

дома, магазины, кинотеатры, ДОУ, общеобразовательные организации 

идругое).Развиваетумениевыделятьсходствоиразличияархитектурныхсооруженийо

динаковогоназначения. Формируетумение выделять 

одинаковыечастиконструкциииособенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификойх

рамовойархитектуры:купол,арки,аркатурныйпоясокпопериметруздания,барабан(кр

углаячастьподкуполом)итак далее.Знакомитс 

архитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,вкоторойживутдети.Р

ассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре 

естьпамятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор 

ВасилияБлаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники 

Золотогокольцаидругие-

вкаждомгородесвои.Развиваетуменияпередаватьвхудожественнойдеятельностиобр

азыархитектурныхсооружений,сказочныхпостроек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резнойподзорпоконтурукрыши). 

12) Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетског

о театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в 

речисвоивпечатления,высказыватьсуждения,оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 
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1) Предметноерисование:педагогсовершенствуетудетейумениеизобра

жатьпредметыпопамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечат

ьхарактерныеособенностипредметовипередаватьихсредствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). 

Педагогсовершенствуетудетейтехникуизображения.Продолжаетразвиватьудетейсв

ободуиодновременноточностьдвиженийрукиподконтролемзрения,ихплавность,рит

мичность.Педагограсширяетнаборматериалов,которыедетимогутиспользоватьврис

овании(гуашь,акварель,сухаяижирнаяпастель,сангина,угольныйкарандашидругое).

Предлагаетдетямсоединятьводномрисункеразныематериалыдлясозданиявыразител

ьногообраза.Учитдетейновымспособамработысужезнакомымиматериалами(напри

мер,рисоватьакварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемойкартины:пририсованииакварельюигуашью-

досозданияосновногоизображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может 

бытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Продолжае

тформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейног

орисунка,учитдетейплавнымповоротамрукипририсовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от 

концазавиткакветочке,вертикальноигоризонтально),учитдетейосуществлятьдвиже

ниевсейрукойпририсованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий,штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учитдетей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, 

плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениял

инийи пятен,равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходыоттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и 

регулированиинажима на карандаш. Развивает у детей представление о 

разнообразии цветов 

иоттенков,опираясьнареальнуюокраскупредметов,декоративнуюроспись,сказочны

есюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенно подводит 

детей к обозначению цветов, например, включающих дваоттенка(желто-

зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйитомуподобное).Об

ращаетихвниманиенаизменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, асозревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в 

природе в связи 

сизменениемпогоды(небоголубоевсолнечныйденьисероевпасмурный).Развиваетцв

етовоевосприятиевцеляхобогащенияколористическойгаммырисунка.Учитдетейраз

личатьоттенкицветовипередаватьихврисунке,развивает восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающихпредметов, явлений (нежно-зеленые, 
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только что появившиеся листочки, бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-

зеленыелистьяитомуподобное). 
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Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видахдетскойдеятельности. 

Сюжетноерисование:педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещатьиз

ображенияналистевсоответствиисихреальнымрасположением(ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план илидальшеотнего-

заднийплан);передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(деревовысокое,ц

ветокнижедерева;воробышекмаленький,воронабольшая и тому подобное). Формирует 

у детей умение строить композицию 

рисунка;передаватьдвижениялюдейиживотных,растений,склоняющихсяответра.Прод

олжаетформироватьудетейумениепередаватьврисунках,каксюжетынародных сказок, 

так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов);проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового 

решения.Декоративноерисование:педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчест

водетей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминов

ых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругое). Учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративногоискусства 

определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на 

листахбумагиразной формы, силуэтах предметови игрушек; 

расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставленииде

коративнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьх

арактерные длянегоэлементыузораицветовуюгамму. 

2) Лепка:педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользовать

длясозданияобразовпредметов,объектовприроды,сказочныхперсонажей 

разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать формуосновной 

части и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенностиизображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев 

истекой.Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьхарактерныедвижения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка 

поднялакрылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети 

делаютгимнастику —

коллективнаякомпозиция).Учитдетейсоздаватьскульптурныегруппы из двух-трех 

фигур, развивать чувство композиции, умение 

передаватьпропорциипредметов,ихсоотношениеповеличине,выразительностьпоз,д

вижений,деталей. 

Декоративная лепка:педагог продолжаетразвивать у 

детейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубл

енныйрельеф),применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, 

создавать 

узорстекой;создаватьизглины,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,инди
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видуальные иколлективные композиции. 
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3) Аппликация:педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздавать 

предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению:развиватьчувствокомпозиции(красиворасполагатьфигурыналистеб

умагиформата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивает удетей умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических 

ирастительныхэлементовналистахбумагиразнойформы;изображатьптиц,животных

позамыслудетейипомотивамнародногоискусства.Закрепляетприемывырезаниясим

метричныхпредметовизбумаги,сложеннойвдвое;несколькопредметовилиихчастейи

збумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощряетприменениед

етьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги,наклеивания 

изображений(намазываяихклеемполностью или частично, создавая иллюзию 

передачи объема); учит 

мозаичномуспособуизображенияспредварительнымлегкимобозначениемкарандаш

омформы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство 

цвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетскоготворчества. 

4) Прикладное творчество: при работе с бумагой и картоном 

педагогзакрепляетудетейумениескладыватьбумагупрямоугольной,квадратной,круг

лойформывразныхнаправлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуре бумагу, 

делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы(мишка 

физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у 

детейумениесоздаватьпредметыизполосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладк

а), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров,деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использоватьобразец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в техникеоригами. 

При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку 

виголку,завязыватьузелок;пришиватьпуговицу,вешалку;шитьпростейшиеизделия(

мешочекдлясемян,фартучекдлякукол,игольница)швом«впередиголку».Педагогзакр

епляетудетейумениеделатьаппликацию,используякусочки ткани разнообразной 

фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и 

такдалее),наноситьконтурспомощьюмелкаивырезатьвсоответствиисзадуманным 

сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детейумение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек,травы, 

веток, корней и других материалов, передавать выразительность 

образа,создаватьобщиекомпозиции(«Леснаяполяна»,«Сказочныегерои»).Педагогза

крепляетумениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Развиваетудете

йфантазию,воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: педагог 

продолжаетразвивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 
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мотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельская, 
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хохломская,мезенскаяросписьидругие).Продолжаетформироватьудетейумениесвоб

одновладетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейногорисунка,учит плавным 

поворотам руки при рисовании округлых линий, завитковв разном направлении 

(от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально игоризонтально), учит 

осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) идругое. Учит детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче 

формы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасполо

жения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствоватьплавные 

переходыоттенковцвета.Педагогучитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммунар

одногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляет у детей умение 

создавать композиции на листах бумаги разной 

формы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Зак

репляет у детей умение при составлении декоративной композиции на 

основетогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэле

менты узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей 

навыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углублен

ныйрельеф),применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог формируету детей интерес к 

разнообразнымзданиямисооружениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет 

желание передавать ихособенности в конструктивной деятельности. Предлагает 

детям самостоятельнонаходить отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующихсооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит 

детейсооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии 

с 

ихназначением(мостдляпешеходов,мостдлятранспорта).Педагогучитдетейопредел

ять,какиедеталиболеевсегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнеескомбинир

овать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессвозведенияпостройки.Прод

олжаетформироватьумениеудетейсооружать 

постройки,объединенныхобщейтемой(улица,машины,дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей 

создаватьразличныемодели(здания,самолеты,поездаитакдалее)порисунку,пословес

нойинструкциипедагога,пособственномузамыслу.Знакомитдетейсдеревянным 

конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создаватьразличные 
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конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщей

темой 
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(детскаяплощадка,стоянкамашинидругое).Учитдетейразбиратьконструкцииприпомо

щискобыикиянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков 

повысоте в пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и 

формируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять;способствуетразвитию

удетеймышления,фантазии,памяти,слуха;педагогзнакомитдетейсэлементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт,симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских,

зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 

ГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и 

вокальнослуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки 

выразительногоисполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй 

октавы; учит братьдыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание 

на артикуляцию(дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально 

и коллективно,с музыкальнымсопровождениемибезнего. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельнопридумывать

мелодии,используявкачестве образца русскиенародные песни;поощряет желание 

детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданнуютему по образцу и 

без него, используя для этого знакомые песни, музыкальныепьесыитанцы. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшему развитию у детей 

навыков танцевальных движений, 

совершенствуетумениевыразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиисразнообра

знымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоциональнообразноесодержание;знако

мит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские итак 

далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; 

формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценирова

ниипесен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогспособствуетразвитиютворческойактивн

остидетейвдоступныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкес

тре,пение,танцевальныедвиженияитому 

подобное);учитимпровизироватьподмузыкусоответствующегохарактера(лыжник,к

онькобежец,наездник,рыбак; лукавыйкотик и сердитый козлик и тому подобное); 

помогаетпридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выразительнодейст

воватьсвоображаемымипредметами;учитдетейсамостоятельноискатьспособпереда

чивдвижениях 
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музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействуетпроявлениюактивностиисамостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментахи в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных 

иэлектронныхмузыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальныхинструме

нтах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальныепроизведенияворкестреивансамбле. 

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкальноритмическихд

вижений,игрунамузыкальныхинструментах,музыкальнотеатрализованнуюдеятельн

остьвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациим

узыкально-творческихспособностейребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр;поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматер

иалдлятеатральнойпостановки;развиваетпроявлениеинициативыизготовления 

атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собойобязанности и 

роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус 

впередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьсредствавыразительности 

(поза, жесты, мимика, интонация,движения). Воспитывает любовьк театру. Педагог 

учит детей использовать в театрализованной деятельности детейразные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 

перчаточный,кукольныйидругое).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобща

етктеатральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов;рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со 

средствами погруженияв художественные образы (музыка, слово, хореография, 

декорации, костюм, грим 

идругое)ивозможностямираспознаватьихособенности.Педагогучитдетейиспользовать 

разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованнойигре.Развиваетвоображениеифантазиюдетейвсозданиииисполнении

ролей.Педагогформируетудетейумениевноситьизмененияипридумыватьновыесюжетн

ыелиниисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредст

вамивигредраматизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдейств

ии,мимике,пантомимике,интонацииэмоциональное состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать детали костюма;формируету детейумение действовать 

и говорить от имени разных 

персонажей,сочетатьдвижениятеатральныхигрушексречью.Педагогформируетумение

проводитьанализсыгранныхролей,просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
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Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время 

синтересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр 

анимационныхфильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает 

активностьдетейвучастиевподготовкеразвлечений.Формируетнавыкикультурыобще

ниясосверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об 

обычаях итрадицияхнародовРоссии,воспитываетуважение ккультуре 

другихэтносов. 

Формируетчувствоудовлетворенияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Под

держивает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях,опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 

творческихпроявленийвобъединенияхдополнительногообразования. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной области 

«Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) 

кразличнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социальног

о),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиисвозрастным

иособенностями); 

• приобщениек традициямивеликому

 культурномунаследиюроссийского 

народа,шедевраммировойхудожественнойкультуры; 

• становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннего 

мира ребёнка; 

• созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживани

явразныхвидаххудожественно-творческойдеятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе

 интеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-образногоспособов его 

освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации 

творческогопотенциалакаждогоребёнкасучётомегоиндивидуальности,поддержкаегого

товностиктворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмиивзросл

ыми). 

2.5. ФизическоеразвитиеОт 3летдо4лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основнойгимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, втомчисле 
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музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижныеигры, 

помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдатьправила 

вигре; 
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• развивать      психофизические     качества,       ориентировку

 впространстве,координацию,равновесие,способностьбыстрореагирова

тьнасигнал; 

• формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизической

культуройиактивномуотдыху,воспитыватьсамостоятельность; 

• укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создавать 

условия для формирования правильной осанки, способствовать 

усвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности; 

• закреплятькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируяполезныепривычки,приоб

щаякздоровому образужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетумениеорганизованновыполнятьстроевыеупражнения,находить

своеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие, 

музыкально-ритмические упражнения по показу; создает 

условиядляактивнойдвигательнойдеятельностииположительногоэмоциональногосост

ояниядетей.Педагогвоспитываетумениеслушатьиследитьзапоказом,выполнятьпредло

женныезаданиясообща,действуявобщемдлявсехтемпе.Организует подвижные игры, 

помогая детям выполнять движения с 

эмоциональнымотражениемзамысла,соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявд

вигательнойдеятельности,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,воспитываетполе

зныедляздоровьяпривычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевыеупражнения). 

Основные движения: бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя 

рукамибольшого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; 

скатывание 

мячапонаклоннойдоске;катаниемячадругдругу,сидяпараминогиврозь,стоянаколенях;п

рокатываниемячавворотца,поддугу,стояпарами;ходьбавдольскамейки, прокатывая по 

ней мяч двумя и одной рукой;произвольное прокатываниеобруча, ловля обруча, 

катящегося от педагога; бросание мешочка в 

горизонтальнуюцель(корзину)двумяиоднойрукой;подбрасываниемячавверхиловляего

;бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, 

однойрукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 

м;метаниевдаль; перебрасываниемячачерезсетку; ползание,лазанье: 

ползаниеначетвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 

выпрямиться, 

поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке,закатящимсямячом;про
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ползаниеначетверенькахпод3-

4дугами(высота50см,расстояние1м);ползаниеначетвереньках 

сопоройналадонииступниподоске;влезаниеналесенку 
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- стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская 

реек)испускснее;подлезаниеподдугу,некасаясьрукамипола;ходьба:ходьбавзаданном 

направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (попрямой, по 

кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и 

сменойнаправления);наносках;высокоподнимаяколени,перешагиваяпредметы,состано

вкойпосигналу;парамидругзадругом,вразныхнаправлениях;свыполнениемзаданий(пр

исесть,встать,идтидальше);понаклоннойдоске;вчередовании с бегом; бег: бег 

группами и по одному за направляющим, врассыпную,со сменой темпа; по кругу, 

обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; 

сосменойнаправления,состановками,мелкимшагом,наносках;вчередованиисходьбой; 

убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрыйбег 1015 

м; медленный бег 120- 150 м; прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; 

наместе,продвигаясьвпередна2-3м;черезлинию,(впереди,развернувшись,вобратную 

сторону); в длину с места (не менее 40 см);через 2 линии (расстояние 25-

30см),изобручавобруч(плоский)попрямой;через4-6параллельныхлиний(расстояние 

15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку(высота 2-5 

см); упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке(ширина 15-

20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастическойскамье, по 

ребристой доске, наклонной доске;перешагивая рейки лестницы, 

лежащейнаполу;пошнуру,плоскомуобучу,лежащемунаполу,приставнымшагом;свыпо

лнениемзаданий(присесть,встатьипродолжитьдвижение);наносках,состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения:упражнениядлякистейрук,развитияиукрепления 

мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук 

вперед,отведениеихвстороны,вверх,напояс,заспину(одновременно,поочередно);перек

ладываниепредметаизоднойрукивдругую;хлопкинадголовойипередсобой;махируками

;упражнениядлякистейрук;упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкост

ипозвоночника:потягивание,приседание,обхватив руками колени; наклоны вперед и в 

стороны; сгибание и разгибание ног 

изположениясидя;подниманиеиопусканиеногизположениялежа;поворотысоспины на 

живот и обратно; упражнениядляразвитияи укреплениямышцног ибрюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание 

спредметами,подниманиенаноски;выставлениеногивперед,всторону,назад;музыкальн

оритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагогвключает в 

содержание физкультурных занятий, различные формы активного 

отдыхаиподвижные игры:ритмичнаяходьбаибегподмузыку 

попрямойипокругу,держасьзаруки,наносках,топающимшагом,вперед,приставнымшаг

ом;поочередное  выставление  ноги  вперед,  на  пятку,  притопывание,  приседания 

«пружинки»,кружение;имитационныедвижения-разнообразныеупражнения, 
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раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый 

котенок,хитрая лиса,шустрыйзайчикитакдалее).Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колоннупо одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по 

два,врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и 

налевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений(стоя,ногислегкарасставлены,ногиврозь,сидя,лежанаспине,животе,сзада

нным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли 

идругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцессед

вигательнойдеятельности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижные игры. 

Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила,начинать и 

заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры,двигаться 

определенным способом и в заданном направлении, придавать 

своимдвижениямвыразительность (кошкапросыпается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражн

ениямнапрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенаса

нках,лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдея

тельностивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматически

хособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельносневысокойгорки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворотамипереступ

анием. 

Катание на трехколесномвелосипеде:попрямой, покругу,с поворотаминаправо,налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплавающими

игрушкамивводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогподдерживает 

стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, 

соблюдатьпорядокичистоту,ухаживатьзасвоимивещамииигрушками;формируетпе

рвичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения 

здоровья,напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в 

двигательнойдеятельности (бегать, не наталкиваясьдругна друга,не толкать 

товарища,ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

насвежемвоздухе,продолжительностью20-25минут.Содержаниесоставляют 
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подвижныеигрыиигровыеупражнения,игрызабавы,аттракционы,хороводы,игрыс 

пением,музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем 

воздухе,физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за 

пределыучасткаДОУ(прогулкаэкскурсия). Деньздоровьяпроводитсяодинразвквартал. 

От4летдо5лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному 

выполнениюупражненийосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижен

ия,общеразвивающие,втомчислемузыкальноритмическиеупражнения),создаватьуслов

иядляосвоенияспортивныхупражнений,подвижныхигр; 

• формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость, 

гибкость,ловкость),развивать координацию, меткость, ориентировкувпространстве; 

• воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдать

правилавподвижныхиграх,проявлятьсамостоятельностьпривыполнениифизическихуп

ражнений; 

• продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическ

ой культуре и активному отдыху, формировать первичные представления 

оботдельныхвидахспорта; 

• укреплятьздоровьеребёнка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитетсредствам

ифизическоговоспитания; 

• формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыва

тьполезныепривычки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигате

льнойдеятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформирует двигательные уменияинавыки,развивает 

психофизическиекачествапривыполнении  упражненийосновной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает 

точноприниматьисходноеположение,поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыпол

ненияупражнений,правилавподвижнойигре,показываетвозможностьиспользованияразуч

енного движения в самостоятельной 

двигательнойдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношениясосверстника

ми,слышатьивыполнятьуказания,ориентироватьсянасловеснуюинструкцию;поощряетпр

оявлениецелеустремленностииупорствавдостижениицели,стремлениек 
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творчеству. Педагог способствуетовладениюэлементарныминормамии 

правиламиздоровогообразажизни,формируетпредставлениеоправилахповедениявдвигат

ельнойдеятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюисохра

нению здоровья. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения

,ритмическаягимнастика истроевыеупражнения). 

Основные движения: бросание, катание, ловля, метание: прокатывание 

мячамежду линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 

1520см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии 

нарасстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося 

отпедагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и 

ловляего после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг 

другувкругу;бросаниемячадвумярукамииз-заголовыстоя;скатываниемячапонаклонной 

доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю неменее 5 раз 

подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросаниемяча двумя 

руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную 

ивертикальнуюцелисрасстояния2-2,5м;ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках 

«змейкой» между расставленными кеглями, по наклонной доске, по 

гимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;проползаниевобручи,поддуги;в

лезаниенагимнастическуюстенкуиспускснее,непропускаяреек;переходпогимнастическ

ойстенкеспролетанапролетвправоивлевонауровне1-2рейки,ползание на четвереньках с 

опорой на стопы и ладони;подлезание под веревку илидугу, не касаясь руками пола 

прямо и боком; ходьба: ходьба обычная, в колонне поодному, придерживаясь 

указанного направления, с изменением темпа; на носках, 

напятках,навнешнейсторонестопы,приставнымшагомвпередипошнуру;перешагивая 

предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой посигналу, в 

противоположную сторону;со сменой ведущего; в чередовании с 

бегом,прыжками;приставнымшагомвперед,всторону,назаднаместе;сразнымположение

м рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); бег: бег в 

колоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы;наместе;бегврасс

ыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне;в парах;по 

кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения 

итемп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-

3раза;медленныйбег150-200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2x5м;перебегание 

подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую;бегврассыпную с 

ловлей и увертыванием; прыжки: прыжки на двух ногах на месте, 

споворотомвправоивлево,вокругсебя,ногивместе-ногиврозь,стараясьдостатьпредмет, 

подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижениемвперед на 2-3 

м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-

6линий(расстояниемеждулиниями40-50см);выполнение20подпрыгиванийс 
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небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; 

прямойгалоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; упражнения в 

равновесии:ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с 

мешочком на голове,с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба 

по доске до конца иобратно с поворотом;ходьба по наклонной доске вверх и вниз; 

стойка на одной ноге,втораяподнятаколеномвперед,всторону,руки 

встороныилинапоясе;пробеганиепонаклоннойдоскевверхивниз;ходьбаподоскеирасхож

дениевдвоемнаней;кружениеводну, затем вдругуюсторонусплаточками, руки напояс, 

рукивстороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьвса

мостоятельнуюдвигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения:упражнениядлякистейрук,развитияиукреплени

я мышц рук и плечевого пояса: основные положения и движения рук 

(встороны,вперед,вверх,назад,заспину,напояс,передгрудью);перекладываниепредметаи

зоднойрукивдругую;сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжиманиеи разжимание 

кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений 

пальчиковойгимнастики;поворотыголовывправоивлево,наклоныголовы;упражнениядл

яразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:наклонывперед,вправо, 

влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и 

сидя;поочередноеподниманиеногизположениялежанаспине,наживоте,стояначетвереньк

ах; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса:сгибание и 

разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ногинапятку 

(носок); приседаниянавсей стопе инаносках сразведениемколеней встороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами 

иперекладывание предметовсместанаместо. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений. 

Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разныхисходных 

положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами 

ибезних.Кпредметамипособиям,названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички, 

палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в 

комплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическая гимнастика: музыкально-ритмические упражнения, 

разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающихупр

ажнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкультминутки и 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьбапод музыку в разном 

темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо ибоком, прямым 

галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена наместе и в 

движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под 

музыку;выставлениеногинапятку,наносок,притопываниеподритм,повороты,поочередно
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«выбрасывание»ног,движениепокругувыполняяшагсноска,ритмичныехлопкив 
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ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в 

сочетаниис хлопками. 

Строевыеупражнения: 

педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколонну

поодному,подва,поросту,врассыпную;размыканиеисмыканиенавытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному вколонну по два в 

движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги 

взвеньянаместеивдвижении;поворотынаправо,налево,кругомнаместепереступаниемивд

вижении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвижения и 

развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряетжелание 

выполнять роль водящего, развивает пространственную 

ориентировку,самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр 

с 

небольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправил,поощряетпроявлен

иецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностейдетей(придумыва

ние икомбинирование движенийвигре). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнен

иям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание 

насанках,лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательной

деятельностивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическ

ихособенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, 

торможениеприспуске,катание насанкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покру

гусповоротами,с разнойскоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору 

«ступающим шагом»и«полу-ёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног 

вводе,держасьзабортик, доску,палку,игрыспредметами 

вводе,доставаниеихсодна,ходьбазапредметомвводе. 

4) Формирование основздорового образа

 жизни:педагог уточняетпредставлениядетейо 

здоровье,факторах, 

положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеят

ельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не 

толкатьтоварища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), 

способствуетпониманию детьми необходимости занятий физической культурой, 
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важностиправильногопитания,соблюдения гигиены,закаливаниядля сохранения и 
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укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных 

видахспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозрастной 

группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста вкачестве 

зрителей. 

Праздники проводятся2разавгод,продолжительностьюнеболее1-1,5часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттра

кционы,музыкальноритмические итанцевальныеупражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения 

кздоровому        образу жизни, иметьсоциально-значимую и 

патриотическуютематику, посвящаться государственным праздникам, 

включатьподвижные игрынародовРоссии. 

Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятся 

физкультурно-оздоровительныемероприятия,прогулки,игры насвежемвоздухе. 

От5летдо6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области 

физическогоразвития: 

• обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдв

игательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, 

активновыполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные 

упражнения,элементыспортивныхигр,элементарныетуристские навыки; 

• развивать психофизические качества, координацию, мелкую 

моторикуориентировкувпространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамо

контроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений 

ивподвижныхиграх,соблюдатьправилавподвижнойигре,взаимодействоватьвкоманде; 

• воспитывать патриотические чувства инравственно-волевые 

качествавподвижныхиспортивныхиграх,формахактивногоотдыха; 

• продолжать развивать интерес к физической 

культуре,формироватьпредставленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспо

ртсменов; 

• укреплятьздоровьеребёнка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьо

порно-двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 
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• расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на 

неговлияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как 

формеактивногоотдыха; 

• воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью 

издоровьюокружающих,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасно

стивдвигательнойдеятельностиивовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическ

иекачества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизическими 

упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет 

умениеосуществлятьсамоконтрольиоценкукачествавыполненияупражненийдругимидет

ьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-

эстафеты;поощряетосознанноевыполнениеупражненийисоблюдениеправилвподвижны

хиграх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряет 

проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения 

сосверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставленияоздоровьеиздоровом 

образ жизни, начинает формировать элементарные представления о 

разныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбе

зопасногоповедениявдвигательнойдеятельности.Организуетдлядетейиродителей(закон

ныхпредставителей)туристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурные 

праздникиидосугис соответствующейтематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения).Осно

вныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамейк

е, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним иловля; 

прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в 

разныхпостроениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами 

стоя исидя,вразных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 

5-6м;метаниевцельоднойидвумярукамиснизуииз-заголовы;метаниевдальпредметов 

разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча 

изоднойрукивдругую;подбрасываниеиловлямячаоднойрукой4-

5разподряд;перебрасываниемячачерезсетку,забрасывание его вбаскетбольнуюкорзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой 

наладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на 

четверенькахпо прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; 

переползание черезнесколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на 

животе; ползание 
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поскамейкесопоройнапредплечьяиколени;ползаниеначетверенькахпоскамейке 



152 
 

назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке 

чередующимсяшагом; ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманиемколен, приставным шагом в сторону (направои налево), в 

полуприседе,мелким ишироким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим 

шагом, с закрытымиглазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров;в колонне по 

одному и по два 

вдольграницзала,обозначаяповороты;бег:бегвколоннепоодному,«змейкой»,сперестроен

иемнаходувпары,звенья,сосменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертыван

ием;высокоподнимаяколени;междурасставленнымипредметами; группами, догоняя 

убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе,обегая предметы; мелким и 

широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленныйбег 250-300 м; быстрый бег 10 

м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробеганиена скорость 20 м; бег под 

вращающейся скакалкой; прыжки: подпрыгивание на местеоднаногавперед-

другаяназад,ногискрестно-ногиврозь;наоднойноге;подпрыгивание с хлопками перед 

собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с 

ногинаногу,продвигаясьвпередчерезначерченныелинии,изкружкавкружок;перепрыгива

ниесместапредметывысотой30см;спрыгиваниесвысотывобозначенное место; 

подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгиваниена одной ноге 10-15 

раз;прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; наодной ноге (правой и 

левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия(шнур,канат, кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки 

вдлинусместа;ввысотусразбега;вдлинусразбега;прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипр

ыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота3-5см);перепрыгиваниечерезскакалку 

соднойногинадругуюсместа,шагомибегом;прыжки через скакалку на двух ногах, через 

вращающуюся скакалку; упражнения вравновесии: ходьба по шнуру прямо и 

зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги кноску другой; стойка на 

гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки иопускание на всю стопу, 

стоя на скамье;пробегание по скамье; ходьба навстречу ирасхождение вдвоем на 

лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастическойскамейки (с 

поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; 

кружениепарами,держасьзаруки;«ласточка». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыед

етисамостоятельноитворческииспользуютвигровойиповседневнойдеятельности. 

Общеразвивающие упражнения: упражнения для кистей рук, развития и 

укреплениямышц рук и плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, 

через 

сторонывверх(одновременно,поочередно,последовательно);махирукамивпередназадсхл

опкомвпередиисзадисебя;перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювпередиисзадис

ебя;подниманиеруксосцепленнымивзамокпальцами(кистиповернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; упражнения 



153 
 

дляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:подниманиеруквверхи 
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опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа 

наспине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; 

подниманиеног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа 

на спине;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание,обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и 

опускание ног изположения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов 

ступнями и пальцаминогиперекладываниеихсместанаместо. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредмет

ами(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине,боку, животе, 

стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног 

(стояногивместе,врозь;рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживает

инициативу,самостоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумывание 

детьминовыхобщеразвивающихупражнений. 

Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфиз

культурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика:музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимна

стики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурных 

занятий,некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныефо

рмыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ходьбаибегвсоответ

ствиисобщимхарактероммузыки,в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, 

пружинящим, топающим шагом, «скаблука», вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманием колена (высокий шаг) сускорением и замедлением темпа легкий 

ритмичный бег на носках, различные видыгалопа (прямой галоп, боковой галоп, 

кружение); подскоки на месте и с продвижениемвперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах,комбинациииздвух-

трехосвоенныхдвижений. 

Строевые упражнения:педагогпродолжает обучение 

детейстроевымупражнениям:построение по росту, поддерживая равнение в колонне, 

шеренге; построение в колоннупо одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну 

по три, в две шеренги на месте ипри передвижении; размыкание в колонне на 

вытянутые вперед руки, в шеренге 

навытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругомпереступаниемипрыжком; 

ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны 

споследующимслияниемвпары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и 

совершенствоватьосновные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных 

играх, в играх сэлементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество 

движений и поощряетсоблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в 
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пространстве, наращивать 

иудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 
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Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание 

помощии взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой 

сверстников,младшимидетьми;воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехико

манды,стремлениекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческиес

пособности,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариа

нтов,комбинированиедвижений).Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных 

игр,которые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости 

отимеющихсяусловийиоборудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенносте

й. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и 

полукона(2-3м);знание3-4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение 

мячаправой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра 

поупрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом.Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой

 ногой в

 заданномнаправлении;ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбивани

емячаостенку; 

передачамячаногойдругдругу(3-5 м);играпоупрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнени

ям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе 

взависимостиотусловий:наличияоборудованияиклиматических условийрегиона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в 

гору,с торможениемприспускесгорки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом;поворотын

аместе (направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо 

«ступающим шагом», «полу-ёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая

 правилабезопасногопередвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, 

сразворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая 

правилабезопасногопередвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике 

илежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, 

погружаясьв воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под 

водой, доставаяпредметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на 



157 
 

скорость;скольжение нагруди,плаваниепроизвольнымспособом. 
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5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

продолжаетуточнять и расширять представления детей о факторах, положительно 

влияющих наздоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия 

физкультурой,прогулки на свежем воздухе). Формировать представления о разных 

видах 

спорта(футбол,хоккей,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художестве

нная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и 

выдающихсядостижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для 

укрепленияздоровья. 

Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии спартнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентаремиоборудованием

)иучитих соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать 

заботливоеотношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и 

правилагигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения 

длясохраненияиукрепленияздоровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют 

ранееосвоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвиж

ные испортивныеигры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежемвоздухе,продолжительностью30-40минут.Содержаниесоставляют:подвижные 

игры, игрыэстафеты, музыкально- ритмические упражнения, творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуо

бразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпи

адеидругимспортивнымсобытиям,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительные

мероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныеп

ешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами- на стадион, в парк, 

на берег моря и другое.Время переходав однусторонусоставляет30-

40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов.Время непрерывного движения 

20 минут, с перерывом между переходами не менее 

10минут.Педагогформируетпредставления о туризмекаквиде 

активногоотдыхаиспособе ознакомления с природой икультурой родногокрая; 

оказываетпомощь 

вподбореснаряжения(необходимыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организует



159 
 

наблюдениезаприродой,обучаеториентироватьсянаместности, 
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соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения, осторожностьв 

преодолениипрепятствий;организуетсдетьми 

разнообразныеподвижныеигрывовремяостановки. 

От6летдо7лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики,

развиватьумениятехнично,точно,осознанно,рациональноивыразительновыполнять 

физическиеупражнения,осваиватьтуристскиенавыки; 

• развивать психофизические качества, точность, меткость, 

глазомер,мелкуюмоторику,ориентировкувпространстве;самоконтроль,самостоятель

ность,творчество; 

• поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативы

исамостоятельностиприеёорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

 
• воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличны

хформахактивногоотдыха; 

• формировать осознанную потребность в двигательной 

деятельности,поддерживать интерес к физической культуре и спортивным 

достижениям России,расширятьпредставленияоразныхвидахспорта; 

• сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитани

я, расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на 

неговлияющих,средствахегоукрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физиче

скойкультуреиспорте,спортивных событиях идостижениях,правилахбезопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристскихпрогулокиэкскурсий; 

• воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческой

жизни,развиватьстремлениексохранениюсвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюд

ей,оказыватьпомощьиподдержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования 

основныхдвижений, развития психофизических качеств и способностей, 

закрепленияобщеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их 

комбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет. 

Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выраз

ительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, 

ритмом,темпом,амплитудой. 
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В процессе организации разных форм физкультурно-

оздоровительнойработы педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и 

выполнятьуказания,соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоцен

кукачества выполненияупражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт 

всамостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, 

самостоятельноорганизовыватьипридумыватьподвижныеигры,общеразвивающиеу

пражнения,комбинироватьихэлементы,импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу 

жизни:расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на 

здоровье,способах его сохранения и укрепления, оздоровительных 

мероприятиях,поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, 

активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки,осознанное,заботливое,бережно

еотношениек своемуздоровью издоровьюокружающих. 

Основная гимнастика (основные движения,

 общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимнастика 

истроевые упражнения). 

Основныедвижения:бросание,катание,ловля,метание:бросаниемячавверх, о 

землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой неменее 10 

раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа наживоте и 

на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивныхмячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; однойрукой 

от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание вцель 

из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюсяцель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левойногой 

попрямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясьмежду 

предметами,покругу;ведениемяча свыполнениемзаданий(поворотом,передачей 

другому), ползание, лазанье: ползание на четвереньках по 

гимнастическойскамейкевперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь рукамии 

ногами;влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся 

шагомодноименнымиразноименнымспособом;перелезаниеспролетанапролетподиаго

нали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной 

лестнице;выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, 

выпрямление ног содновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); 

влезание по канатуна доступную высоту;ходьба: ходьба обычная, гимнастическим 

шагом, скрестнымшагом, спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, 

приставными шагами назад;вприседе,с различными движениями рук,вразличных 

построениях; бег:бегвколонне по одному, врассыпную, парами, тройками, 

четверками; с остановкой посигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из 

кружка в кружок); высокоподнимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней 
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согнутых в локтях рук; 

сзахлестываниемголениназад;выбрасываяпрямыеногивперед;бег10мс 
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наименьшимчисломшагов;медленныйбегдо2-3минут;быстрыйбег20м2-3разас 

перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных 

исходныхположений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-

турецки,лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 

пересеченнойместности; прыжки:подпрыгивания надвух ногах 30 раз вчередовании 

сходьбой,наместеисповоротомкругом;смещаяногивправо-влево,вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметывысотой30смсразбега3шага;подпрыг

ивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой 

толкаяпередсобойкамешек;прыжкивдлинуиввысотусместаисразбеганасоревнование;

прыжкискороткойскакалкой:прыжкинадвухногахспромежуточными прыжками и без 

них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой;прыжки через обруч, вращая его как 

скакалку; прыжки через длинную скакалку:пробегание под вращающейся скакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку сместа;вбегание под вращающуюся скакалку - 

прыжок - выбегание; пробегание 

подвращающейсяскакалкойпарами.упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаодной

ноге,продвигаясьвперед,другойногойкатяпередсобойнабивноймяч;стойкананосках;ст

ойканаоднойноге,закрывпосигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,сперешаг

иваниемпосерединепалки,пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротомкругом;ходьб

апогимнастическойскамейке,приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед 

сбоку скамейки; ходьба поузкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; 

ходьба по гимнастическойскамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и 

делая под ней хлопок;прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой 

ноги мешочек с песком;ходьба по шнуру,опираясьна стопы и ладони; кружение с 

закрытыми глазами,остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, 

кружения остановкаивыполнение«ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков 

детей,создает условия для поддержания инициативы и развития творчества, 

выполненияупражнений в различных условиях и комбинациях, использования 

двигательногоопытавигровойдеятельностииповседневнойжизни. 

Общеразвивающиеупражнения:упражнениядлякистейрук,развитияиукрепле

ниямышцрукиплечевогопояса:подниманиеиопусканиерук(одновременное,поочередн

оеипоследовательное)вперед,всторону,вверх,сгибание и разгибание рук; сжимание 

пальцев в кулак и разжимание; махи и рывкируками; круговые движения вперед и 

назад; упражнения пальчиковой 

гимнастики;упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночник

а:повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны 

вперед,вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и 

опускание 

ноглежанаспине;упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сг

ибаниеиразгибаниеног,махиногамиизположениястоя,держасьза 
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опору,лежанабоку,сидя,стояначетвереньках;выпадывпередивсторону;приседанияуст

ены(затылок,лопатки,ягодицыипяткикасаютсястены);подошвенноеитыльноесгибани

еиразгибаниестоп;захватываниепредметовступнямиипальцаминог,перекладываниеих

сместанаместо. 

Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражнениясакцентомнакачестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, изразных 

исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением 

иамплитудой,смузыкальнымсопровождением.Предлагаетупражнениясразноименным

идвижениямирукиног,наориентировкувпространстве,сусложнением исходных 

положений и техники выполнения (вращать обруч однойрукой вокруг вертикальной 

оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку 

идругое).Педагогподдерживаетипоощряетинициативу,самостоятельностьитворчеств

одетей(придуматьновоеупражнениеиликомбинациюиззнакомыхдвижений). 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики,физкультминуткиидругие формыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика:музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойги

мнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки,у

треннююгимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. Могут 

бытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях:танце

вальныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,схлопками,поочередноевыбрасыв

аниеногвпередвпрыжке,наносок,приставнойшагсприседанием и без, с продвижением 

вперед, назад а сторону, кружение, подскоки,приседание с выставлением ноги 

вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинациииз двух-трех движений в 

сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, всторонувтактиритммузыки. 

Строевые упражнения: педагог совершенствует навыки детей в 

построении,перестроении,передвижениистроем:быстроеисамостоятельноепостроени

евколонну поодному 

иподва,вкруг,вшеренгу;равнениевколонне,шеренге;перестроение из одной колонны в 

колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, изодного круга в несколько (2-3); 

расчет на первый - второй и перестроение из 

однойшеренгивдве;размыканиеисмыканиеприставнымшагом;поворотынаправо,налев

о,кругом;поворотывовремяходьбына углахплощадки. 

1) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиг

рам,поощряетиспользованиедетьмивсамостоятельнойдеятельности 

разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, 

игрсэлементамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,коорди

нациидвижений,умениюориентироватьсявпространстве. 
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Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно 

организовыватьзнакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо 

оценивать своирезультатыирезультатытоварищей;побуждает 

проявлятьсмелость,находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряеттворчество детей, желание детей придумывать 

варианты игр, комбинироватьдвижения, импровизировать. Продолжает 

воспитывать сплоченность,взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и 

достижения 

команды,стремлениевноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодолеватьтрудности. 

Способствуетформированиюдуховнонравственныхкачеств,основпатриотизмаигра

жданскойидентичности. 

2) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам 

спортивныхигр, которые проводятся в спортивном зале или на площадке в 

зависимости отимеющихсяусловийи оборудования,а также региональных 

иклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное 

исходноеположение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полу-укона при 

наименьшемколичестве бросковбит. 

Элементы 

баскетбола:передачамячадругдругу(двумярукамиотгруди,одной рукой от плеча); 

перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди,стоя напротив друг друга 

и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте(на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разныхсторон; забрасывание 

мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча;ведение мяча одной рукой, 

передавая его из одной руки в другую, передвигаясь 

вразныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигаясьпо сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и 

левойногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными 

предметами,попаданиевпредметы,забиваниемячавворота,играпо 

упрощеннымправилам. 

Элементыхоккея:(безконьков-

наснегу,натраве):ведениешайбыклюшкой,неотрываяеёотшайбы;прокатываниешайбы

клюшкойдругдругу,задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг 

предметов и междуними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя 

руками (справа и слева);попаданиешайбойвворота,ударяяпонейсместа 

ипослеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без 

сетки,черезсетку,правильноудерживаяракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой 

имячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о 
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стену);подачамячачерезсеткупослеегоотскокаотстола. 

3) Спортивныеупражнения:педагогпродолжаетобучатьдетейспортивным

упражнениямнапрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийна 
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свежемвоздухевзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклима

тическихособенностей.Катание на санках: игровые задания и соревнования в 

катании на санях на 

скорость.Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдв

ухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиена 

горку«лесенкой»,«ёлочкой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияипринятиеисходногоположения на 

коньках (на снегу,на льду); приседания из исходного 

положения;скольжениенадвухногахсразбега;поворотынаправоиналевововремясколь

жения,торможения;скольжениенаправойилевойноге,попеременноотталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,об

ъезжаяпрепятствие,наскорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами,скольжение 

на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание вворотца, с надувной 

игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем(от 10-15 м); упражнения 

комплексов гидро-аэробики в воде у бортика и безопоры. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

расширяет,уточняет и закрепляет представления о факторах, положительно 

влияющих наздоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; 

разныхвидах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и 

другие),спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. 

Даетдоступные по возрасту представления о профилактике и охране 

здоровья,правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активномбеге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх 

иупражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем,предметами, 

пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во времятуристских прогулок 

и экскурсий. Приучает детей следить за своей 

осанкой,формируетпредставлениеотом,какоказыватьэлементарнуюпервуюпомощь,о

ценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям 

сособенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о 

своемздоровьеисамочувствиидругихлюдей. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза 

вгод,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматриваю

тсезонныеспортивныеупражнения,элементысоревнования,свключениемигр-

эстафет,спортивныхигр,набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 



168 
 

Досугорганизуется1-

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжител

ьностью40-45минут. 

Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры 

народовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразу жизни,должны иметьсоциально-значимую и патриотическую 

тематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиямидо

стижениямвыдающихсяспортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог 

организуетоздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и 

туристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии 

возможностейдополнительногосопровожденияиорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну 

сторонусоставляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. 

Времянепрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не 

менее 

10минут.Входетуристкойпрогулкисдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнован

ия, наблюдения за природой родного края, ознакомление с 

памятникамиистории,боевойитрудовойславы,трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о 

туризме,какформеактивногоотдыха,туристскихмаршрутах,видахтуризма,правилахбез

опасностииориентировкинаместности:правильнопопогодеодеватьсядляпрогулки, 

знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 

гр.до1кг(болеетяжелыевещикластьнадно,скручиватьваликомиаккуратноукладывать 

запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, 

регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,наблюдатьзаприродо

йификсироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощ

ь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, 

соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения вовремя туристскойпрогулки. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие» направленона приобщениедетейкценностям«Жизнь», 

«Здоровье»,чтопредполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

издоровью 

каксовокупностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека; 
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• формированиеуребёнкаобразныхпредставленийизнанийвобластифиз

ическойкультуры,здоровьяибезопасногообраза жизни; 
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• становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подвижны

миграм,закаливаниюорганизма,гигиеническимнормамиправилам; 

• воспитание активности,

 самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверен

ностиидругихличностныхкачеств; 

• приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхих

физическогоразвитияисаморазвития; 

• формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздор

овомобразежизни. 

2.6. Парциальныепрограммыиспользуемыевработе 

Парциальнаяпрограмма-

эточастьдошкольногообразования,неотъемлемаясоставляющаястановленияличности.

Этипрограммыявляютсядополнениемкосновнойпрограммеразвитиядетей. 

Парциальныепрограммынаправленныенаразвитиепознавательногопотенциала 

дошкольников,реализуютсячерез:ведениеиндивидуальнойигрупповойпознавательной,иссл

едовательскойдеятельности;приобщениевоспитанниковкобщекультурным ценностям; 

формирование базовых математических представлений;экологическое воспитание. Чем 

больше знаний о мире ребёнок получит в 

детскомсаду,тембольшеунегошансовадекватновосприниматьокружающиймир,справляться

с нагрузкамившколеивдальнейшейжизни.Поэтому парциальнаяпрограмма—этошанс 

длялюбогоребёнка. 

Парциальнаяпрограмма Цель Задачи 

«Основыбезопасности Воспитаниеуребенка 1.Формированиеценностей 

детейдошкольного навыковадекватного здоровогообразажизни. 

возраста»Авдеева Н.Н., поведениявразличных 2) Формировать знанияоб 

КнязеваО.Л.,СтеркинаР.Б. неожиданныхситуациях, осторожномобращениис 

Издательство«ДЕТСТВО- самостоятельности и опаснымипредметамии 

 

ПЕССР»2019г. ответственности за 

своеповедение. 

правильномповеденииприконтак

тахнезнакомымилюдьми. 

3) Формировать представления 

остроении

 человеческого

организма.4)Формироватьценнос

тиздоровогообразажизни.5)Форм

ироватьосновыбезопасного 

поведения во дворе,на улице,в 

общественномтранспорте 
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«МыживемвРоссии»ориен

тирована на детей 

от4до7лет 

Воспитание 

 гуманной,

духовно-

нравственнойличности,

 достойных

будущихгражданРоссии,па

триотовсвоегоОтечества 

формировать

 чувства

привязанностиксвоемудому,детск

ому саду, друзьям в 

детскомсаду,своимблизким;-

формироватьудетейчувстволюбви 

к своей родине, на 

основеприобщениякприроде,куль

туреитрадициям;-

формироватьпредставленияоРосс

иикакроднойстране, 

МосквекакостолицеРоссии;-

воспитывать

 патриотизм,

уважениеккультурномупрошлому

родногогорода, 

«Войти в природу 

другом»З.Ф.Аксеноваиздат

ельствоТЦ«Сфера»2018год 

Экологическое 

воспитаниедо

школьников

 и

формированиеэколог

ической 

культуры. 

Формирование

 уобучающихся 

сознательногои 

ответственного отношенияк

 природе

 черезнепосредственн

оевзаимодействие с 

миром 

живойприроды. 

взаимосвязь  знаний

 по

ознакомлению дошкольников 

сприродой через 

взаимосвязьзанятийигровой 

деятельностью,изобразител

ьной 

 иисследовательской 

деятельностью,с музыкой, с 

физическимиупражнениями;

 прогулки

 насвежем воздухе,

 которыеспособствуют

, 

оздоровлению

 иукреплениюздоров

ья детей, развиваеттворческие

 ихудожественныесп

особности;проведенияопытов,вып

олнение поделок 

изприродногоматериала. 

«Добро пожаловать

 вэкологию»Воро

нкевичО.А 

Формированиеэкологическо

йкультурыудетейдошкольно

говозраста 

Развивать познавательный 

интерескприроде,психические 

процессы,логическое

 мышление,познавате

льно-исследовательскую 
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  деятельность; 

2) Формировать представления 

осистемном строении 

природы,воспитывать осознанное 

бережноеотношениек ней 

Парциальнаяпрограмма Формированиеудетей Раскрытьприроду 

художественно- дошкольноговозраста изобразительногоискусства 

эстетическогоразвития эстетическогоотношенияи какрезультат творческой 
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детей 2-7 лет«Цветные художественно-творческих деятельностичеловека.2) 

ладошки»Лыкова И.А способностейв Формироватьэстетическое 

 изобразительной отношениек 

 деятельностипосредством изобразительномуискусству 

 развитияуменияпониматьи какотражениюжизниво 

 создаватьхудожественные всемеемногообразии,к 
 образы,отличающиеся окружающей 
 оригинальностью, действительностивцеломи 

 вариативностью,гибкостью, ксамомусебе какчасти 

 подвижностьючерез мироздания.3)Развивать 

 восприятия эстетическоевосприятиекак 

 художественного эмоционально- 

 произведения(произведений интеллектуальныйпроцесс 

 искусства). «эстетическогопереживанияпере

житого».4)Знакомитьсдеятельно

стью художника (инародного 

матера) на 

всехуровнях:восприятие-

исполнительство- творчество. 

5)Формировать 

многоаспектныйопытхудожестве

ннойдеятельностинаосновеосвое

ния 

«языка искусства» и 

общейручнойумелости 

Парциальнаяпрограммапо созданиеблагоприятных 1)Поддерживать 

развитиюречи«Развитие условийдляполноценного проявлениесубъектной 

речидетейдошкольного развитиядетей раннего и позицииребенкавречевом 

возраста»контингент3-7 дошкольноговозрастав общении совзрослымии 

лет УшаковаО.С. образовательнойобласти сверстниками. 

издательствоТЦ«Сфера» «Коммуникация», 2)Развиватьумение 

2020имеетгрифФГОС обеспечивающихяркостьи осознанноговыбора 

 выразительность речичерез этикетнойформыв 

 различныевидыдетской зависимостиотситуации 

 деятельности. общения,возрастасобеседника 

3) Поддерживатьиспользование

вречисредствязыковойвыразите

льности: антонимов,синонимов, 

многозначных слов,метафор, 

образных 

сравнений,олицетворений. 

4) Развиватьречевое 
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  творчество,

 учитывая

индивидуальныеспособност

иивозможностидетей. 

5)Воспитыватьинтерескязык

уиосознанноеотношениедет

ейкязыковымявлениям.6)Раз

вивать 

 уменияписьме

ннойречи:читатьотдельныес

ловаисловосочетания,писать

печатныебуквы.7)Развивать

 

 уменияанализ

ировать содержание иформу

 произведения,

развиватьлитературнуюречь

. 

8) Обогащать 

представленияоб

 особенностях

литературы:ородах(фолькло

риавторскаялитература),вид

ах(проза,поэзия)имногообра

зии 

жанров. 

Патриотическоевоспитание

дошкольников

 (Конспектызаня

тий) Н.В. 

 Алешинаиздате

льствоЦентрГуманитарной 

Литературы2019 

Формироватьгражданственн

ость,воспитыватьнравственн

остьипатриотизм.. 

Воспитание 

патриотическихчувств у 

детей дошкольноговозраста

 Знакомить

дошкольниковсисториейсво

его народа, с 

культуройрусскогонарода,ег

ообычаями,традициями. 

Развивать познавательную 

иэмоциональнуюактивность

детей. Воспитывать у 

детейчувстволюбвикродном

украюиксвоейстране,гордос

тьзаисторическоепрошлоесв

оейстраны,интерескжизнисв

оих 

предков. 
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Ознакомление -Вызватьинтерескистории -

Сообщаядетямзнания,восп

итыватьвнихтакиенравстве

нные качества, каклюбовьк 

близкимлюдям,стремление

заботитьсяонних; 

— воспитывать 

чувствопривязанности 

к 

своемуродномугороду, 

селу восхищение 

егокрасотой; вызвать в 

детяхчувство гордости за 

своюстрану, 

интерескееистории 

и стремлениесделать богаче 

и крашесвою Родину 

дошкольников с возникновенияокружающих 

окружающимисоциальной предметов и понимание 

действительностьюот3-7 того, что все предметы 

лет Н.В. когда-то придуманы 

АлешинаиздательствоЦентр человекомсделаныруками 

Гуманитарной человека и к ним 

Литературы2019 необходимоотноситься 

 бережно 

 

Вариативныеформы, способы,методы и

 средствареализ

ации основной образовательнойпрограммы. 

Дошкольноеобразованиеможетбыть получено двумя способами в 

ДООиливформесемейногообразования.Ребенокможетпосещатьдетскийсадилиполучатьд

ошкольноеобразование дома.Формуопределяют родителис учетоммнения ребенка. 

Образовательнаяорганизацияможетиспользовать 

сетевуюформуреализацииобразовательныхпрограммДОи(или)отдельныхкомпонентов,п

редусмотренныхобразовательнымипрограммами.Приреализацииобразовательныхпрогр

аммдошкольногообразованиямогутиспользоватьсяразличныеобразовательныетехнологи

и,втомчиследистанционныеобразовательныетехнологии,электронноеобучение,исключа

яобразовательныетехнологии,которыемогутнанестивредздоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных 

образовательныхтехнологий,атакжеработасэлектроннымисредствамиобученияприреали

зацииосновнойобразовательнойпрограммыдолжныосуществлятьсявсоответствиистребо

ваниямиСП2.4.3648-

20иСанПиН1.2.368521.Формы,способы,методыисредствареализацииФедеральнойпрогра

ммыпедагогопределяетсамостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,во

зрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотр

ебностейиинтересов. 

Согласно ФГОС ДОпедагог может использовать различные 

формыреализацииосновнойобразовательной программывсоответствиисвидом детской 

деятельностииособенностями детей: в дошкольномвозрасте(3 года—7лет): 

возрастными игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная,режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижнаяидругие); 
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• общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-личностное) и сверстниками

 (ситуативно-деловое,внеситуативноделовое); 

• речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяи

монологическаяречь); 

• познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

изразныхматериаловпообразцу,условию изамыслуребёнка; 

• двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеу

пражнения,подвижныеиэлементыспортивныхигр идругие); 

• элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-

бытовойтруд,труд вприроде,ручнойтруд); 

• музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,м

узыкально-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогучитываетвозрастны

еиличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциал каждого метода, условия 

егоприменения, реализуемые цели изадачи,прогнозируетвозможныерезультаты. 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииосновнойобразовательной 

программы зависит не только от учёта возрастных особенностейобучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и 

отличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей.Важноезначениеимеетпризнание

приоритетнойсубъективнойпозицииребёнкавобразовательномпроцессе. Выбор 

педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средствреализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям 

ипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприрешениизадачвоспитанияиобуче

нияобеспечиваетихвариативность. 

 
2.7. КалендарнотематическоепланированиевоспитателявсоответствиисООПикал

ендарнымпланомвоспитательнойработына2023\2024учебныйгод 

Календарно-тематический график работы 

МБОУ «Зубаревская ООШ» 

 
Режим работы МБОУ «Зубаревская ООШ» функционирует в 

режимепятидневнойрабочейнедели(Понедельник-пятница)с8.00до18.00.Приёмдетейс 

8.00до8.50.Субботаивоскресение-выходныедни. 

 
Продолжительность2023–2024учебногогода,количествонедельв учебномгоду 



177 
 

Учебныйпериод 01.09.2023-31.08.2024 47учебныхнедель 

Продолжительностьучебной 

нагрузки 
01.09.2023-31.05.2024 

34учебныенеделипо5 

дней. 

1полугодие 01.09.2023-31.12.2023 17недель 

2полугодие 09.01.2024-31.05.2024 17недель 

Адаптационныйпериод 01.09.2023-21.09.2023 3недели 

 

 

 

Летний 

оздоровительныйпериод 
01.06.2024-31.08.2024 13недель 

 

Количество учебныхнедельиучебныхмесяцевв2023-2024учебномгоду 

Месяц IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII 

Рабочи 

едни 

21 22 21 21 17 20 20 21 20 19 23 22 

 
Каникулярныедни 

Зимниеканикулы 01.01.2024-08.01.2024г 8 дней 

 
Требованиякнедельнойнагрузке 

Возраст Продолжитель

ность1НОД(в 

минутах) 

Продолжитель

ность в1 

половине дня 

Продолжительно

сть во 2 

половине дня 

всего 

1.5-3года Не более10мин 10мин 10мин 20 

3-4года Не более15мин 30мин  30 

4-5лет Не более20мин 40мин  40 

6лет Не более25мин 45мин 20мин 65 

6-7лет Не более30мин 90мин 25мин 115 

 
Календарно тематическое планирование воспитателя в соответствии с ООП

 икалендарнымпланомвоспитательнойработына 2023\2024учебныйгод 

 

МесяцТем

аблока 

Названиетематическойнедели 

Сентябрь 

«Чтоосеньюродится,тоз

имоюпригодится» 

I- янеделя(01.09-08.09)»Мысновавместе» 

II- я неделя (11.09 – 15.09) «Достану из 

корзинкивитаминки»(трудвзрослыхсегодня 

ивпрошломРоссии)III-янеделя(18.09–

22.09)«Безопасныйпешеход» 

IV-янеделя(25.09–29.09)«Историиитрадициинашего 

детскогосада» 

Октябрь 

«Семьейдорожить–

счастливымбыть» 

Iнеделя(02.10– 06.10)«Нашадружнаясемья» 

IIнеделя(09.10–13.10)«Естьвосенипервоначальной…» 

IIIнеделя (16.10 – 20.10) «Моя семья живет в 

Даурии»IVнеделя(23.10–27.10)«Вполезрееткаравай» 
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Ноябрь«Земля

родная – 

колыбельзолотая» 

Iнеделя (30.10 -03.11) «Я, ты, он, она – вместе 

целаястрана» ( День народного единства, 

неформальныесимволыРоссии,многообразиенародо

в) 

IIнеделя (06.11 – 10.11) «С чего начинается 

Родина»IIIнеделя( 1311 – 17.11) «Мир нужен всем» 

неделяпсихологии 

IVнеделя( 20.11 – 24.11. 2023) «Нет друга нежнее, 

чеммамочка» 

Vнеделя(27.11–01.12)«Животныебываютразные– дикие 

идомашние» 

Декабрь 

«Хрустальная 

сказкадекабря» 

Iнеделя(04.12.–

08.12.2023)«Вдекабре,вдекабре,вьюгапляшетводворе» 

IIнеделя(11.12.–

15.12.2023)«Ярмарка»(народныеигрушки) 

IIIнеделя(18.12.–22.12.2023)«Умныйдомипраздниквнем» ( 

электроприборы, телекоммуникационные сети,Интернет) 

IVнеделя (25.12.–29.12.2023)«Новогоднееволшебство» 

Январь 

«Январьбатюшка–

начинает ,зимувенчает» 

IIнеделя(08.01.– 12.01.2024) «Зимние забавы» 

(русскиенародныеигрыизабавы) 

IIIнеделя ( 15.01.- 19.01.2024) «Недаром говориться – 

деломастера боится» ( предметы рукотворного мира) 

IVнеделя(22.01.–

26.01.2024)«Снегуркинысекреты»Vнеделя ( 

29.01.–02.02.2024)»Зимниевидыспорта» 

Февраль 

«Делувремя– потехечас» 

Iнеделя(05.02.–

09.02.2024)«»НародныепромыслыРоссии» 

IIнеделя(12.02–16.02.2024)«Откаретыдоракеты»( 

историятранспорта) 

IIIнеделя( 19.02. – 23.02.2024) «Есть такая 

профессиязащищатьРодину"(деньЗащитникаОтечест

ва)IVнеделя(26.02.-01.03.2024)«Книжкинанеделя» 

(профессиивзрослых) 

Март 

«Весна стучится к нам 

вокно» 

Iнеделя (04.03. – 0803.2024) «При солнышке тепло – 

примамочкидобро» 

IIнеделя (11.03 – 15.03.2024) «Народная культура 

итрадиции«Масленица» 

IIIнеделя (18.03. – 22.03.2024) « Удивительный мир 

русскойсказки»(театральнаянеделя) 

IVнеделя(25.03.–29.03.2024)«Мойкрайхорошвлюбое 

времягода»(сезонныеизменениявнеживойприроде) 
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Апрель«Апрельст

равой,амайс 

водой» 

Iнеделя( 01.04. – 05.04.2024) « Весенние 

чудеса»IIнеделя(08.04.–

12.04.2024)«Космическоепутешествие» 

IIIнеделя(15.04.–19.04.2024)«Береги 

природуматушкиРоссии(экологическаянеделя) 

IVнеделя ( 22.04. – 26.04.2024) « Самые маленькие 

животные(насекомые) 
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Май 

«Матушка весна – 

всемкрасна!» 

неделя(29.04.–

03.05.2024)«Почемучки»(неделяэкспериментирова

ния) 

неделя ( 06.05. – 08.05.2024) «Никто не забыт – ничто 

незабыто» неделя ( (13.05. – 17.05.2024) 

«Внимательныйпешеход» 

(ПДД) 

неделя( 

20.05.24.05.2024)«Налугулужочкерасцвелицветочки» 

неделя( 27.05.–31.05.2024)«Досвиданиядетский сад– 

здравствуйлето!» 

 

2.8. Учебныйпланобразовательнойдеятельности 

(Максимальнодопустимаяобразовательнаянагрузкавоспитанниковгруппыназанятиях.)

(всоответствиистребованиямиСанПиН1.2.3685-21 

 

Обязательнаячасть КоличествоНОДв неделю(кол-во/мин) 

Образовательные

области 

Вид 

деятельнос

тиНОД 

Разновозрастнаягруппа 

Первая 

младшая 

Вторая 

младшая 

Средняя Старшая Подготови- 

тельная 

Познавательное

развитие 

Ознакомление 

сокружающиммиро

м 

1/10 1/15 1/20 1/25 1/30 

ФЭМП - 1/15 1/20 1/25 2/60 

Речевое развитие Развитиеречи 2/20 1/15 1/20 2/50 2/60 

Художественно-

эстетическоераз

витие 

Рисование 1/10 1/15 1/36 2/50 2/72 

Лепка 1/10 1/15/ 

1раз в 

2нед./ 

1/20/ 

1разв2не

д./ 

1/25/ 

1разв 

2нед./ 

1/30/1разв 

2нед./ 

Аппликация - 1/15/1р

азв2 

нед./ 

1/20/ 

1разв2не

д./ 

1/25/ 

1разв 

2нед./ 

1/30/1разв 

2 нед./ 

Музыка 2/20 2/30 2/40 2/50 2/60 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1развнеделювсовместнойдеятельностивзрослогос 

детьми 

Физическое

развитие 

Физическая 

культура 

впомещени

и 

2/20 2/30 2/40 2/50 2/60 

Физическаякул

ьтуранавоздухе 

1/10 1/15 1/20 1/25 1/30 
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 Формирование

начальныхпредс

тавленийоздоро

вомобразе 

жизни 

Ежедневно в совместной деятельности взрослого 

сдетьми 
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Социально-

коммуникативное

развитие 

Игроваяд

еятельность 

Ежедневно в совместной деятельности взрослого 

сдетьми ивсамостоятельнойдеятельностидетей 

Трудоваяд

еятельность 

Ежедневно в совместной деятельности взрослого 

сдетьми,всамостоятельнойдеятельностидетейв 

ходережимныхмоментов 

Коммуникативная

деятельность(обще

ние). 

Основыбезопасног

оповедения в 

быту,социуме,прир

оде. 

Ежедневно в совместной деятельности взрослого 

сдетьми,всамостоятельнойдеятельностидетейв 

ходережимныхмоментов 

 

2.9. Взаимодействиепедагоговгруппыссемьямивоспитанниковдошкольного 

возраста на основе ООП ДОна2023–2024учебныйгод 

Пояснительнаязаписка 

Вопрос социализацииребенка на современномэтапе развития общества 

очевиден.Семьяидетскийсадявляютсяважнымиинститутамисоциализациидетей.Воспитате

льные функции их различны, но для всестороннего развития личности 

ребёнканеобходимоихвзаимодействиемногиесемьииспытываюттрудностиввоспитаниидет

ей,которыеобъясняютсяличностнымипроблемамиродителей.Современнымродителямприх

одитсянелегкоиз-занехваткивремени,занятости,недостаточностикомпетентности в 

вопросах дошкольной педагогики и психологии. Педагогу детскогосада, в свою очередь, 

сложно налаживать отношения с родителями, так как многие 

семьиявляютсязакрытымиинеохотнопосвящаютпостороннихвовсетайныжизнедеятельнос

ти,взаимоотношенийиценностей.Основнойцельювзаимодействияпедагоговиродителей(за

конныхпредставителей)детейдошкольноговозрастаявляется 

«установлениедоверительногоделовогоконтакта»междусемьейиДОО.Длядостиженияэтой

целиважноосуществлятьдифференцированныйподходвработессемьей,взависимостиотобр

азовательныхпотребностейродителей(законныхпредставителей) 

всвоейработепедагогигруппы используютразличныеформы работы: 

 Опросы,анкеты 

 Публикации насайтеДОУ 

 Выставки,досуги,праздники 

 Собрания,деньоткрытыхдверей, 

 Стенды,папки-передвижки,памятки,буклеты 

 Диалог педагогаиродителей (законныхпредставителей) 

Главные цели 

Главнаяцельпедагогадошкольногоучреждения–профессиональнопомочь 

семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя 

иобеспечиваяболееполнуюреализациюеевоспитательныхфункций 
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Обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентностиродителейввопроса

хобразования 

обеспечениеединстваподходовкобразованиюребенкавусловияхДООисемьи

Даннаяцельреализуетсячерезследующие задачи: 

 взаимодействиесродителямидляизученияихсемейноймикросреды; 

 повышение и содействие общей культуры семьи и психолого- 

педагогическойкомпетентностиродителей; 

 оказаниепрактическойитеоретическойпомощиродителямвоспитанниковчерезт

рансляциюосновтеоретическихзнанийиформированиеуменийинавыковпрактич

ескойработысдетьми; 

 использование с        родителями  различных    форм 

сотрудничестваисовместноготворчества,исходяизиндивидуально-

дифференцированногоподходаксемьям. 

 сотрудничество        и        установление

 партнерскихотношенийвовлечениевобразовательныйпроцесс 

Всовременныхусловияхдошкольнаяобразовательнаяорганизацияявляется 

единственным общественным институтом, регулярно и 

неформальновзаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность 

оказывать на 

неёопределенноевлияние.ВосновусовместнойдеятельностисемьииДООзаложены

следующиепринципы: 

• единыйподходкпроцессувоспитанияребёнка; 

• открытостьдошкольногоучреждениядляродителей; 

• взаимноедовериевовзаимоотношенияхпедагогови родителей; 

• уважениеидоброжелательностьдругкдругу; 

• дифференцированныйподходккаждойсемье; 

• равнаяответственностьродителей ипедагогов. 

Вработесродителямииспользуютсятакиенаправлениякак: 

Диагностико–аналитическое 

включаетполучениеи анализданныхосемьекаждоговоспитанников; 

ребенка 

 

 

анализа; 

Просветительское 

психофизиологическогоипсихическогоразвитиядетеймладенческого, 

раннегоидошкольноговозрастов; 

https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
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возраста;областиДО,включаяинформированиеомерахгосподдержкисемьямсдетьмид

ошкольного возраста; ДООобразовательнойпрограммы; 

 

Консультативное: 

взаимодействиясребенком,преодолениявозникающихпроблем 

воспитанияиобучениядетей,втомчислевусловияхсемьи; 

ебенка сосверстникамиипедагогом;проблемные ситуации; 
 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 

процессеидругому 

Планработына2023-2024учебныйгод 

Период Тема Форма 

работы;

Направление 

Цель Ответственный 

 Подготовка к Беседы Установитьна

 началоучебно

го

 годаоптималь

ныйуровеньвзаимодейств

ия детского ссемьей. 

Познакомить 

 родителейс задачами

   на 

 год,вспомнить

 возрастныеособенно

сти   

 детей,обсудить  

 единствотребований 

в семье идетскомсаду 

Научить 

ориентироваться

 винф

ормации по 

правиламдорожного 

движения 

длядетей,активизировать 

работу

 попропаган

деправил 

Воспитатель 

 учебномугоду.  Диагностико– группы 

   аналитическая  

    
Воспитатель 

 
«Начало путив 

  

Родительское 
группы 

 странузнаний»  собрание  

    
Воспитатель 

    группы 

 «С детьми 

наулице», 

  

Памятка 

 

Сентябрь     

пребыванияребенкавгруппеДОО; 
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«Объемкоммуник

ативныхнавыков 

старшегодошколь

ника» 

 

 

 

 

 

 

 
Анкетирование

Консультация 

дорожного 

движениясредиродителей

Выявлениеуровня 

компетентности в 

способахразвития 

компонентов устной речи 

удетей. 

 

Октябрь «Собираем Папка – 

передвижка»,

беседы 

 

 
Консультация 

 

 

 

 

 

 
Памяткадля

родителей 

 

 

 

Конкурспод

елок 

Повышениекомпетентност

иродителей ввопросе 

охраныздоровья 

детейРаспространениепеда

гогических знанийсреди 

родителей,теоретическаяпо

мощь родителям 

ввопросахвоспитаниядетей 

Знакомство 

родителейсметодикойозн

акомлениядошкольников

 

 справила

ми

 пожарной

безопасности 

Привлечениеродителей к 

совместномутворчеству. 

Воспитатель 

 ребенкана группы 

 осеннюю  

 прогулку».  

  Воспитатель 

 «Игра, как  

 средство  

 воспитания  

 дошкольников»  

  Воспитатель 

  
«Опасностьигрысо

гнем» 

 

«Осенниефантазии

» 

 

Воспитатель 

 



186 
 

Н 

оя

бр

ь 

«ЯиРоссия». 

 

 

 

 

 

«Осень, осень 

вгостипросим!» 

 

 
«Праваребенка» 

 

 
"Методикавыпол

ненияартикуляци

оннойгимнастики 

дома" 

«Все начинается 

сМамы». 

Конкурс

рисунков 

 

 

 

 

Создание

альбома 

 

 
Папкаперед

вижка 

 
Консультация 

 

Выставка

детскихр

исунков 

Ознакомлениеродителейв

оспитанников

 сзадачами

 нравственно-

патриотическоговоспитан

ия. 

Привлечениеродителейкс

овместномутворчеству.О

богащениепедагогически

х 

знанийродителей. 

Повышениекомпетентност

иродителей 

в вопросе охраны 
здоровьядетей 
Воспитыватьлюбовь, 
уважениек мамам, 
донестидодетей,чтодорож

е мамы никого нет,что 

мама – самый близкийи

 лучший

 друг;приобщение 

родителей 

кжизнидетскогосада 

Воспитатель

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

Де

ка

бр

ь 

«Безопасность

детей зимой-

заботародител

ей!» 

 

«Ошибки 

которыесовершать

нельзя» 

«Новогодний

карнавалигру

шек» 

СайтДОУ 

 

 

 
 

Папкаперед

вижка 

 

 
Конкурс

поделок 

Ознакомление с 

задачамипосохранениюи

оздоровлениюздоровьяде

тей. 

Информации об 

условияхЗОЖв

 семьевоспит

анников. 

Развивать творчество

 уродителей,сп

особствоватьсовместному

времяпрепровождениюрод

ителейидетей. 

Воспитыватьудетейироди

телей желание что-

топридумыватьитворитьв

месте. 

Развивать

 желаниеп

роводить

 активнос

овместныепраздники 

Воспитатель 

 

 
 

Воспитатель 

 

 
Воспитатель 

 

«Новогоднееп

риключение» 

 

 

Новогодний

праздник 

 

Воспитатель 
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Январь 

«С 

РождествомХр

истовым!» 

 
«Простудныез

аболеванияиг

рипп у 

детей.Симпто

мыданногозаб

олевания» 

 

 
 
 
«Чесночницы – 

однаиз

 мер

профилактикив

ирусныхинфекц

ий». 

«Повышениеко

мпетентностиро

дителей

 вв

опросахвоспита

ниякультуры 

безопасности» 

Папка –

передвижка 

 

Консультация 

вуголок 

«Айболитсовету

ет» 

 

 

 

 

 

 

 
Памяткадля

родителей 

 

 

Родительское

собрание 

Прививать     

 семьямПравославны

е  

 традицииОзнакомле

ние 

 родителейвоспитанн

иков     

 сосновными 

 факторами,способств

ующимиукреплениюисохр

анениюздоровьядошкольн

иковвдомашних  условиях

 иусловиях детского

 сада.Напомнитьтрад

иционныеи народные  

 

 методыпрофилактик

иилеченияОРВИ иОРЗ. 

Формировать у 

родителейумение 

 выявлятьис

точникиопасностивразлич

ныхситуациях,учить

 объективно

оценивать риск 

попаданияребенкавопасн

ыеситуации. 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 
Воспитатель 
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Февраль «Как 

воспитатьмале

нькогопатриот

а?» 

 

 
«Что дети 6 

летдолжны 

знать 

освоейстране» 

 

 
«Профессия

моегопапы». 

 
р 

 
«Славные 

воинынашейстр

аны» 

 

 

 

 

 

«Ненадобнодруго

го 

образца,когдавгла

захпримеротца» 

СайтДОУ 

 

 

 
 

Информация 

настенд 

 

 
 

Совместнаявыс

тавкарисунков 

дети –родители 

 

 
Спортивное

развлечение 

 

 

 

 

 

 

Папкапередв

ижка 

Ознакомлениеродителейв

оспитанников

 сзадачами

 нравственно-

патриотическоговоспитан

ия. 

Ознакомлениеродителейв

оспитанников

 сзадачами

 нравственно-

патриотическоговоспитан

ия. 

Вовлечь родителей 

всовместноес

 детьмитворче

ство, побудить папболее

 подробнопоз

накомить 

 детейсосвоим

ипрофессиями. 

Установлениеэмоционал

ьного контактамежду

 педагогами,

родителями,детьми. 

Задействовать

 папвучасти

и

 спортивного

праздника; вовлечь их 

втворческийпроцессобщ

ениясдетьми. 

Пропагандироватьакти

вныйобразжизни. 

Воспитатель 

 

 
 

Воспитатель 

 

 
 

Воспитатель 

 

 

 

 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 
Воспитатель 

Март «Ах,Масленица-

проказница!» 

 

 

 

 

 

«Поздравляем

маму!» 

Папкаперед

вижка 

 

 

 

 

 

 

Развлечение 

Продолжать

 прививать

православные

 традиции,

познакомитьсприметами,р

азвлечениями 

праздникаМасленицы 

Воспитыватьдружескиев

заимоотношения 

междуродителямиидеть

ми,родственныечувства,

нежноеотношениекмама

м. 

Воспитывать заботу, 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 
Воспитатель 
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желание радовать и 

беречьмам. Показатьсвоѐ 
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 «Моя мама» 

 

 
«Приобщение 

к 

истории,традици

ям

 и

культуреРоссии» 

Тематическаяв

ыставкадетских

работ 

Круглыйстол 

уважительноеотношениек

женщинам 

Дать 

родителямзнанияоценно

сти

 народныхт

радиций, о их утрате 

всовременноммире. 

Воспитатель 

 

 

 

 
Воспитатель 

Апрель «Этот 

загадочныйкосмо

с» 

 

 

 

 

«Папа,мамаиЯ-

читающаясемья». 

 

 

 

 

«Каждому 

скворцуподворцу» 

Выставка

поделок 

ирисунко

в 

 

 

 

 

Картотекаигр 

 

 

 

 

 
Выставка

поделок 

Вовлекать  родителей

 всовместноетв

орчествосдетьми, 

 участие

 ввоспитательн

о-

образовательномпроцессе

Убедить родителей

 вважности 

семейногоЛитературногоо

бразованияивоспитанияуд

етейинтересакчтениюилю

бвиккниге. 

 
Вовлекать родителей 

ксовместномутрудусде

тьми. 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 
Воспитатель 

 

 

 

 

 
Воспитатель 
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М 

ай 

"Япомню!Яг

оржусь!" 

 

 

 

«Есть 

 такаяпр

офессия-

Родинузащищать».

"Подвижныеигрыр

азных

 народов

мира 

 

 

 

"Вот и стали, 

мына 

годвзрослее" 

 

 
Открытое 

занятиедля

 родителейв

оспитанников 

«Путешествие 

посказке«Гуси-

лебеди» 

"Кто с 

панамкамине

 дружит,сол

нечный удар 

заслужит" 

Литературно

музыкальная

композиция 

 

 

Фотовыставка 

 

 
 

Папкапере

движка 

 

 

 

 

Родительское

собрание 

 

 
 

Показнепосредст

венноорганизова

ннойдеятельност

и. 

 

 
Консультация 

Развиватьпатриотические

чувства, уважение

 кисторическо

мупрошломусвоегонарода

.Привлечьродителей к 

оформлениюфотовыставк

и 

 

Педагогическоепросвещен

иеродителейповопросамук

репленияздоровья

 детей,совмест

ныйдосуг. 

Подвести

 итогизаучебн

ый год, 

поощритьактивных

 родителейбла

годарностямиДемонстраци

ясформированныхуменийи

навыков,знанийдетей 

Педагогическое

просвещение 

родителей повопросам 

охраныжизнииздоровьядет

ей. 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

 

 
 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Воспитатель 

 

 

 
 

Воспитатель

медработник 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1. Нормативноесопровождение 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ ( ред. От 29.12.2022) «Об образовании 

вРоссийскойФедерации(сизменениямиидополнениямивступаетвсилус11.01.2023) 

2. Федеральныйзаконот24.09.2022№371-ФЗ«О внесениивФедеральныйзакон 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерацииистатью1Федеральногозакона«Обобязательныхтр

ебованияхвРоссийскойФедерации» 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральномзаконе«ОбобразованиивРоссийскойФедерацииповопросамвоспитанияобуча

ющихся» 

4. ОбновленныйФГОСДОПриказ МинпросвещенияРоссииот08.11.2022 №955«Овнесении 

изменений…№( ЗарегистрировановМинюстеРоссии 06.02.2023№72264) 

5. УказПрезидента РФ от09.11.2022 № 809 «ОбутвержденииОснов 

государственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийскихдуховно–

нравственныхценностей. 

6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

Федеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования(ЗарегистрировановМин

юстеРоссии26.12.2022) 

 
3.2. Методическое обеспечение образовательнойдеятельности 

(список используемойлитературы) 

 

Образовательная

область 

Литература 

(учебно- методические 

пособия,методическиеразрабо

тки,др.) 

Годиздания 

Социальнокомму

никативноеразвит

ие 

Н.В.Алешина«Ознакомлениедошко

льниковсокружающимисоциальной 

действительностью» НВ Алешина 

«Знакомство с 

роднымгородомистраной(патриоти

ческоевоспитание)О.В.Дыбина«Озн

акомлениеспредметнымисоциальны

мокружением» 

Наглядно-

дидактическиепособияСерия«Мирвк

артинках»: 

Москва.,ЦГЛ,2018 

 

 
УЦ«Перспектива», 2019 

 

 
Москва:«Мозаика–

Синтез»2017 
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 «Государственные

 символы

России»;«ДеньПобеды». 

 

 

Познавательное

развитие 

Е.В. 

 Колесникова

Математические

 ступенькиМе

тодическое пособие к 

рабочейтетради «Я считаю до 

двадцати»издание 4-е 

переработанное идополненное 

Е.В. 

 Колесникова

Математические

 ступенькиМе

тодическое пособие к 

рабочейтетради«Ясчитаюдодесят

и»издание 3-е переработанное 

идополненное 

О.А.Воронкевич«Добропожаловатьвэ

кологию» 

Методическиерекомендациипо

Образовательномукурсу 

«Приключения Кота Белобока 

илиэкономикадлямалышей»Програм

ма 

разработана 

авторским коллективом: Г. Н 

.Бирина,С. 

В.Герасименко,Е.А.Маркушевск

аяидр. 

З.Ф.Аксенова«Войдивприродудругом

»(экологическое 

воспитание) 

Р.Б.Стеркина;Н. Н. Авдеева;О.Л. 

Князева

 Парциальнаяпрограмм

а «Основыбезопасности 

детейдошкольноговозраста» 

ТЦ«Сфера»2020 

 

 

 

 

ТЦ«Сфера»2017 

 

 

 

 

Санкт Петербург Детство-

Пресс,2018г. 

 
Волгоградский социально-

педагогическийколледж 

2020 г. 

 

 

 
 

Москва: ТЦ«Сфера»2018 

 

 
 

С. Петербург

 «ДетствоПресс»2019г. 
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Речевое развитие Гербова В. В. Развитие речи 

вдетском саду (6–7 лет). Гербова 

В.В. Развитие речи в детском 

саду(5–6лет). 

УшаковаО.С.Развитиеречидете

й5-

7летметодическиерекомендаци

и 

УшаковаО.С.Развитиеречиитворчест

вадошкольников.Игрыиупражнения,

конспектызанятийУшаковаО.С.Озна

комлениедошкольниковслитературой

иразвитие речи. Занятия, игры, 

метод.Рекомендации, 

мониторинг 

М.:МозаикаСинтез,2020М.:М

озаика Синтез,2020 

М.:ТЦСфера,2019. 

 

 
М.:ТЦСфера,2017. 

 
 

М.: ТЦСфера,2017 

Художественноэстети

ческоеразвитие 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеяте

льностьвдетскомсаду(5–6лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятел

ьностьвдетскомсаду.(6–7лет). 

КомароваТ.С.Развитиехудожестве

нныхспособностейдошкольников. 

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельн

остьвдетскомсаду. 

Старшаягруппа 

Д.Н.Колдина«Рисованиесдетьм

и6-7лет»(Конспектызанятий) 

Д.Н.Колдина«Лепка

 и

аппликацияс детьми6-7лет» 

(Конспектызанятий) 

М.:Мозаика–Синтез,2020. 

 

 
М.:Мозаика –Синтез,2020 

 
 
М.:Мозаика –Синтез,2020 

 

 
М.:ОООИД«Цветноймир»,20

19г. 

 
М.Мозаика-Синтез2019 

 

 
М.Мозаика-Синтез2020 
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Физическоеразвитие Пензулаева Л.И. 

Оздоровительнаягимнастика.(6- 

7лет) 

Пензулаева  Л.И.

 Физическаякультура в 

детском саду (6-7лет),Харченко Т.Е.

  Утренняягимнастика 

в детском саду (6-7 лет)Степаненкова

  Э.Я. 

 Сборникподвижныхигрд

лязанятийс 

детьми.(2-7лет) 

Наглядно-дидактические 

 пособияСерия «Мир в

 картинках»: 

«Спортивный инвентарь». Серия 

«Рассказыпокартинкам»:«Зимниевид

ы спорта»; «Летние виды 7 

спорта»; 

М.:Мозаика –Синтез,2020 

 

 
М.: Мозаика –Синтез 

2018М.:Мозаика –

Синтез,2020 

 

М.:Мозаика–Синтез, 2020. 

 

3.3. Примерный перечень художественной 

литературыОт3до7лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки.Русскиенародныеска

зки.«Жил-былкарась…»(докучнаясказка);«Жилибылидвабратца…» (докучная 

сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы/ 

пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обработкаИ.В.Карнаухово

й); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» 

(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обработкаА.Н.Толстого);«СестрицаАлё

нушкаибратецИванушка»(пересказА.Н.Толстого);«Сивкабурка»(обработкаМ.А.Булат

ова/обработкаА.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского); 

«Царевналягушка» (обработка А.Н.Толстого/ обработка М. 

Булатова).Сказкинародовмира. 

«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 

Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер.с кит.Ф.Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. 

А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем. Г.Петникова/пер.иобработкаИ.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии.Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Вер

ёвочка»,«Гуси-лебеди»,«Естьтакиемальчики»,«Мынезаметили жука» (1-2 

стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка 

Луна»;БунинИ.А.«Первыйснег»;ВолковаН. 

«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М.«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичныйгородок»;Есе

нинС.А.«Берёза»;ЗаходерБ.В.«МояВообразилия»;МаршакС.Я. 

«Пудель»; Мориц Ю.П.«Домик с трубой»; Мошковская Э.Э.«Какие бываютподарки»; 
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Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С.«У 

лукоморьядубзелёный….»(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастётперед 
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дворцом……...»(отрывокиз«СказкиоцареСалтане….»(повыбору);СефР.С. 

«Бесконечные стихи»;Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; 

СтепановВ.А.«Родныепросторы»;СуриковИ.З.«Белыйснегпушистый»,«Зима»(отрыво

к);ТокмаковаИ.П.«Осенниелистья»;ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится….»; Усачев А. 

«Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; ФетА.А.«Мама,глянь-

каизокошка….»;ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И.«Ёлка»; 

Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки.Зимняя 

книга»(по 

выбору).Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А.«Берегит

есвоикосы!»,«Забракованныймишка»(повыбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук иГек»,«Поход» 

(повыбору);ГолявкинВ.В.«Имы помогали»,«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», 

«Закутанный мальчик» (1-2 рассказа повыбору);Дмитриева 

В.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; НосовН.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» 

(по выбору); Пантелеев Л. «БукваТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин 

Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2рассказа повыбору);ПришвинМ.М.«Глоток молока», 

«Беличьяпамять», 

«Курицанастолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И.«Серьёзнаяптиц

а»,«Карлуха»(повыбору);СнегирёвГ.Я.«Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); 

Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котёнок»(повыбору);УшинскийК.Д.«Четырежелания»;ФадееваО.«Фрося–

ельобыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по 

выбору).Литературныесказки.АлександроваТ.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП.П. 

«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил», 

«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэтоноги?»,

«Кточемпоёт?»,«Лесныедомишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки 

зимуют» (2-3 сказки повыбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-

горбунок»; 

ЗаходерБ.В.«СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П.«Цветиксемицветик»,«Дудочкаикувшинчик

»(повыбору);Мамин-СибирякД.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); 

Михайлов М.Л. «Два Мороза»;Носов 

Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; 

ПушкинА.С.«СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидоне

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой 

царевнеиосемибогатырях»(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;ТелешовН

.Д.«Крупеничка»;УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И.«ДокторАйболит»(п

омотивамроманаХ.Лофтинга). 
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Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтских 

островах»(пер.с польск.Б.В.Заходера);ВалекМ.«Мудрецы»(пер. со словацк. Р.С. 

Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т.Спендиаровой); 

КаремМ.«Мирнаясчиталка» (пер.с франц.В.Д. Берестова);СиххадА.«Сад»(пер.с 

азербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл.Б.В.Заходера);

ФройденбергА.«Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у 

кого триглаза»(пер.сангл.Р.С.Сефа). 

От6до7лет.Малые формы фольклора. 

Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички,народныепесе

нки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборникаА.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «ИванЦаревич 

иСерыйВолк»(обработка А.Н.Толстого);«Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 

вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергин

а);«СемьСимеонов–семьработников»(обработкаИ.В.Карнауховой);«Солдатская 

загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики»(обработка О.И. 

Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы). Былины. 

«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);«ДобрыняиЗмей»(обработ

каН.П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой);«ИльяМуромециСоловей-Разбойник» 

(обработка А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка 

иРозочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый 

красивыйнаряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. 

обработка 

А.АлександровойиМ.Туберовского;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе),«Волшебниц

а» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с 

франц.Б.А.Дехтерёва),«Золушка»(пер.сфранц.Т.Габбе)изсказокПерроШ. 

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. АкимЯ.Л.«Мой 

верныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А.«Шинель»,«Одуванчик»,«Наш

дедушка»(повыбору);БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д.«Чудаки»;ГамзатовР.Г.

«Мойдедушка»(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),ГородецкийС.М.«Весенняяп

есенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает….»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;Ле

винВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестном герое»; Маяковский 

В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про 

маяк»;МоравскаяМ.«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»,«Хи

трыестарушки»;НикитинИ.С. «Встречазимы»;ОрловВ.Н.
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«Домподкрышейголубой»;ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»;ПушкинА.С. 

«Зимнийвечер»,«Унылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень»),«Зимнееутро»(повыбору)

;РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Считалки»,«Скороговорки»,«Людоедипринцесс

а,илиВсёнаоборот»(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С.«Подснежник

»,«Ночьидень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодиной 

зовём?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,«Кудавмашинахснегвезут»(повыбору);Тютчев

Ф.И.«Чародейкоюзимою…»,«Весенняя  гроза»;  Успенский  Э.Н.  «Память»;  Чёрный  

С.  «На  коньках»,«Волшебник» (по выбору). Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной 

таран»; БианкиВ.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; 

ВоскобойниковВ.М.«КогдаАлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морские

истории»(1-2рассказа повыбору);ЗощенкоМ.М.«Рассказы о ЛёлеиМиньке»(1-2 

рассказаповыбору);КовальЮ.И.«Русачок-

травник»,«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;Мартынова 

К.,ВасилиадиО.«Елка,котиНовыйгод»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинака

ша»(повыбору);МитяевА.В.«Мешоковсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбор

у);ПришвинМ.М.«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ.«Приключе

нияновогоднихигрушек»,«Серёжик»(повыбору);РаскинА.Б.«Какпапабылмаленьким»(

1-2рассказа по выбору);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичка 

необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов- 

МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,«Прыжок», 

«Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. 

«Мнеписьмо!»;Чаплина В.В.«Кинули»;ШимЭ.Ю.«Хлебрастет». 

Литературныесказки.ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчишеКибальчишеие

готвёрдомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушка-

путешественница»;КозловС.Г.«КакЁжиксМедвежонкомзвёздыпротирали»;МаршакС.

Я.«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(повыбо

ру);РемизовА.М.«Гуси-лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-

своему»;Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведения поэтови писателейразныхстран. 

Поэзия.Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

ДризО.О.«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ.«Лимерики»

(пер.сангл.Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературные сказки.Сказки-повести (для длительногочтения).Андерсен Г.Х. 

«Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. 

А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской), 
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«Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А.Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. 

сдатск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и 

мышиныйКороль» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с 

англ. Н.Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 

К.И.Чуковского/Н.Дарузерс);КэрролЛ.«Алисавстранечудес»(пер.сангл.Н.Демуров

ой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской,О. 

Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со 

шведск.Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, 

когда 

былмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлужу»(пер.сангл.И.П.Токм

аковой);РодариДж.«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. «Триржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. 

«Краски» (пер. с франц.И.Кузнецовой); ЯнссонТ.«Шляпа волшебника» 

(пер.сошведск.языка В.А.Смирнова/Л.Брауде). 

 
3.4. Примерныйпереченьпроизведений изобразительногоискусства 

 
от3до5летИллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.

Репин«Осеннийбукет»;А.А.Пластов«Первый снег»;И.Э. Грабарь 

«Февральскаялазурь»;Б.М. Кустодиев«Масленица»;Ф.В. Сычков 

«Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; 

Т.Н.Яблонская «Весна»;В.Т.Тимофеев«Девочкасягодами»;И.И.Машков 

«Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 

птичка»;И.Е.Репин«Стрекоза»;В.М.Васнецов«Коверсамолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и

 братецИванушка»,«Царевна-лягушка»,«Василиса Прекрасная». 

от 6 до 7 летИллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотаяосень», 

«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая 

вода»;В.М.Васнецов«Аленушка»,«Богатыри»,«Иван–

царевичнаСеромволке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев«Переддождем»;В.Д.Поленов«Золотая 

осень»;И.Ф.Хруцкий«Цветыиплоды»;И.И.Шишкин,К.А. 

Савицкий«Утровсосновомлесу»,И.И.Шишкин«Рожь»;А.И.Куинджи«Березоваяроща»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»;И.С. Остроухов «Золотая осень», 

З.Е.Серебрякова«Зазавтраком»;В.А.Серов«Девочкасперсиками»;А.С.Степанов«Катаниена

Масленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;Ю.Кугач«Наканунепраздника»;А.К.Саврасов«Гра

чиприлетели»,«Ранняявесна»;К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»;К.С.Петров–

Водкин«Утренний 
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натюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы»,«Портретдетейхудожника»;И.

И. Ершов«Ксения читает сказкикуклам»;М.А.Врубель 

«Царевна-Лебедь».Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревна», 

«Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к 

книгеА.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев 

«Терем-теремок». 

ПерспективноепланированиеФЭМП(подготовительная группа) 

 
Месяц Тема НОД источник 

 
Сентябрь 

Педагогическаядиагностика  

Занятие №1. 

«Числаицифрыот 1до10;математическая загадка; 

Колесникова Е.В. 

Математикадля 

 знаки»«Работасосчетнымипалочками; 

квадрат,прямоугольник» 

детей6-7лет,стр. 

17. 

Занятие №2. 

«Знаки=,#,+,-;математическиезадачи» 

«Сравнение предметов; ориентировка на 

листебумаги» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

20. 

Занятие №3. 

«Счетпообразцуиназванномучислу;независимостьчисл

а отпространственногорасположения 

предметов» 

«Сравнениепредметовсфигурами;части суток» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.23. 

 
Октябрь 

Занятие №4. 

«Знаки,=,#;соотнесениеколичествопредметов 

сцифрой;составчислашестьиздвухменьших» 

«Треугольник,трапеция;логическаязадача». 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

25. 

Занятие №5. 

«Соотнесение количества предметов с 

цифрой;математическая задача» 

Занятие №10. 

КолесниковаЕ.В. 

Математикадля 

детей 6-7 лет, 

стр.27. 

Занятие №6. 

«Установления соответствия между

 количествомпредметовицифрой» 

«Днинедели;положенияпредметапоотношениюк 

себеидругомулицу» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.30. 

Занятие №7. 

«Порядковыйсчет,счетпоназванномучислу;составчис

ла издвухменьших» 

«Геометрическая фигура
 овал;установлениесвязейизависи
мостей» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.32. 
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Ноябрь 

Занятие №8. 

«Арифметическиезадачи;решениепримеров» 

«Измерениелинейкой;ориентировканалистебу

маги» 

КолесниковаЕ.В. 

Математикадлядетей 

6-7 лет, стр.34. 
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Занятие №9. 

«Цифрыот1до9;числа 10,11» 

«Часы; определение времени;

 дорисовканедостающегопредмета» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

40. 

Занятие №10. 

«Независимость числаот

 пространственногорасположени

я предметов; математическая 

загадка;отношениемеждучислами;составчисла 

издвух 

меньших» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.43. 

Занятие №11. 

«Число 12; дорисовывание кругов до 

знакомыхпредметов» 

«Определениевремениначасах;дорисовка 

недостающегопредмета» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.45. 

 

 

 

Декабрь 

Занятие №12. 

«Отношениямеждучислами;математическаяз

агадка;составчисла ихдвухменьших» 

«Измерениядлиныотрезка;» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

47. 

Занятие №13. 

«Число13;математическаязадача;решениеп

римеров» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

 «Рисованиев тетрадивклетку;разделениепредмета 

на части» 

50. 

Занятие №14. 

«Решение примеров, знаки +, -; соответствие 

междуцифройиколичествомпредметов;выше,глубж

е» 

«Элементы треугольника(вершины,стороны,углы); 

сравнение, установление

 последовательностисобытий» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.52. 

Занятие №15. 

«Число14» 

«Дни недели; сравнение,

 установлениепоследовательностисобытий» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

54. 

 

 
Январь 

Занятие №16. 

«Счет по образцу и названному 

числу,арифметическаязадача, 

составчислаиздвухменьших» 

«Дорисовываниепрямоугольникадознакомых 

предметов» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.57. 
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Занятие№17. 

«Число15;соотнесениеколичествапредметовсци

фрой» 

«Геометрическиефигуры:рисованиесимволического 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.59. 
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 изображениякошки»  

Занятие №18. 

«Числаот1 до15;решениепримеров» 

«Дорисовывание овалов до знакомых 

предметов;логическая задача:

 установление связей 

изависимостей» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.61. 

 

 

Февраль 

Занятие №19. 

«Число16;измерениелинейкой» 

«Определениевременипо 

часам;логическаязадача:установление 

связейизависимостей» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

62. 

Занятие №20. 

«Математическаязагадка,знаки+,-

;составчислаиздвухменьших» 

«Дорисовываниетреугольниковдознакомых 

предметов» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.64. 

Занятие №21. 

«Число17;решениепримеров;счетпообразцуиназванно

мучислу» 

«Часы(стрелки,циферблат);логическаязадача:поиск 

недостающейфигуры» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.66. 

Занятие №22. 

«Число17» 

«Геометрическиефигуры:рисованиесимволическогоиз

ображениясобачки;ориентировканалистебумаги» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

69. 

 

 
Март 

Занятие №23. 

«Число18;составчислаиздвухменьших;счетпоназванно

мучислу» 

«Геометрическиефигуры:вершины,стороны,углы; 

поискнедостающейфигуры» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.71. 

Занятие №24. 

«Число18;решениепримеров» 

«Временагода;ориентировканалистебумаги» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-

7лет,стр. 

  73. 

Занятие №25. 

«Число19;составчислаиздвухменьшихчисел» 

«Сравнениепредметовповеличине;установлениепослед

овательностисобытий» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

76. 

Занятие №26. 

«Число19;измерениелинейкой» 

«Дорисовываниеквадратов» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

78. 
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 Занятие №27. 

«Число20;решениепримеров,задачи» 

«Логическаязадача:установлениесвязейи 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 
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Апрель 

зависимостей» 80. 

Занятие №28. 

«Решениеарифметическойзадачи;решениепримеров;из

мерение линейкой» 

«Ориентировканалистебумаги;работавтетрадивклет

ку;логическаязадача:установлениесвязейи 

зависимостей» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.82. 

Занятие №29. 

«Знаки+,-

;математическаязагадка;соотнесениеколичествапредме

товсцифрой» 

«Измерениелинейкой;определениевремениначасах» 

Колесникова Е.В. 

Математика

 для

детей6-7лет,стр. 84 

Занятие №30. 

«Соотнесение количества предметов с

 числом;решение примеров» 

«Геометрическиефигуры;днинедели» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

86. 

 

 

Май 

Занятие №31. 

«Соответствиемеждуколичествомпредметовиц

ифрой» 

«Ориентировкапоотношениюкдругомулицу;ло

гическая задача:установлениесвязейи 

зависимостей» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей 6-7 лет, 

стр.88. 

Занятие №32. 

«Задачи–

шутки;решениепримеров;математическиезагадки» 

«Ориентировкавовремени:весенниемесяцы» 

Колесникова 

Е.В.Математикад

лядетей6-

7лет,стр. 

90. 

Закреплять пройденный материал,

 развиватьлогическоемышление.«Путеш

ествие по островам» 

«Математика

 в

детскомсаду. 

Конспекты занятий 

сдетьми5-

6лет»,НовиковаВ.Пст

р.97 

 

ПерспективноепланированиеФЭМ(старшаягруппа) 

 
Месяц ТемаНОД источник 

 

 

 

Сентябрь 

Занятие 1 

Диагностика. 

 

Занятие 2 

Числоицифра1.Большой,поменьше,маленький. 

Е.В.Колесникова.

Методическоепосо

бие.стр. 20 

Занятие 3. 

Числоицифра2.Знаки«+»,«=».Соотнесениеформы 

Е.В.Колесникова. 

Методическое 

 предметасгеометрическойфигурой.Ориентировка 

налистебумаги. 

пособие. 

стр.23 
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 Занятие 4 

Числаицифры1,2,3.Квадрат. 

Е.В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр. 26 

 

 

 

 

Октябрь 

Занятие 5 

Числаицифры1-4.Квадрат. 

Е.В.Колесникова.

Методическоепосо

бие.стр. 29 

Занятие 6 

Числаицифры1-5.Состав числа5 из 

двухменьших. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.31 

Занятие 7 

Число и цифра 6, знаки «+», «=». Сложение числа 6 

издвух меньших. Длинный, короче, еще короче, 

самыйкороткий. Сравнение,

 установлениепоследовательности. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.34 

Занятие 8 

Числаицифры4,5.6.Знаки«>»,«<»,«=». 

Независимостьчислаотрасположенияпредметов.Квадра

т,треугольник 

Е.В.Колесникова.

Методическоепосо

бие.стр. 36 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

Занятие 9 

Числаицифры4,5.6.Установлениесоответствиямеждучи

слом,цифройиколичествомпредметов. 

Загадки 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.38 

Занятие 10 

Числаицифры1-5,0.Знак«-

».Дорисовываниегеометрическихфигур.Ознакомле

ние сназванием 

месяца– ноябрь. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.40 

Занятие 11 

Числаицифры0,4,5,6.Знаки«-

»,«>»,«<».Слева,справа,впереди,сзади. 

Е.В.Колесникова.

Методическоепосо

бие.стр. 43 

Занятие 12 

Числоицифра7.Частьи 

целое.Делениеквадратана2,4части 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.45 

 Задание13 

Числаицифры1-7.Состав 

числа7издвухменьших.Днинедели. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.48 

 

 

 

Декабрь 

Занятие 14 

Числаицифры1-8.Декабрь. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.50 
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Занятие 15 

Порядковыйсчет.Сложениечисла8издвухменьшихчисе

л.Делениепредметана4части 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.52 
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 Занятие 16 

Примерынасложениеивычитание 

Е.В.Колесникова. 

Методическое

пособие. 

  стр.54 

 

 

 

 

Январь 

Занятие 17 

Знаки«<»,«>».Порядковыйсчет.Прямоугольник,треуго

льник,квадрат,круг. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.56 

Занятие 18 

Числаицифры1-

9.Высокий,низкий.Днинедели.Ознакомление 

названиеммесяца–январь. 

Е.В.Колесникова.

Методическоепосо

бие.стр. 58 

Занятие 19 

Порядковыйсчет.Сравнениесмежныхчисел.Частьицело

е.Квадрат. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.60 

 

 

 

 

 

 

 
Февраль 

Занятие 20 

Число 10.Выкладывание из счетных палочектрапеции, 

лодки. Работа в тетради в клетку. Различия 

вдвухпохожихрисунках. 

Е.В.Колесникова.

Методическоепосо

бие.стр. 63 

Занятие 21 

Цифры и числа 1 -10. Сложение числа 10 из 

двухменьших. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.65 

Занятие 22 

Решениезадачи.Соотнесениечислаицифры.Зн

аки «+»,«-».Работавтетрадивклетку. 

Ознакомлениесназваниеммесяца-февраль 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.66 

Занятие 23 

Математические загадки. Решение задач на 

сложениеи вычитание. Порядковый счет. Работа со 

счетнымипалочками. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.69 

 

 

 

 

 

Март 

Занятие 24 

Решение примеров на сложение

 ивычитание.Составлениечислаиздвухмен

ьших. 

Работавтетрадивклетку. Круг,прямоугольник. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.71 

Занятие 25 

Установление соответствия между цифрой

 иколичествомпредметов.Знаки«<»,«>

».Днинедели. 

Круг,треугольник,прямоугольник, 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.73 

Занятие 26 

Решениезадачнасложениеивычитание.Оз

накомлениесназваниеммесяца–март. 

Четырехугольник,шестиугольник 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.75 
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 Занятие 27 

Решение задач на вычитание.

 Установлениесоответствиямеждучисломиц

ифрой 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.77 
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Апрель 

Занятие 28 

Решениезадачи.Отгадываниезагадок.Порядковыйсчет.

Днинедели.Временагода. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.79 

Занятие 29 

Решениематематическойзагадки.Сложениечисла10изд

вухменьших.Круг,овал,треугольник. 

Ориентировканалистебумаги. 

Е.В.Колесникова.

Методическоепосо

бие.стр. 81 

Занятие 30 Е.В.Колесникова. 

 Решениезадач.Круг,квадрат,прямоугольник,треуг

ольник.Ознакомлениесназваниеммесяца– 

апрель.Дорисовкапредмета. 

Методическое

пособие. 

стр.83 

Занятие 31 

Порядковый счет. Решение математической 

загадки.Рисование 

предметаиззаданныхфигур.Работавтетрадивклетку 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.85 

 

 

 

 

Май 

Занятие 32 

Повторение. Порядковый счет. Сложение числа 10 

издвухменьших.Треугольник,круг,трапеция.Символи

ческие изображения предметов из 

счетныхпалочек.Дорисовкапредмета 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.87 

Занятие 33 

Повторение. Решение задач, примеров. 

Соотнесениецифры с количеством предметов. Стихи 

о цифрах от 1до10.Ознакомление сназваниеммесяца– 

май. 

Закреплениезнанийо месяцах– марте,апреле. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр.88 

Занятие 34 

Повторение цифр от 0 до 9. Повторение прямого 

иобратного счета от 0 до 9. Повторение 

навыковориентировкина бумаге,вовремени. 

Е .В 

.Колесникова.Мет

одическоепособие.

стр. 

Занятие35 Диагностика  

 

Перспективное планирование ознакомление с предметным, 

социальныммиром,миром природы 

Месяц;

неделя 

Темазанятия Теманедели Литература 

Сентябрь 

I-

янедел

я 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Досвиданиялето.Детскийсадв

сехвидетьоченьрад»» 

(накопительная

папка) 

II-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Моя безопасность» 

Правилаибезопасностьдорож

ногодвижения 

Занятие 

№6,стр.28,О.В.Дыб

ина 
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   «Ознакомление 

спредметным

 и

социальным 

окружением» 

III-я 

неделя 

Ознакомление с 

природныммиром 

«Какогоцветаосень?» Занятие№2,стр.38, 

О.А.Соломенникова 

IV-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Ктоработаетв детскомсаду» Занятие№1, 

стр.64,В. Н.

 Волчкова 

«Конспектызанятий 

встаршейгруппе» 

Октябрь 

I-

янедел

я 

Ознакомление 

спредметнымок

ружением 

«У осени в лукошке». 

Дарыосени». 

Занятие №2, 

стр.38,О.А.Соломе

нникова 

«Ознакомление

 с

природойвдетском 

саду» 

II-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

Откудахлебпришел«».(

Проект) 

Занятие №2, 

стр.24,В.Н.Волчков

а 

«Конспектызанятий 

в детском 

саду детскогосада. 

Познавательноеразви

тие» 

III-я 

неделя 

Ознакомление 

сприродой 

«Осеньзолотая» Занятие№5,стр.45,О.

А. 

Соломенникова 

«Ознакомление

 с

природой в 

детскомсаду» 

IV-я 

неделя 

Ознакомление 

спредметнымок

ружением 

Земля – нашобщийдом Занятие№1,стр.20,

О.В.Дыбина 

«Ознакомление 

спредметным

 и

социальнымокружен

ием» 

Ноябрь 
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I-

янедел

я 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«День народного

 единства.Россия–

огромнаястрана» 

. 

Занятие №16, 

стр.46,О.В.Дыбина 

«Ознакомление 

спредметным  

 исоциал

ьнымокружением» 

А.АВахрушев,

 Е.Е.Коч

емасова. 

 «Здравс

твуй, 

мир!».стр.416. 
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II-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Край в котором я 

живу»Мойпоселок 

Н.В. Алешина 

«Ознакомлениедошк

ольников

 с

окружающимисоциал

ьнойдействительност

ью.» 

стр.16,27 

 

III-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Ты насветелучшевсех» Занятие №4, 

стр.25О.В.Дыбина 

«Ознакомление 

спредметным

 и

социальным 

окружением» 

IV-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Неделя психологии

 Пустьбудет 

мирвокругнас» 

Занятие№,стр.О.В.Д

ыбина 

«Ознакомление 

спредметным

 и

социальным 

окружением» 

Декабрь 

I-

янедел

я 

Ознакомление 

сприродой 

«Здравствуй, гостьязима!» Занятие№9,стр.57,О.

А.Соломенникова 

«Ознакомление

 с

природой в 

детскомсаду» 

II-я 

неделя 

Ознакомление 

сприродой 

«Зимующиептицы» Занятие№7,стр.53,О.

А.Соломенникова 

«Ознакомление

 с

природой в 

детскомсаду». 

III-я 

неделя 

Ознакомлениес 

социальным

окружением 

 

 
Чудеса под Новый 

год»(Проект) 

(накопительная

папка) 

IV-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальным 

окружением 

(накопительная

папка) 

Январь 

I-

янедел

я 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Волшебныесказки

Рождества» 

Занятие№8,стр.127,В

.Н.Волчкова 

«Конспектызанятий 

встаршейгруппед

етскогосада» 
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II-я 

неделя 

Ознакомление 

спредметнымок

ружением 

Неделя экспериментирования 

«Разноцветныельдинки» 

Занятие № , стр. , 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление 

спредметным

 и

социальнымокружен

ием»Н.С.Голицына 

«Конспектыкомплек

сно-

тематическихзаняти

й.ФГОС»стр. 

104 

III-я 

неделя 

Ознакомление 

спредметнымок

ружением 

«Дикиеживотныезимой» Занятие№9,стр.34,О

.В.Дыбина 

«Ознакомлениес 

 
   предметным 

исоциальным 

окружением» 

Февраль 

I-

янедел

я 

Ознакомление 

спредметнымок

ружением 

«Народное

 творчество,

культура.Традиции». 

Занятие №7, 

стр.169,В.Н.Волчков

а 

«Конспектызанятий 

встаршейгруппед

етскогосада» 

II-я 

неделя 

Ознакомление 

спредметнымок

ружением 

«Папаможетвсечтоугодно» Занятие № , стр. , 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление 

спредметным

 и

социальным 

окружением» 

III-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Почетноезваниесолдат» Занятие №12, 

стр.38,О.В.Дыбина 

«Ознакомление 

спредметным

 и

социальнымокружен

ием» Н.В.Алешина 

«Ознакомлениедошк

ольников

 с

окружающимисоциал

ьнойдействительност

ью.» 

стр155.. 
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IV-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Учимсядружить»(Проект) Занятие 

№18,стр.155, 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятийв старшей 

группедетскогосада

» 

Март 

I-

янедел

я 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

Мамин день. «Мамочка 

милая,мама моя»«». 

Занятие №13, 

стр.24,О.В.Дыбина 

«Ознакомлениес 

предметным и 

социальнымо

кружением» 

II-я 

неделя 

Ознакомление 

спредметнымок

ружением 

«Проводы зимы 

«Масленица»(Проект) 

Занятие№,стр.38,О

.В.Дыбина 

«Ознакомлениес 

предметным

 и

социальнымокружен

ием» 

III-я 

неделя 

Ознакомление 

спредметнымок

ружением 

«Народнаяигрушка» Формированиецелос

тнойкартинымира. 

О.Н 

КаушкальМ.ВКарпе

ева,стр, 

82 

IV-я 

неделя 

Ознакомлениес 

предметным 

«Кнамвесеннийручеёкза 

рукувеснуведёт» 

Занятие№,стр.,В.Н. 

Волчкова 

 окружением  «Конспектызанятий 

в старшей

 группедетскогос

ада» 

Апрель 

I-

янедел

я 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Вгостяхусказки»Неделядетск

ойкниги 

Занятие №3, 

стр.45,В.Н.Волчков

а 

«Конспектызанятий 

встаршейгруппед

етскогосада» 

II-я 

неделя 

Ознакомление

 с

предметныммиром 

«Покорителикосмоса»

(Проект) 

Н.В. Алешина 

«Ознакомлениедошк

ольников

 с

окружающимисоциал

ьнойдействительност

ью.» 

стр192.. 
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III-я 

неделя 

Ознакомление 

сприродой 

«Весенние 

краски.Первоцвет

ы» 

Занятие№16,стр.73,О.

А.Соломенникова 

«Ознакомление

 с

природойвдетском 

саду» 
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IV-я 

неделя 

Ознакомлениес 

социальным

окружением 

Неделя здоровья 

+Мониторинг 

 

Май 

I-

янедел

я 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«»Этотденьмынезабудемниког

да»+ Мониторинг 

Н.В. Алешина 

«Ознакомлениедошк

ольников

 с

окружающимисоциал

ьнойдействительност

ью.» 

стр212.. 

II-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальным 

окружением 

Международныйденьсемьи–

15мая+Мониторинг 

(накопительная

папка) 

III-я 

неделя 

Ознакомление 

сприродой 

Цветущий май

 Насекомые,цветы

итравы» 

Занятие №7, 

стр.195,В.Н.Волчков

а 

«Конспектызанятий 

встаршейгруппед

етскогосада» 

IV-я 

неделя 

Ознакомление 

ссоциальнымок

ружением 

«Напорогешколы». Занятие №83, 

стр.89,В.Н.Волчкова 

«Конспектызанятий 

встаршейгруппед

етскогосада» 

 

ПерспективноепланированиеРазвитиеречи 

Неделя Теманедели Тема НОД Источник 

Сентябрь 

 

I-

янедел

я 

До свидания лето. 

Детскийсадвсехвидетьр

ад»+ Мониторинг«» 

«Мы –

 воспитанникиподг

отовительнойгруппы» 

Занятие

 №1,

стр.26, 

В.В.Гербова 

II-я 

неделя 

«Моя 

безопасность»Пра

вила и 

безопасностьдорожного

движения»+ 

Мониторинг». 

Звуковая культура

 речи:дифференци

ациязвуковз–с. 

Занятие№4,

стр.29, 

В.В.Гербова 

III-я 

неделя 

«Какогоцветаосень?» Обучение

 рассказыванию:

составлениерассказовнатему 

«Осень наступила». 

Чтениестихотворенийор

аннейосени. 

Занятие№5,

стр.30, 

В.В. Гербова 
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IV-я 

неделя 

«Ктоработаетвдетскомса

ду»(Проект) 

«Первый день Тани в 

детскомсаду» .составление 

рассказа 

поопределенномуплану 

О.С.Ушакова 

«Занятия

 по

развитию 

речидлядетей5- 

7 лет»,стр.147 



221 
 

Октябрь 

I-

янедел

я 

«Уосенивлукошке».Д

арыосени». 

Составление рассказа 

обовощах. 

Н.С.Голицына 

«Конспектык

омплексно–

тематических 

занятий»стр.62. 

II-я 

неделя 

«Хлеб-всемуголова». «Откудахлебпришел? Л.Е.Кыласова 

«Развитие 

речи»,стр.33 

III-я 

неделя 

«Земля – наш 

общийдом» 

Рассматривание

 сюжетной

картины«Осеннийдень»и 

составлениерассказовпоней 

Занятие№7,

стр.33, 

В.В.Гербова 

IV-я 

неделя 

«Мойкрай родной» Пересказ 

 рассказаК.

 Ушинского 

«Четырежелания»» 

О.С.Ушакова 

«Занятияпораз

витию речидля 

детей5-7 

лет»,стр.100 

Ноябрь 

I-

янедел

я 

«День

 народного

единства«ЭтонашаРод

ина»(Проект) 

«Москва – столица 

России»составлениерассказ

апосюжетнымкартинкам 

Л.Л.Мосалова 
«Яи мир», 

стр.31,70 

II-я 

неделя 

«Дружнаясемья» «Моя семья» Рассказывание 

изличногоопыта 

Затулина 

Г.Я.Развитие 

речидошкольн

иков.Старшая 

группа.стр.36 

III-я 

неделя 

«Тынасветелучшев

сех» 

Составлениерассказапосериис

южетныхкартин 

О.С.Ушакова, 

«Занятия

 по

развитию 

речи для детей5- 

7 лет»,стр.144 

IV-я 

неделя 

«Неделя

 психологии

Пустьбудетмирвокруг 

нас» 

  

Декабрь 

 

I-янеделя «Здравствуй, 

гостьязима!» 

«Встреча зимы» И. 

НикитинЗаучиваниестихотв

орения 

Затулина 

Г.Я.Развитие 

речидошкольн

иков.Старшая 

группа.стр.66 
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II-янеделя «Зимующиептицы» Составлениерассказапомне

мотаблице 

«Зимующиептицы» 

ЗатулинаГ.Я.Ра

звитиеречидош

кольников.Ста

ршая 

группа.стр.74 
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III-я 

неделя 

«Чудеса под Новый 

год»(Проект) 

Составлениерассказанатему 

«Какмыиграемзимойнаучастке

» 

О.С.Ушакова, 

«Занятия

 по

развитию 

речидля детей 5- 

7 лет»,стр.175 

IV-я 

неделя 

«Чудеса под Новый 

год»(Проект) 

Составление рассказа

 изличного

 опыта на тему 

«НовогоднийподарокДеда 

Мороза». 

В.В. Гербова, 

стр.85 

Январь 

Ii-

янедел

я 

«Волшебныесказки

Рождества» 

Обучениерассказываниюпок

артине

 «Зимниеразвл

ечения» 

Занятие№3,с

тр.66,В.В. 

Гербова 

III-я 

неделя 

Неделяэксперименти

рования 

«Разноцветныельдинки» 

Творческие рассказы 

детей.Познакомить 

детейсостихотворениямиоз

име 

В. В. Гербова 

стр.55 

IV-я 

неделя 

«Дикие 

животныезимой» 

Сочинение  сказки  на  тему». 

«Деньрождениязайца» 

О.С.Ушакова, 

«Развитие 

речидетей 5-7 

лет», с155 

Февраль 

I-янеделя «Народное

 творчество,

культура.Традиции» 

Работа по сюжетной 

картине.Совершенствоватьум

ениедетейозаглавитькартину,

составитьпланрассказа. 

Активизироватьречьдетей. 

(В.В.Гербова, 

стр.59). 

II-янеделя «Папаможетвсечтоу

годно» 

Обучение 

рассказыванию.Дидактическое

 упражнение 

«Чтоэто?» 

Занятие 

№8,стр.72, 

В.В.Гербова 

III-я 

неделя 

«Почетное 

званиесолдат» 

Нашаармия.ЧтениедетямА.Барт

о:»Назаставе» 

В.В. 

Гербова,стр.1

10 

IV-я 

неделя 

«Учимсядружить»

(Проект) 

Сочинение сказки

 напредложенн

ыйсюжет. 

О.С.Ушакова.» 

«Развитие 

речидетей 5-7 

лет», с.175 

Март 

I-янеделя Маминдень.«Мамочка 

милая,мамамоя» 

Составлениерассказапо 

картине«Подарокмаме» 

Н.С.Голицына, 

стр.379 
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II-я 

неделя 

Проводызимы 

«Масленица»(Проект) 

Рассказы по

 картинкам.Продо

лжатьсовершенствоватьумени

е 

детейсоставлятьрассказыпокар

тинкамспоследовательноразви

вающимся 

действием 

В.В. Гербова, 

стр.73 
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III-я 

неделя 

«Народнаяигрушка» 

Матрешка 

Рассказываниепотеме«Моялюб

имаяигрушка». 

В.В. 

Гербовастр.7

6 

IV-я 

неделя 

«Кнамвесеннийручеёкзар

укувеснуведёт» 

Заучиваниенаизусть:З.А

лександровой,«Салют 

весне» 

В.В. 

Гербовастр.1

67 

Апрель 

I-

янедел

я 

«Вгостяхусказки» 

Неделядетской книги 

Беседа на тему«О друзьяхио 

дружбе» 

В.В. Гербова 

стр.73 

II-я 

неделя 

«Покорителикосмоса» Придумываниерассказанат

ему

 «Космическоепуте

шествие». 

Н.С.Голицына 

«Конспектыко

мплексно –

тематическихза

нятий»стр. 

370. 

III-я 

неделя 

«Весенние 

краски.Первоцвет

ы» 

Веснаидет,веснедорогу!Чтени

е детям стихотворений 

овесне,приобщениеихк 

поэтическомускладуречи 

В.В. Гербова, 

стр.68 

IV-я 

неделя 

«Быть 

здоровымихотим!

» 

«Составление рассказа 

покартине» по 

предложенномуплану 

О. С.Ушакова 

«Занятия

 пора

звитию речи 

длядетей5-7лет», 

стр.105. 

Май 

I-

янедел

я 

«Этотденьмынезаб

удем никогда» 

+Мониторинг 

«Шинель» Е. 

БлагининаЗаучиваниестих

отворения 

Затулина Г.Я. 

Развитие

 речи

дошкольников. 

Старшаягруппа. 

стр,108 

II-я 

неделя 

Международный 

деньсемьи–

15мая+Мониторинг 

СочиняемсказкупроЗолушку Гербова В.В. 

«Развитие 

речивдетскомсаду

подготовительная

кшколегруппа 

детскогосада» 

III-я 

неделя 

Цветущий май 

Насекомые, цветы 

итравы» 

ПересказрассказаЭ. Шима 

«Оченьвреднаякрапива» 

В.В. Гербова, 

стр.81 

IV-я 

неделя 

«Напорогешколы» «Составлениерассказовизкол

лективногоопыта«Чеммнезап

омнитсядетскийсад». 

Н.С.Голицына 

«Конспектыко

мплексно –

тематическихза

нятий»стр. 

415. 
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Перспективноепланированиеизобразительнаядеятельность(аппликация,лепка) 
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Дата Формыработы Объё 

мвча

сах 

Примечан

ие 

04.09.2023 Тема1«Яблокииягоды». 

Т.С. Комарова,стр.42 
 

1ч 

 

11.09.2023 Тема2«Большиеималенькиеморковки». 

Т.С. Комарова,стр.44 

1ч  

18.09.2023 Тема3«Грибы». 

Т.С. Комарова,стр.50 

1ч  

25.09.2023 Тема 4 «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты 

дляигрывмагазин». 

Т.С. Комарова,стр.56 

1ч  

02.10.2023 Тема5 « Огурец исвекла». 

Т.С. Комарова,стр.55 

1ч  

09.10.2023 Тема6 «Угощениедлякукол». 

Т.С. Комарова,стр.51 

1ч  

16.10.2023 Тема 7 «Красивые птички». По мотивам 

дымковскихигрушек. 

Т.С. Комарова,стр.62 

1ч  

23.10.2023 Тема8 «Рыбка». 

Т. С. Комарова, стр. 55 

1ч  

13.11.2023 Тема9«КакмаленькийМишуткаувидел,чтоизего 

мисочки все съедено». Т.С.Комарова,стр.66 

1ч  

20.11.2023 Тема10«Вылеписвоюлюбимуюигрушку». 

Т.С. Комарова,стр.79 

1ч  

27.11.2023 Тема11 « Сливыилимоны». 

Т.С. Комарова,стр.59 

1ч  

04.12.2023 Тема12 «Уточка». 

Т.С. Комарова,стр.62 

1ч  

11.12.2023 Тема13 «Котенок». 

Т. С. Комарова, стр.86 

1ч  

18.12.2023 Тема14«Девочка взимнейодежде». 

Т.С. Комарова,стр.91 

1ч  

25.12.2023 Тема15«Снегурочка». Т. 

С.Комарова,стр.92 

1ч  

15.01.2024 Тема 16«Хоровод». Т. 

С.Комарова,стр.75 

1ч  

22.01.2024 Тема 17«Птичка» 

Т. С. Комарова, стр.71 

1ч  

29.01.2024 Тема18«Нашигостинановогоднемпразднике». 

Т.С. Комарова,стр.99 

1ч  

05.02.2024 Тема19 «Зайчик» 

Т.С. Комарова,стр.98 

1ч  

12.02.2024 Тема20 «Щенок». 

Т.С. Комарова,стр.105 

1ч  

19.02.2024 Тема21. «Кувшинчик». 

Т.С. Комарова,стр.114 

1ч  
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26.02.2024 Тема22«Птичкиприлетелинакормушку 

Т.С. Комарова,стр.79 

1ч  

04.03.2024 Тема23 «Мыслепили снеговиков». 

Т. С. Комарова, стр.81 

1ч  

11.03.2024 Тема24«Петух»(Помотивамдымковскойигрушки). 

Т.С. Комарова,стр.125 

1ч  

18.03.2024 Тема25 «Мисочка». 

Т.С. Комарова,стр.85 

1ч  

25.03.2024 Тема26«Козленочек».Т. 

С.Комарова,стр.89 

1ч  

01.04.2024 Тема27 «Барашек».Т. 

С.Комарова,стр.95 

1ч  

08.04.2024 Тема28«Мисочкидлятрехмедведей». 

Т.С. Комарова,стр.93 

1ч  

15.04.2024 Тема29 «Белочкагрызеторешки». 

Т.С. Комарова,стр.130 

1ч  

22.04.2024 Тема30«Девочка пляшет».Т. 

С.Комарова,стр.133 

1ч  

06.05.2024 Тема31 «Сказочныеживотные». Т. 

С.Комарова,стр.136 

1ч  

13.05.2024 Тема32«Птичкаклюет зернышки».Т. 

С.Комарова,стр.100 

1ч  

20.05.2024 Тема33«Зоопаркдлякукол». Т. 

С.Комарова,стр.141 

1ч  

27.05.2024 Контрольно–диагностическоезанятие 1ч  

 Итого 33 

часа 

 

    

 

Перспективноепланированиепоизодеятельности.(Рисование) 

Неделя Тема НОД Литература 

Сентябрь 

I-янеделя Знакомствосакварелью«Картинкапро 

лето» 

Занятие№4, стр.31,Т.С. 

Комарова 

II-янеделя «Наш друг Светофор»  

IIIвар-янеделя 

Ян 

Занятие13.Разноцветныйдождь(Р

исованиеакварельюпомокрой 

бумаге) 

Д.Н. Колдина Занятие 

№стр. 

IV-янеделя Украсьплаточекромашками Занятие№7,стр.33, 

Т.С.Комарова 

Октябрь 

I-янеделя «Фрукты»(Рисованиегуашью) Д.Н.КолдинаЗанятие№5 

стр.12 

II-янеделя Яблоня с золотыми яблоками в 

волшебном саду (Рисование 

цветнымикарандашами) 

Занятие№8,стр.34, 

Т.С.Комарова 

III-янеделя «Осеннийлес»(рисованиегуашью). Занятие№12, стр.36,Т.С. 

Комарова 
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IV-янеделя «Голубь»(Обводкацветными 

карандашами) 

Д.Н. КолдинаЗанятие№ 

11.стр. 

Ноябрь 

I-янеделя «Автобус,украшенныйфлажками,едетп

о улице» (Рисование восковыми 

мелками) 

Занятие№27, 

стр.47,Т.С.Комарова 

II-янеделя Мойлюбимыйпоселок(коллективная 

работа)цветныекарандаши 

(накопительнаяпапка) 

 

III-янеделя Девочкавнарядномплатье(Рисование 

акварелью) 

Занятие№21, стр.43,Т.С. 

Комарова 

IV-янеделя «Цветыдлямамы»Космея 

(Акварельныекраски) 

Занятие№5, стр. 32, 

Т.С.Комарова 

V-янеделя «Намоейулице»(Рисованиеугольным 

карандашом) 

Д.Н. КолдинаЗанятие№ 

стр. 

Декабрь 

 «Зимавлесу»(тычокжесткой 

полусухойкистью) 

Д.Н. КолдинаЗанятие№14 

стр. 

 «Ктоживетвзимнемлесу»(рисование 

гуашью) 

Д.Н. КолдинаЗанятие№15 

стр. 

 «Снежинка»(рисованиевосковыми 

мелками иакварелью) 

Д.Н. КолдинаЗанятие№29 

стр. 

 «Нашанаряднаяёлка»( 

изобразительныесредстваповыборуд

етей) 

Занятие№48,стр.63,Т.С.Ко

марова 

Январь 

II-янеделя «Детигуляютзимойнаучастке» 

(Рисованиегуашью) 

Занятие №53,стр.66,Т.С. 

Комарова 

III-янеделя «Чайныйсервиз»(Рисованиегуашью) Д.Н. КолдинаЗанятие№18 

стр. 

IV-янеделя «Деревьяв инее» Занятие №67,стр.76,Т.С. 

Комарова 

Февраль 

I-янеделя «Грузоваямашина»(Свободныйвыбор 

материала) 

Д.Н. КолдинаЗанятие№48 

стр. 

II-янеделя «Снеговик»(Тычокжесткойполусухой 

кистью) 

Занятие№33 Д.Н.Колдина 

стр. 

III-янеделя «Пограничникссобакой»(Цветные 

карандаши) 

Занятие№70, стр.79, Т.С. 

Комарова 

IV-янеделя «Петушок»(Рисованиеладошкой) Занятие№38 Д.Н.Колдина 

стр. 

Март 

I-янеделя «Гжельскаячашка»(Рисованиегуашью) Занятие№17 Д.Н.Колдина 

стр. 

II-янеделя «Цветыдлямамы»(Рисование 

акварелью) 

Занятие№76, стр.83, Т.С. 

Комарова 

III-янеделя «Дымковскаяутка»(Росписьгуашью) Занятие№12 Д.Н.Колдина 

стр. 
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IV-янеделя «Роспись деревянной доски»( 

Декоративноерисованиепомотивамх

охломскойросписи –гуашь) 

Занятие №42, стр. 59, 

Т.С.Комарова 

V-янеделя «Матрешки изСергееваПосада» 

(Рисованиегуашью) 

Занятие№49 Д.Н.Колдина 

стр. 

Апрель 

I-янеделя «Цветик–семицветик»(Рисование 

гуашью) 

Занятие№57 Д.Н.Колдина 

стр. 

II-янеделя «Ракетавкосмосе»(Рисование 

набрызгиванием) 

Занятие№59 Д.Н.Колдина 

стр. 

III-янеделя «Цветутсады»(Рисованиеакварелью) Занятие№104, стр.104, Т.С. 

Комарова 

IV-янеделя «Дети назарядке»(Рисованиецветными 

карандашами) 

Заняти №56 Д.Н. Колдина 

стр. 

Май 

I-янеделя «Детитанцуютнапраздникевдетском 

саду» (Рисование средствами

 повыбору) 

Занятие№98,стр.100,Т

.С.Комарова 

II-янеделя «Салютнадгородомвчесть праздника 

Победы»(Рисованиенабрызгиванием) 

Занятие№100,стр.101Т.С. 

Комарова 

III-янеделя «Бабочка»(Монотипия.Гуашь) Занятие№69 Д.Н.Колдина 

IV-янеделя «Зачтомылюбимлето»(Свободный 

выборматериала) 

Занятие«72 Д.Н.Колдина 

стр. 

 

 

Примерныйпереченьанимационныхпроизведений 

 
В перечень входят анимационные произведения для совместного 

семейногопросмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальныхипсихологически

хявлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,проявленийсопереживанияивзаи

мопомощи;расширенияэмоциональногоопытаребенка,формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему 

миру.Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопросмо

тра инемогутбытьвключенывобразовательныйпроцесс ДОУ 

Длядетей дошкольного возраста(с2лет). 

Анимационныйсериал«ТимаиТома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова,А.Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и др., 2015. Фильм «Паровозик из 

Ромашкова»,студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967.Фильм«Какльвенокичерепаха 

пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 

1974.Фильм«Мамадлямамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерО.Чуркин,1981.Ф

ильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ.Ковалевская 
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,1970.Фильм«Мешокяблок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрВ.Бордзиловский, 

1974. Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин,1974. Фильм 

«Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев.Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

АтамановФильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971.Ф

ильм 

«КотЛеопольд»,студия  «Экран»,режиссер  А.Резников,1975–  1987.Фильм 

«Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой,1965.Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальр

ик,1964.Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981.Фи

льм«Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965.Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов,1977.Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,реж.В.

Попов,В.Пекарь,1969,1970.Фильм«Умканаелке»,студия«Союзмультфильм»,режис

серА.Воробьев,2019.Фильм«Сладкаясказка»,студияСоюзмультфильм,режиссёрВ.Д

егтярев,1970.Циклфильмов«Чебурашкаи 

крокодилГена»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов«38попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Уфимцев,1976-

91.Циклфильмов«Винни-

Пух»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1969–1972.Фильм«Серая 

шейка»,студия«Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В.

 Полковников, 1948. Фильм«Золушка», студия «Союзмультфильм»,

 режиссер И.  Аксенчук, 1979.  Фильм«Новогодняясказка»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссёрВ.Дегтярев,1972.Фильм«Серебряноекопытце»,студи

яСоюзмультфильм,режиссёрГ.Сокольский,1977.Фильм«Щелкунчик»,студия«Союз

мультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1973.Фильм«Гуси-

лебеди»,студияСоюзмультфильм,режиссёрыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-

Блоцкая,1949.Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТО 

Экран»,режиссерколлективавторов,1971-1973. 

Длядетейстаршего дошкольноговозраста(5-7лет). 

Фильм«МалышиКарлсон»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1969.Фильм«Лягушка-

путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрыВ.Котёночкин, 

А.Трусов,1965.Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,196

7.Фильм«Честноеслово»,студия 

«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978.Фильм«Вовкавтридевятомцарстве»,студия«

Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1965.Фильм«Заколдованныймальчик»,сту

дия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-

Блоцкая,В.Полковников,1955.Фильм«Золотаяантилопа»,студия«Союзмультфильм»,

режиссерЛ.Атаманов,1954.Фильм«Бременскиемузыканты»,студия 
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«Союзмультфильм»,режиссерИ.Ковалевская,1969.Фильм«Двенадцатьмесяцев»,с

тудия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-

Вано,М.Ботов,1956.Фильм«Ежиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссер

Ю.Норштейн,1975.Фильм«Девочка идельфин»,студия«Союзмультфильм», 

режиссерР.Зельма,1979.

 Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссер 

В.Пекарь,В.Попов.1975.Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режис

серЮ.Норштейн,1979.Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в 

Простоквашино» (2 сезона),студия«Союзмультфильм»,режиссеры: 

коллективавторов,2018.Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм

»,коллективавторов,2004.Сериал«Малышарики»,студии«Петербург»,«Мастерфи

льм»,коллективавторов,2015.Сериал«ДомовенокКузя»,студияТО«Экран»,режис

серА.Зябликова,2000–

2002.Сериал«Ну,погоди!»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,19

69.Сериал«Фиксики»(4сезона),компания«Аэроплан»,режиссерВ.Бедошвили,201

0.Сериал«Оранжеваякорова» (1 сезон),студияСоюзмультфильм,режиссер 

Е.ЕрноваСериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссёрА.БахуринСериал«

Смешарики.ПИНКОД»,студия«Рики»,режиссёры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Суле

ймановидр.Сериал«Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссе

рА.Алексеев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

3.5. Режим пребывания воспитанников в группе (10 часов) (осенне-

зимнийпериод) Примерный режим и распорядок дня в разновозрастной 

группе 

 (2-7лет) 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна 

ибодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребенка,предупреждаетутомляемо

стьиперевозбуждение. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание 

наоткрытомвоздухе(прогулка),образовательнаядеятельность,игроваядеятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность),прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, атакже 

ихрольопределяетсявозрастомвоспитанников 

Приорганизациирежимаследуетпредусматриватьоптимальноечередованиес

амостоятельнойдетскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми,колле

ктивныхииндивидуальныхигр,достаточнуюдвигательнуюактивностьребенкавтече

ниедня,обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейд

ошкольноговозраста,условияорганизацииобразовательногопроцессадолжны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 

иСП2.4.3648-20. 
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Основнымикомпонентамирежимаявляются:сон,пребываниенаоткрыто

мвоздухе(прогулка),образовательнаядеятельность,игроваядеятельность и 

отдых по 

собственномувыбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягиги

ена 

Режимдняв разновозрастнойгруппе2-7лет10 часов пребывания 

 
Содержание Время 

Холодныйпериод 

Утренний прием детей, игры,

 самостоятельнаядеятельность,утренняягимн

астика(неменее10минут 

8:00–8:30 

Завтрак 8:45–9:00 

Игры,подготовкакзанятиям 9:00–9:10 

Занятия(включаягимнастикувпроцессезанятия-2минуты, 

перерывымеждузанятиями,неменее 10минут) 

9:10–10:10 

Второйзавтрак 10:15–10:30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениеспр

огулки 

10:30–11:10 

Обед 12:00-12:30 

Подготовкакосну,сон,постепенный 

подъемдетей,закаливающиепроцедуры 

 
12:30–15:25 

Полдник 15:25–15:40 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 15:40–16:30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, возвращение 

спрогулкиуход домой 

16:30–18:00 

Теплыйпериод 

Утренний прием детей,игры, 

самостоятельнаядеятельность,утренняягимнастика(не

менее10 

минут)(научастке) 

8:00–8:30 

Завтрак 8:45–9:00 

Игры,самостоятельнаядеятельность 9:00–9:10 

Подготовкак прогулке, прогулка, занятия 

напрогулке,возвращение спрогулки 

9:10–10:10 

Второйзавтрак 10:15–10:30 

Обед 12:00-12:30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенныйподъемдетей,закаливающиепроцедуры 

 
12:30–15:25 

Полдник 15:25–15:40 
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Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 15:40–16:30 



235 
 

Подготовкак прогулке,

 прогулка,самостоятельнаяде

ятельность детей,уходдомой 

16:30–18:00 

3.6. Расписание образовательной деятельности разновозрастной группы 

на 2023-2024учебныйгод. 

Деньнедели НОД Времяпроведения 

Понедельник 1Окружающиймир 9.10–9.30 

 

2.Физическаякультура 
 

9.35–10.00 

Вторник 1.Развитиеречи 9.10–9.30 

2.Музыка 9.35–10.00 

Среда 1.ФЭМП 9.10–9.30 

2Музыка 9.35–10.00 

Четверг 1.Рисование 9.10–9.30 

  
9.35–10.00 

 2.Физическаякультура  

Пятница 1. Аппликация 9.10–9.30 

 /лепка(чередуется)  

 
2. Музыка  

9.35–10.00 

 

3.7. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсредыгруппы 

ГлавнаязадачаРППССоздатьобразовательноепространство,котороеобеспечитединство

РППС исодержательноеобщениевзрослыхидетей. 

ПриэтомРППСдолжнасоответствовать: 

• ООП ДО иФГОСДО; 

• возрастнымособенностямдетей; 

• санитарно-эпидемиологическимправиламинормам; 

• законодательствувсферетехническогорегулирования,стандартизациииоценкис

оответствияпродукции,защитыправпотребителей. 

 
Образовательная

область 

Формы

 организации

(уголки, 

центры,пространства 

идр.) 

Обогащение (пополнение)развивающей 

предметно-пространственнойсредыгруппы 

Содержание Срок 
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Социально-

коммуникативное

развитие 

Пространство сюжетно-

ролевойигры 

Подбориллюстраций,плакатов 

«Зима»«Новыйгод»,«Зимниераз

влечения». 

Выставкатворческихработ,посвя

щенная«Днюснятияблокады» 

Атрибуты для игры « 

транспорт,пешеход». 

Подбориллюстраций,плакатов,фо

тографий по темам 

«Дикиеживотные», 

«Домашниеживотные». 

Проект«Будущий 

 

 

 
Январь 
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  первоклассник» 

Подбориллюстраций,плакатов,фо

тографийпотемам 

«Деревья»,«Цветы»,«Птицы», 

«Насекомые». 

Плакатобезопасномповедениина 

улице. 

Плакатыобезопасномповеде

нии в

 природеИгруш

ки и 

атрибутыдлясюжетноролев

ыхигр 

«Семья» (кулы,посудаит.д.), 

«Больница», Магазин», (фартук, 

муляжи овощей и  фруктов, 

продуктов,  хлебо-

булочныеизделия,корзинкиидр.)

«Парикмахерская»(расчески,хал

ат,духиидр.) «Шофер»(набор 

разных инструментов) По 

формированию     основ 

безопасного поведенияв  быту, 

социуме, природе: атрибуты 

инспектора ДПС 

 (жезлы, жилеты); 

- набор транспортных 

средств; плакаты по 

безопасности поведения 

на улице и в 

быту; - папки- 

передвижки; - дидактические 

игры по ПДД, пожарной 

безопасности настольные игры, 

картотека предметных картинок 

«Транспорт» макет светофора, 

игрушки машины 

Уголок  дежурных: Плакат 

«Сегодня дежурят» 

карточки «Сегодня 

дежурят» фартуки, косынки 

Апрель 
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Познавательное 

развитие 

Игровое пространство Пополнение пространства 

природным   материалом 

Различные  предметы и 

материалы для 

экспериментирования 

Внесение веток деревьев для 

наблюдения за распусканием 

почек. 

Патриотический уголок (флаг, 

герб, гимн, (РФ, края, района) 

портреты президента и 

губернатора края главы района, 

литература по данной тематике, 

пазлы «Мой край» «Моя Родина 

Россия» Альбомы«Это 

удивительное Забайкалье» 

Сентябрь

Январь 

 

Апрель 

 

  «Живи  спокойно  тарбаган» 

«Природа края» и др. литература 

Оренбургских 

писателей и поэтов 

Уголок конструирования: 

различные конструкторы с 

разными способами крепления 

Уголок математики: Рабочие 

тетради с заданиями, Игра 

«Чудесный мешочек», 

настенная модель числового 

ряда, счетные палочки, 

раздаточный материал, мелкие 

игрушки для счета, блоки 

Дьениша, цветные палочки 

Кюизенера, пособия по 

математике 

 

Речевое развитие Книжное пространство Литература, иллюстрации о 

зиме, зимних забавах, новом 

годе, раскраски, трафареты 

Картотека в картинках 

«Артикуляционная гимнастика» 

Схемы, алгоритмов для 

составления рассказов 

Предметные и сюжетные 

картинки, портреты детских 

писателей, настольные и 

печатные игры, магнитная 

доска, дидактический и 

наглядный материал, 

Ноябрь 
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  художественная литература  

 

Художественно

- эстетическое 

развитие 

Пространство 

художественно-

творческой 

деятельности 

Наборы цветных карандашей, 

гуашь, акварельные краски, 

цветные восковые мелки; 

Индивидуальная палитра для 

смешивания красок; 

Кисточки: толстые и тонкие, 

щетинистые; Баночки для 

воды; 

Бумага разного формата для 

рисования; 

Пластилин, доска для лепки, 

стеки; Раскраски 

Альбомы: «Гжель», 

«Хохломская роспись», 

«Дымковская   роспись» 

Материалы для ручного труда: 

Бумага цветная разных видов; 

Картон цветной и   белый; 

Бросовый    материал; 

Природный материал (шишки, 

различные семена,    скорлупа 

ореха) 

 

  Инструменты: 

Ножницы с тупыми концами; 

Клей 

Музыкальный и театральный 

уголок: 

Настольный кукольный театр, 

Атрибуты для театральных игр, 

Шапочки, маски 

Пальчиковый театр, 

Теневой театр, 

Варежковый театр 

Пальчиковый театр, магнитный 

театр. 

Музыкальные инструменты: 

Бубен, деревянные ложки, 

погремушки, свистульки, 

маракасы, трищетка, 

колокольчик, металлофонидр. 
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Физическое

развитие 

Спортивное пространство Оборудование для прыжков: 

обручи, скакалки, 

Мячи, мешочки для метания, 

кегли, 

Картотека подвижных игр, 

Картотека гимнастики после 

сна, 

плоскостные спортивные 

дорожки 

Настольные и дидактические 

игры 

Дидактические наборы. 

Игрушки для игр с ветром, 

маски для подвижных игр. Игры 

с водой и песком (внесение 

атрибутов и игрушек, 

сделанных совместно с 

педагогом или родителями). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Апрель

Июнь 

Приемная  Индивидуальные шкафчики, 

Информационный стенд для 

родителей, 

Стенд «Специалисты советуют» 

(музыкальный руководитель) 

Меню, 

Уголок Айболит советует 

Наша деятельность (рисование 

аппликация лепка) 
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