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2024 r.

1 neHb
MueBklie BewecTBa SHepreth- ButamuHbl MuxepanbHble B‘e;-liie'c:'r;é Ne
Mpuem nuuK, Haumerosatve Gnioga n“g:ii:au Benku, r | Hupor, r y’:i“f“ u:rzlEg:c‘?'b Bl,wr | Comr [ Awr | Eomr | Aomkr [B2,mr| Ca,mr |Mg,mr| Powr |Fe,mr| Komr | L | Fomr | se, mr pri/l:)e: F?gl?:l:;:
3aBTpak
KAIIIA MAHHASI XX TKA ST 200 59 8.0 26.7 239.11 0.08( 1.29/ 0.05| 0.65| 0.00( 0.00(136.75(19.35|113.53| 1.29| 0.00| 0.00| 0.00( 0.00 189 2008
BYTEPSEPO/IbI I'OPSTUUE C CBIPOM (BATOH) 30 35 6.0 10.3 110.2| 0.02( 0.06( 0.05| 0.11 0.05( 0.04| 80.73| 5.65| 57.04| 0.30| 26.60| 0.00| 0.00| 0.00 7 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3.0 14.4 96.1| 0.03| 0.52 0.02| 0.00{ 0.00| 0.12] 0.00| 0.00{ 0.00| 0.00[ 0.00| 0.00{ 0.00| 0.00| 382 2011
XJIEB IMIUIEHWUYHBIN 20 1.5 0.1 10.0 47.4] 0.03( 0.00( 0.00] 0.39 0.00f 0.01| 4.60| 6.60| 16.80| 0.40| 25.80( 0.00| 0.00( 0.00| ITP
OPVYKT (ABJOKO) 100 0.4 0.4 9.9 47.2] 0.03( 10.05( 0.01| 0.63| 0.00| 0.02] 16.08| 8.04| 11.06| 2.21/279.39( 2.01| 0.01| 0.00| 338 2011
Hroro 3a npuem nmumn: 550 15.1 17.5 71.3 540.0| 0.19( 11.92| 0.13| 1.78| 0.05| 0.19( 238.1( 39.6| 198.4| 4.2| 331.8| 2.01| 0.01| 0.00
O6en
gﬁgﬁ%ﬁg‘%ﬁ? HAPESKE (OT'VPEL, IOMUIOP U | |, L1 02| 38/ 240 006] 2500 0.17| 039 0.00] 0.04| 0.00| 0.00] 0.00| 0.00] 0.00| 0.00] 0.00| 0.00] 71 | 2011
PACCOJIbHUK JIEHMHI PA ICKHUIA 250 24 43 16.8 117.0] 0.09] 8.001 0.20| 0.20| 0.00| 0.00| 25.00{26.00| 73.00| 1.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00f 96 --| 2011
PBIBA, ITPUTTYILIEHHASI C COYCOM CMETAHHBIM 130 23.2 13.1 2.1 219.2| 0.00{ 0.15| 0.03| 0.14] 0.09| 0.02| 9.18| 1.52| 8.31| 0.10| 18.28( 0.83]| 0.00| 0.00| 227 2011
PHC OTBAPHOMU 200 49 7.9 51.3 2959| 0.05| 0.00{ 0.04| 0.52 0.14| 0.04| 6.06|32.13| 97.76| 0.66| 72.75| 1.00| 0.04| 0.01| 304 2011
KOMITOT U3 AIIEJIbCUHOB 200 0.5 0.1 34.0 141.0f 0.02] 12.00| 0.00| 0.10{ 0.00| 0.00| 18.00| 7.00| 12.00| 0.20 0.00| 0.00{ 0.00] 0.00| 346 2011
XJIEB PXKAHOI 20 1.3 0.2 8.5 40.8| 0.04] 0.00/ 0.00] 0.44| 0.00( 0.02| 3.60| 3.80| 17.40| 0.80| 27.20| 1.12| 0.00| 0.00| IIP
XJIEB IMIUIEHUYHbBIA 40 3.1 0.3 20.1 947 0.06/ 0.00 0.00] 0.78| 0.00( 0.02] 9.20{13.20| 33.60| 0.80| 51.60| 0.00| 0.01| 0.00| ITIP
HToro 3a npueM mumu: 940 36.8 26.1| 136.6 932.6| 032 45.15( 0.44| 2.57| 0.23| 0.14| 71.04|83.65| 242.0| 3.56| 169.8| 2.95| 0.05| 0.01
Hoaannk

KOHOWUTEPCKOE U3JIEJIME 100 12.6 6.6 46.8 325.01 0.12( 0.06( 0.08| 0.34| 0.22f 0.16| 58.18|16.12(118.98| 0.96|128.90| 2.72| 0.02| 0.02| TIIP
COK SBJIOYHBIN 250 1.3 0.3 253 107.5| 0.03] 5.00| 0.00] 0.00( 0.00| 0.03| 17.50{10.00| 17.50( 3.50|300.00| 2.50( 0.00| 0.00{ 389 2011
Hroro 3a npuem mumu: 350 13.9 6.9 72.1 432.5( 0.15| 5.06 0.08] 0.34| 0.22]| 0.19| 75.68|26.12|136.48| 4.46(428.90| 5.22| 0.02| 0.02
Bcero 3a genn: 65.8 87.2] 280.0( 1905.1| 0.66| 62.13| 0.65 4.69 0.5| 0.52| 384.8|149.4| 576.8| 12.2( 930.5| 10.2| 0.08| 0.03




2 neHb

Muuessle BewecTea Sxeprety- Buramunei MuHepankHule Bewecrsa Ne
Mpuem nuwk, Haumenosatve 6niona n“g:t;nau Benkw, r | Kupai, r y’:s“rm u:rErEE:;L Bl,mr | Cmr [ Amr | Eymr | Owkr [B2,mr| Ca,mr |Mg,mr| Pomr [Fe,mr| Komr | Lmir | Fmr | se,mr p;,":fb':' r?eﬁu(;m;:
. 3aBTpak
¥8m‘ETT}gI§AVEHEH"[EH3HTMICCOYCOM 130 | 181 138 165 218 009 156| 0.14| 3.51| 0.00| 0.00| 798| 370| 159.7| 1.9 0.00| 0.00] 0.00] 0.00| 314 | 2008
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHbIE 200 76| 65| 465 2747| 0.14| 0.00| 0.03| 0.15| 0.10] 0.06| 41.16/30.62| 78.15| 1.42| 126.51| 0.00] 0.02] 0.02] 202 | 2011
YA C CAXAPOM 200 03] 00| 152f 621 0.00[ 0.07| 0.00[ 0.00| 0.00| 0.02| 16.15| 8.57| 12.61| 1.25| 43.23| 0.00| 0.00{ 0.00{ 376 | 2011
XJIEB [MLIEHAYHbBIN 30 23| 02| 151 71.1| 0.05| 0.00] 0.00] 0.59| 0.00| 0.02] 6.90| 9.90| 25.20| 0.60| 38.70| 0.00| 0.00| 0.00] TP
HToro 3a mpueM numu: 560 283| 20.5| 933 625.9| 0.28| 15.67| 0.17| 4.25| 0.10| 0.10|144.01|86.09| 275.6| 5.17| 208.4| 0.00| 0.02| 0.02
Ob6en
OI'VPEL[ COJIEHBIIA 100 08| 0.1 L7| 260 0.02| 5.00[ 0.00( 0.00{ 0.00| 0.02| 23.00]{14.00| 24.00| 0.60| 141.00| 0.00| 0.00| 0.00| 71 2008
BOPIL CUBUPCKUIA 250 82| 58| 104 127.0| 0.05| 10.00{ 0.20| 0.30 0.00| 0.00| 47.00{29.00|101.00| 1.90| 0.00| 0.00| 0.00] 0.00| 80 2008
JXAPKOE I10-JOMAILIHEMY 200 239| 231 21.2| 4135| 02[ 1150 0.00{ 1.00| 0.1| 0.2| 24.70{50.70|250.20| 4.00|1156.8|15.50| 0.10| 0.00| 259 | 2011
KHCEJb 200 0.1 0.1/ 279/ 113.0/ 0.01f 2.00( 0.00| 0.10| 0.00{ 0.00| 5.00| 2.00| 8.00| 0.40| 0.00| 0.00{ 0.00| 0.00] 411 | 2008
XJIEB PXKAHOM 20 13| 02 8.5 40.8| 0.04| 0.00[ 0.00[ 0.44| 0.00| 0.02| 3.60| 3.80| 17.40| 0.80] 27.20| 1.12] 0.00| 0.00| 1P
XJIEB TILUEHWYHbIN 40 31] 03] 201 947| 006 000 000 0.78] 0.00]0.02] 920]13.20] 33.60] 0.80] 51.60| 0.00| 0011 0.00| TP
HToro 3a npuem numu: 810 374| 29.6| 89.8| 815.0| 0.38 28.5| 0.20| 2.62| 0.1] 0.26| 112.5|112.7| 434.2| 8.5|1376.6|16.62| 0.11] 0.00
Moaanuk
KOHJTUTEPCKOE U3/IEJIUE 100 126| 66| 46.8| 3086| 012| 006 0.08| 0.34| 022]0.16| 58.18|16.12]118.98 0.96| 128.90| 2.72| 0.02] 0.02] P
KOMIIOT U3 CBEXMX SITOJT 250 04| 02| 269 112.8| 0.01| 30.00[ 0.01| 0.27| 0.00| 0.02| 21.36|12.41| 11.14| 0.44| 132.65| 0.38] 0.01] 0.00] 375 | 2011
HToro 3a npxem nuumu: 350 13.0/ 68| 74.0| 421.4| 0.13]| 30.06| 0.09| 0.61| 0.22| 0.18| 79.88(28.53| 130.1| 1.13| 261.6| 3.47| 0.03| 0.02
Bcero 3a enn: 78.7| 56.9| 257.1| 1862.3| 0.79 74.2| 0.46| 7.5| 0.42| 0.54| 336.4/227.3| 840.0| 14.8|1 846.6(20.09| 0.16| 0.04




3 neHb

Muuessblie Bewecrsa

JHepretn-

Butamutbl

MuHepanbHblie BeujecTBa

Ne
Mpuem iy, HanmeHosaHue Gniona nMo:Cu(;au Benku, r | Kupi, r y“:':"ﬂ u:rErEEE:h Bl,mr | C,mr | Aymr | E,mr | fmwr |B2,mr| Ca,mr |Mg,mr| P,mr [Fe,mr| Komr |1k | F mr|Se, mr ps::e: &ﬁuc:;:‘:;:
3aBTpak
%?_%}LE%‘“}QI‘N%E‘ TBOROTACAENORANITOMONOKOM | 5u5 | ggl 194 s0m| doan] w1 ovol o] Loz| woe|oos|osos|seoolsesos] 1s0] 000l omo] ool ome] 224 | 20me
STALTA BAPEHBIE 40 51| 46| 03] 630 003 000| o010 020] 0.00] 0.00] 22.00] 5.00] 77.00] 1.00] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 209 | 2011
KO®ENHbIA HAITMTOK 200 15| 13| 224| 1070| 0.02] 100 0.01] 0.00] 0.0 0.00] 61.00] 7.00{ 45.00] 1.00] 0.00] 0.00 0.00] 0.00] 432 | 2008
®PYKT (ATTEJTbCHH) 100 12| 026 107 5676] 0.05| 79.2| 0.01] 029 0.00[ 0.04| 44.88] 172] 3036] 0.40] 260| 2.6a| 0.03] 0.00] 338 | 2011
XJIEB [UEHWYHBIA 20 15| 01| 100 474] 003 0.00] 000 039 0.00]0.01| 460| 6.60| 16.80| 0.40| 25.80| 0.00| 0.00| 0.00| TIP
Firoro 3a mpaem nmmu: 500 | 433 23.6] 74.0| 698.1| 023) 802| 0.12] 1.90] 0.00 0.05| 425.5| s1.8| 577.1] 43| 2858/ 2.64| 0.03] 0.00
O6en
8§2%%ﬁ%)BHAPE3KEm’HOWHOPHM 10 | o8] 01| 25| 141] 003 1005| 001| 0.10| 0.00] 0.04| 23.12|14.07| 42.21] 1.01] 141.71] 3.02| 0.02] 0.00| 71 | 2011
CYIT KAPTO®EJBHBIH C MEJBMEHSIMK 250 | 20 28| 153 46| 010 7.60] 020 1.22] 0.00] 0.06| 22.86]24.49] 5590 0.97| 535.06] 5.18] 0.04| 0.00] 88 | 2011
ITTHLIA WJTH KPOJIUK TYILEHHBIE B COYCE 100 | 193] 234 00| 2870 0.06] 0.79] 0.08] 1.90] 0.00] 0.14] 16.67{17.91]16223| 1.58| 211.92] 6.55] 0.13| 0.02| 290 | 2011
FOPOX OTBAPHOM 200 | 216] 69 451| 3285| 059 0.00] 003 893 0.10] 0.13] 77.9876.43|197.30| 6.09| 706.43| 4.92] 0.03] 0.00] 197 | 2011
COK SIBJIOYHBIiA 200 10[ 02| 202/ 860| 002 400 000 0.00] 0.00]0.02| 14.00] 8.00| 14.00] 2.80] 240.00] 2.00] 0.00| 0.00] 380 | 2011
XJIEB PYXAHOM 20 13| 02| 85| 408| 004 0.00] 000 0.44] 000|002 360 380 17.40| 0.80] 27.20| 1.12| 0.00 0.00] TP
XJIEB TLIEHWYHBIA 40 31| 03] 201] 947 0.06] 000] 000 078] 0.00] 0.02] 920[13.20] 33.60] 0.80] 51.60| 0.00] 0.01] 0.00] TP
Hroro 3a npueM mumu: 910 49.1 33.9| 111.7( 945.7 0.9( 22.4| 032 13.37| 0.10| 0.43( 167.4|157.9| 522.6| 14.1{1913.9| 22.8| 0.23| 0.02
Honaunk
KOH/IUTEPCKOE U3/IEJUE 100 | 126] 66| 468 3804] 0.12] 0.06] 0.08] 034] 0.22]0.16] 58.18[16.12]118.98] 0.96] 128.90] 2.72] 0.02] 0.02] TP
YAH C JIMMOHOM 250 | 05| 00| 192] 798| 000| 1.04] 0.00] 000 0.00] 0.02] 2042[12.87] 16.76] 1.60] 63.73] 0.00] 0.00] 0.00 377 | 2011
Hroro 3a npuem numu: 350 | 131 66| 660 4602 012] 110| 0.08] 034] 0.22] 0.18] 87.60|28.99(135.74] 2.56| 192.63] 2.72] 0.02| 0.02
Beero 3a aens: 64.1] 251.7) 2104.0] 1.25] 103.7] 052] 15.61] 0.32] 0.66| 680.5268.7(1235.4|20.96| 2392.3| 28.2| 0.28| 0.04




4 peHb

Muessie Bewecrea SHepretu- ButamuHsl MuHepansHbie BewecTsa Ne
Mpuem nuuwm, naumerosanue Gniona n“f,:ffui Benku, r | Hupbs, r y”::‘?" u:ElEg:c:b Bluwr | Comr | Ajmr | E,mr | fmkr B2, mr| Ca,mr | Mo,ur | P,wr |Fe,mr| Komr | Lmikr | Fwr | Se mr pri,'fb':' feil':.:';:
3aBrpak
PBIBA, TYILEHHAS B TOMATE C OBOLLAMH 100 | 101) 54 32| 1027) 008 159 0.57| 2.48| 0.00] 0.08 39.15| 42.50|153.38] 0.84] 354.65] 93.75] 0.41] 0.01] 229 | 2011
TIIOPE KAPTO®EJILHOE/KAPTO®EIIL OTBAPHOM 200 42| 70| 284| 3267| 0.16] 13.81| 0.05| 033] 0.11] 0.15| 46.60| 38.66|111.65| 1.57 1013.5] 11.23 0.05| 0.00| 128 | 2011
YA C IMMOHOM 200 04| 00| 154] 63.7) 000 0.84| 000 0.00 0.00]002| 23.62| 1037] 13.56| 1.30] 51.47] 0.00] 0.00] 0.00] 377 | 2011
XJIEB MLLEHAYHBIA 20 5] 01 100/ 474| 003 000 0.00f 039 000|001] 460] 660 1680 0.40] 2580 0.00] 0.00] 0.00| 1P
HOTYPT 135 38| 34] 61] 763] 004 095 0.03] 000 0.00]023162.00] 1890[128.25| 0.00] 197.10] 0.00] 0.03| 0.00| TP
Hroro 3a mpuem numu: 655 | 199 159| 63.1| 6168 0.31| 1719 0.65| 3.20| 0.11] 0.49|275.97|117.03]423.64] 4.11|1 642.6|104.98| 0.49| 0.01
Oben
%I{Ig&KKngTO@EMEm C MOPKOBBIO M 3EJIEHBIM |49 26| 71) 96| 113.2| 008 460 050 3.07| 0.18]0.09 21.96 21.19| 57.94| 0.90| 32041| 4.97| 0.02| 0.00] 40 | 2011
CVII C BEPMUILLIEJIBIO 250 L7) 28] 133|852 0.09| 6.60| 020| 121| 0.00| 0.05| 21.22| 21.79| 49.37| 0.86| 464.03| 4.55 0.03| 0.00| 103 | 2011
BE®CTPOI'AHOB U3 OTBAPHOI'O MSICA 100 | 150] 137] 18] 1937) 0.03| 0.01| 0.01| 0.46] 0.00| 0.09| 13.86| 15.28[127.04| 1.79| 27448 6.54] 0.04] 0.00] 245 | 2011
KAIIA TPEYHEBAS PACCBITYATAS 200 48| 61] 501 2740| 0.04| 000 0.04] 040 0.00|0.00| 14.63| 34.58/103.74] 0.80] 0.00| 0.00] 0.00] 0.00| 323 | 2008
KOMTIOT U3 CBEXHX UIOOB 200 02] 02| 232] 957) 001] 160| 0.00] 025 0.00] 0.01] 1981 592] 396| 0.79] 112.82] 0.80] 0.00| 0.00] 322 | 2011
XJIEB P)KAHOM 20 13] 02| 85/ 408 004 000 000 0.44| 000|002 3.60| 3.80| 17.40] 0.80] 27.20] 1.12] 0.00] 0.00] 1P .
XJIEB MLUEHHUYHBIHA 40 31] 03] 201) 947| 0.06| 0.00] 0.00] 078 0.00] 0.02] 9.20] 13.20] 33.60] 0.80] 51.60| 0.00] 0.01] 0.00| 1P
Hroro 3a npuem mumm: 910 28.7| 30.4| 126.6] 897.3| 0.35| 12.8 0.75| 6.61| 0.18] 0.28| 104.3 115.7| 393.0( 6.74| 1250.5| 18.0| 0.10| 0.00
Hoaanuk
KOH/IUTEPCKOE U3/IEJUE 100 | 126] 66| 468) 3852| 012 006 008 0.34| 022] 0.16] 58.18] 16.12[118.98] 0.96] 128.90] 2.72] 0.02] 0.02] TP
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 250 00/ 0.0 194] 774/ 0.00| 0.00| 0.01| 0.00| 0.00f0.00| 10.64] 229 000|000 136 0.00]0.01| 000 349 | 2011
HToro 3a mpuem numu: 350 | 126] 66| 66.1| 4626/ 0.12| 0.06| 0.09| 034 0.22]0.16| 68.82] 18.41]118.98] 0.96| 130.26] 2.72| 0.03| 0.02
Beero 3a ens: 61.2) 529| 2558| 1976.7) 0.78] 30.05| 15| 10.2| 0.51] 0.93] 450.0 251.1] 935.6] 11.8] 3023.4| 125.7] 0.62| 0.03




5 neHb

Muwessie Bewecrea

3HepreTu-

Butamutbl

MunepansHuie BewecTBa

Ne
Mpuem nuwm, Haumerosanue Grioga nl\g:::;:au Benkit, r | Kupbt, r y”:“r"'“ u:*zlEgE:b Biwr [ Comr | Amr | Evmr | Mumkr [B2,mr| Ca,mr |Ma,mr| Pomr |Femr| Komr | 1wk | Fomr | se,mr p;,f: fgxﬁl’x:
3aBrTpak
OBOLLY CBEXVE B HAPE3KE (OTYPELI) 100 08| 01| 25| 141| 003| 1005| 001| 010| 0.00| 0.04| 2312|1407 42.21| 1.01|141.71| 3.02| 0.02| 0.00] 71 | 2011
[1JIOB U3 OTBAPHOM I'OBSIIUHbBI 200 23.2 24.0 33.8 4435 0.09] 0.48| 0.22| 3.71| 0.00| 0.15| 18.45(44.25|235.52| 2.95|436.94| 9.28| 0.09| 0.01| 244 2011
YA C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1| 0.00{ 0.07| 0.00| 0.00| 0.00| 0.02| 16.15( 8.57| 12.61| 1.25| 43.23| 0.00| 0.00| 0.00| 376 2011
XJIEB IMUEHHUYHBIA 20 1.5 0.1 10.0 474 0.03] 0.00] 0.00/ 0.39( 0.00] 0.01f 4.60| 6.60| 16.80| 0.40| 25.80( 0.00| 0.00| 0.00| ITP
COK ®PYKTOBBIA (MH]I. YTIAK.) 200 1.0 0.2 19.6 83.4] 0.02] 1.60{ 0.00] 0.00( 0.00f 0.02| 12.60| 7.20{ 12.60| 2.52(240.00| 2.00| 0.00( 0.00| TIIP
Hroro 3a npuem nummu: 720 26.8 24.4 81.1 650.5| 0.17| 12.2| 0.23 4.2| 0.00| 0.24| 74.92| 80.9|315.74| 8.13| 887.7| 14.3| 0.11| 0.01
O6ea
CAJIAT U3 CBEXHMX OBOILLIEHA 100 0.9 6.0 3.6 73.01 0.04] 6.68| 0.06] 2.77( 0.00( 0.03| 10.60( 5.92| 19.60| 0.43| 70.35| 1.41| 0.01| 0.00| 24 2011
CVYII C PbIBHBIMH KOHCEPBAMU 250 9.1 3.4 16.5 133.2( 0.08| 7.32| 036 0.32]| 0.06| 0.08( 28.69|26.40| 57.51| 0.94|464.17| 4.61| 0.03| 0.00| 87 2011
KHEJIM KYPUHBIE C COYCOM TOMATHBIM 130 19.8 22.0 5.0 296.3( 0.08] 1.35| 0.18] 0.60| 0.27| 0.18| 33.49|22.57|180.79| 1.93|221.13| 8.81| 0.13| 0.02| 319 2008
MAKAPOHHGIE U3OEJIMSI OTBAPHBIE 200 7.6 6.5 46.5 2747 0.14] 0.00| 0.03| 0.15] 0.10]| 0.06| 41.16|30.62| 78.15| 1.42|126.51| 0.00| 0.02| 0.02| 202 2011
KOMIIOT U3 CBEXHX S0 200 0.2 0.1] - 224 92.5|1 0.01 1.80| 0.01] 0.101 0.00| 0.01] 17.36| 8.58| 8.10| 0.14| 77.92| 0.60| 0.00| 0.00{ 375 | 2011
XJIEB PXXAHOH 20 1.3 0.2 8.5 40.8( 0.04| 0.00] 0.00| 0.44| 0.00] 0.02( 3.60| 3.80| 17.40( 0.80| 27.20| 1.12| 0.00| 0.00| TIIP
XJIEB MIIEHUYHBIN 40 3.1 3 20.1 94.7( 0.06| 0.00| 0.00| 0.78] 0.00{ 0.02| 9.20|13.20| 33.60( 0.80| 51.60( 0.00| 0.01| 0.00| IIP
Hroro 3a npuem numu: 940 38.9 38.5| 122.6 910.5( 0.45( 17.2| 0.64| 5.16| 0.43| 0.4| 144.1|111.0| 395.1] 6.5/1038.8| 16.5( 0.2| 0.04
Hoaannk
KOHAWTEPCKOE U3JEJIME 100 12.6 6.6 46.8 385.0 0.12| 0.06| 0.08] 0.34| 0.22| 0.16| 58.18|16.12|118.98| 0.96/128.90| 2.72| 0.02| 0.02| TIIP
CHEXOK 250 75 0.3 10.0 77.5| 0.10] 2.50| 0.00] 0.00( 0.00{ 0.00{315.00{37.50{245.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| ITP
Hroro 3a npueM mumm: 350 20.1 6.9 56.8 462.5( 0.22 2.56| 0.08( 0.34| 0.22]| 0.16|373.18|53.62|363.98( 0.96(128.90| 2.72| 0.02| 0.02
Bcero 3a nenn: 85.8 69.8| 260.5| 2023.5| 0.84| 32.0( 0.95 9.7 0.65| 0.8 592.2|245.5|1074.8| 15.6|2055.4( 33.5| 0.33| 0.07




6 neHb

MNuueskle BewecTea OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble Beuectsa Ne
flriwon nMEW, uaMEos e Sniopa nn::cucl;l Berww, | Kuper, ¢ | Y7I°20R u:lsfé:c:b Blwr | Cowr | Awr | Emr | Bower [B2,mr| Camr [Mg,wr| Powr [Fe,mr| kowr | 1w | Fur | se,mr e oy r?:uzii;;
3aBTpak
KALLIA "JIPYXEBA" 200 46| 83] 244] 1914| 007 052| 004| 0.44| 0.09]0.12[111.38]24.13]107.72] 0.46]178.52] 9.59] 0.01] 0.00] 190 | 2008
BYTEPBPOJI C MACJIOM (FATOH) 30 16| 88 104] 1272] 002] 000 0.07| 022 0.15] 0.02| 5.00| 2.60] 1490 022 19.90] 0.00] 0.00] 0.00| 1 | 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 38| 30] 244] 141.0] 003 052] 002] 0.00| 0.00(0.12[111.43[27.49] 95.58] 0.87]207.29] 9.00] 0.00] 0.00| 382 | 2011
XJIEB MILIEHAYHBINA 20 15| 01| 100 474| 003 000 0.00] 039 0.00[ 001 460] 660 16.80] 0.40] 25.80] 0.00| 0.00| 0.00| TP
®PYKT (SIBJIOKO) 100 04/ 04| 99| 472 003| 10.05| 0.01| 0.63] 0.00{ 0.02| 16.08] 8.04| 11.06| 221(279.39| 2.01] 0.01| 0.00| 338 | 2011
Hroro 3a npuem numu: 550 | 120] 206) 79| 5542| 0.18] 1.09| 0.14| 1.68 0.24] 0.29| 248.5(68.76]246.06] 4.16] 711.0] 20.6| 0.02] 0.00
Obex
VKPA MOPKOBHASI 100 25| 50] 129] 1092] 008 721| 167 291 0.00] 0.09] 46.30[41.82] 65.13] 1.44]429.55] 6.98] 0.04] 0.00] 52 | 2011
CYT1 KAPTO®EJIBHBIN C BOBOBBIMH 250 57| 54] 189] 1472| 019] 465 025 4.07| 0.00] 0.07| 36.14[33.31] 78.28] 1.92{473.23] 4.45] 0.04] 0.00] 102 | 2011
gggg}éﬁlc%mﬁmms%ImM%M{bmc 130 | 1811 113 106 2200/ 0.03| 004 0.06] 0.69| 034| 0.07| 24.33| 820| 45.04| 0.66| 60.66| 3.75| 0.01| 0.00| 234 | 2011
PUC ITPHTTYILEHHBIA C KYKYPY30id 200 44 94] 427| 2728) 0.06] 056 0.00| 4.25| 000 003| 671(28.84| 86.54| 0.61| 72.06] 081| 0.03| 0.01] 304 | 2011
KOMIIOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 00| 00] 155 619 0.00] 0.00] 001 000 0.00]000] 852| 183 0.00] 0.00] 1.09] 0.00] 0.01] 0.00| 349 | 2011
XJIEB PYKAHOM 20 13 02] 85| 408) 0.04] 000 000 044 0.00]0.02] 3.60| 3.80 17.40] 0.80] 27.20] 1.12] 0.00| 0.00| T ~
XJIEB TILEHUYHBIN 40 31| 03] 201 947| 0.06] 0.00] 0.00 0.78| 0.00] 0.02] 9.20[13.20] 33.60] 0.80] 51.60] 0.00] 0.01] 0.00| TP
Hroro 3a npuem numu: 940 | 351] 316) 1292| 9466) 046 12.5| 193] 13.1] 034 03] 134.8{131.0] 326.0] 6.23|1115.4] 17.1] 0.14] 001
Hoannuk
KOHJIUTEPCKOE H3JIEJUE 100 | 126] 66| 468 3144 0.12] 0.06] 0.08] 034] 022] 0.16] 58.18]16.12]118.98] 0.96]12890] 2.72] 0.02] 0.00] TP
KOMITOT U3 CBEXHX SITOJ 250 04| 02| 269 1128 0.01| 30.00] 0.01] 027 0.00] 0.02| 21.36|12.41] 11.14] 0.44|132.65| 0.38] 0.01] 0.00] 375 | 2011
Hroro 3a npuem numu: 35 | 13.0] 68| 736 4271 03] 30.06] 0.09| 0.61] 0.22[ 0.18] 79.54|28.53[130.12] 1.40|261.55| 3.10| 0.03] 0.02
Beero 3a nens: 60.1] 59.0| 2820 19280 0.77| 53.6| 22| 154 08| 0.77| 462.9]2283] 702.2| 11.8]2088.0] 40.8| 0.19| 0.0




7 BeHb

NMuwessie BewecTea

SHepreTu-

BuramuHbl

MuHepanbHble BewecTsa

Ne
Mpuem nuwy, Haumenosanue Gniona nl\:):(l:;;au Benku, r | Wupbi, r y“:“:’* u:rErEgE:b Bi,mr | C,mr | A,mr | E,mr | O,mkr [B2,mr| Ca,mr |[Mg,mr| Pomr |Fe,mr| Komr | Lmir | Fomr [ Se,mr p%‘f: r?eeuzl:\';;:
3aBTpak
OMIIET C CBIPOM 200 23.0f 39.6 34| 463.1| 0.09( 0.32| 0.49| 3.17| 3.22| 0.61]293.57|26.33{360.27| 3.23|280.38/30.78| 0.07| 0.04| 211 2011
WOI'YPT 135 3.8 3.4 6.1 76.3| 0.04[ 0.95| 0.03] 0.00f 0.00| 0.23|162.00/18.90(128.25| 0.00/197.10| 0.00| 0.03| 0.00| IIP
YA C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1| 0.00{ 0.07| 0.00{ 0.00| 0.00| 0.02| 16.15| 8.57| 12.61| 1.25| 43.23| 0.00| 0.00| 0.00| 376 2011
XJIEB MTIIEHWUYHBIA 20 1.5 0.1 10.0 47.4( 0.03| 0.00] 0.00| 0.39| 0.00| 0.01| 4.60| 6.60| 16.80| 0.40( 25.80| 0.00| 0.00| 0.00| IIP
HToro 3a npnem mumu: 555 28.7| 43.1| 34.7| 6489| 0.16| 1.34| 0.52 3.56| 3.22| 0.87|476.32|60.40(517.93| 4.88|546.51|30.78| 0.10| 0.04
OoGen
CAJIAT M3 CBEXHX ITOMHUJIOPOB C JIVKOM 100 1.1 6.0 4.6 78.7| 0.04 8.17| 0.10] 2.85[ 0.00| 0.03| 6.75| 3.05| 12.75| 0.22| 42.35| 0.73| 0.01] 0.00| 23 2011
CYTI U3 OBOILLIEH 250 1.8 5:1 10.8 96.7| 0.09| 8.50| 0.20| 2.33| 0.00| 0.05| 29.47(21.02| 46.13| 0.86(366.49| 3.90| 0.03| 0.00 99 2011
[NTHULIA TYLIEHAS B CMETAHHO-TOMATHOM COYCE 100 19.1 19.5 2.0] 259.8| 0.05| 1.36] 0.09| 0.24| 0.00| 0.15| 20.14{19.33(162.03| 1.63(239.75| 6.97| 0.13| 0.02| 290 2011
MAKAPOHHBIE U3OEJIMS OTBAPHLIE 200 7.6 6.5 46.5| 2747 0.14 0.00] 0.03| 0.15| 0.10]| 0.06| 41.16|30.62| 78.15| 1.42|126.51| 0.00| 0.02| 0.02| 202 2011
KOMIIOT M3 KYPATH 200 0.0 0.0 19.4 77.4| 0.00{ 0.00{ 0.00( 0.00| 0.00| 0.00( 9.27( 1.98[ 0.00| 0.00[ 1.26| 0.00| 0.00| 0.00| 348 2011
XJIEB PXKAHOM 20 1.3 0.2 8.5 40.8( 0.04| 0.00] 0.00{ 0.44| 0.00| 0.02| 3.60| 3.80| 17.40{ 0.80! 27.20( 1.12]| 0.00( 0.00| IIP
XJIEB MUEHNUYHBIN 40 3.1 03| 20.1 947 0.06| 0.00| 0.00{ 0.78| 0.00| 0.02| 9.20{13.20| 33.60| 0.80| 51.60| 0.00| 0.01| 0.00| TIP
Hroro 3a npuem numum: 910 3401 34.6| 112.0f 922.8] 0.42| 18.03| 0.42 6.8 0.1) 0.33| 119.6| 93.0| 350.0| 5.73| 855.8( 12.8| 0.2| 0.04
Monannk
KOHIWUTEPCKOE U3AEJIVE 100 12.6 6.6| 46.8) 3250| 0.12f 0.06] 0.08| 034 0.22]| 0.16| 58.18|16.12(118.98| 0.96/128.90| 2.72| 0.02| 0.02| ITP
COK ®PYKTOBBIM MM SITOHbINA 250 1.3 03] 253 107.5{ 0.03| 5.00| 0.00( 0.00] 0.00( 0.03| 17.50|10.00| 17.50| 3.50{300.00| 2.50| 0.00| 0.00| 389 2011
Hroro 3a npueM mumu: 350 13.9 6.9 72.0f 432.5| 0.15| 5.06| 0.08] 0.34 0.22| 0.19| 75.68(26.12|136.48| 4.46(428.90| 5.22| 0.02| 0.02
Beero 3a genn: 76.6| 84.6| 218.7| 2004.2| 0.73| 24.4| 1.02| 10.7| 3.54| 1.4| 671.6/179.5/1004.4|15.07|1831.2| 48.8( 0.32| 0.1




8 neHb

Muuwesekle Beuectea SHepren- Buramuuel MunepankHele Bewecrtea Ne
Mpuem nuum, Haumenosanue Griona nhgzmau Benku, r | Kupor, r y":"r“ “:'E'EEE:" Blowr | Comr | Awr | Emr | fomkr (B2mr| Ca,ur | Mg,ur [ Pour |Fe,mr| Komr | fwkr | Fur | Semr ps:i':' :eﬁuc:::;:
3aBTpak
PBIBA 3ATTEYEHHAS C COYCOM CMETAHHbIM 130 | 224] 133] 37) 2249| 001] 0.02] 002| 155 0.00] 0.01| 16.14] 223] 11.65] 0.09] 23.03] 1.48] 0.00] 0.00] 232 | 2011
KAILIA PACCHIITYATAS] C OBOLAMH (TPEUHEBAS) 200 | 1L7) 71 536] 3258) 031 126] 049 636] 0.08] 0.18] 3325(174.51]267.09] 6.15|428.61] 4.78] 0.08] 0.01| 166 | 2011
YAJA C JIAMOHOM 200 04| 00| 154] 637] 000] 0.84| 0.00| 0.00 0.00] 0.02] 23.62| 1037 1356| 130| 51.47 0.00] 0.00| 0.00| 377 | 2011
XJIEB MTLIEHWYHBII 20 15| 01 100] 474| 003| 0.00| 000 039] 0.00]0.01] 4.60] 660 16.80] 0.40] 25.80 0.00| 0.00] 0.00| T
®PYKT (AITEJIbCHH) 100 12| 026] 107] 5676| 0.05| 79.2] 001| 029 0.00] 0.04] 4488 17.2[ 30.36] 0.40] 260| 2.64] 0.03] 0.00] 338 | 2011
¥Toro 3a mpuem mumu: 650 | 372| 208] 934] 7186] 04| 813| 052| 8.60] 0.08|026| 1225 210.1] 339.5| 8.34] 7889 89| 0.07] 0.01
Ooben
QEX%K%BFEE%FWEWE(M’”OWHOPHW 100 08/ 011 25 141 003 10.05| 001| 0.10| 0.00] 0.04| 23.12| 14.07| 4221| 1.01|141.71 3.02] 0.02] 0.00] 71 | 2011
CYTI-JIATILIA JIOMALIHSS 250 | 087) 50| 71| 1160| 0.03| 357| 000| 216 0.00|0.02| 17.63 11.72| 264| 0.46|244.03] 2.28] 0.01] 0.00| 113 | 2011
T1JI0B U3 OTBAPHOM [OBSITHbI 200 | 232| 240] 338) 4435 009 048] 022| 3.71] 0.00] 0.15| 1845 44.25(235.52] 2.95|436.94 9.28] 0.09] 0.01| 242 | 2011
HAITUTOK M3 YEPHOM CMOPOIMHEI 200 | 03] o1} 251] 1039] 001]2070| 001| 0.19] 0.00[ 0.01] 17.04] 9.05| 7.69] 0.31] 91.88| 0.26] 0.00] 0.00] 237 | 2008"
XJIEB PYKAHOM 20 13| 02| 85| 408) 0.04] 000 000 044] 0.00[ 0.02] 3.60| 380 17.40| 0.80] 27.20] 1.12| 0.00| 0.00| TP
XJIEB TLIEHAYHbIA 40 31) 03] 201 947 006 000] 0.00] 0.78] 0.00]0.02] 920 13.20] 33.60] 0.80] 51.60] 0.00| 001 000l TP
Hroro 3a npuem numu: 810 | 296 297) 97.1] 813.0] 023 346) 024| 74| 0.00] 03] 89.0| 96.0| 362.8] 633 993.4] 159] 0.13| 0,01
Hoaxnuk
KOH/IUTEPCKOE U3/IEJNE 100 | 126] 66| 468 340.0| 012| 0.06| 0.08] 034] 0.22] 0.16] 58.18] 16.12]118.98] 0.96|128.90] 2.72] 0.02] 0.02] 1P
PSDKEHKA 250 75) 25] 105 100.0{ 0.0s| 125 0.00] 0.00] 0.00] 0.00[310.00] 35.00[230.00] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00| 0.00| TP
Hroro 3a npuem numn: 350 | 201 91) 573] 4400| 017 131] 0.08] 034] 0.22[ 0.16|368.18] 51.12|345.98] 0.96|128.90] 2.72| 0.02] 0.02
Beero 3a nens: 86.9| 59.6] 247 19716| 08| 1172| 084| 163 03] 0.72] 579.7] 357.2[1051.0] 15.6|1911.2] 27.5] 0.22| 0.04




9 neHb

Muwessle BewecTra

SHepreTu-

Buramunbl

Mune|

S "
Mpuem nuuy, Haumenosanue Giona n“g:f;; Benku, r | Kupui, r V":Br"ﬂ u:sErEg:c:‘b Bi,mr | Comr | A,mr | E,mr | O,mir [B2,mr| Ca,mr |Mg,mr| Pomr | Fe,mr| Komr | Lwmkr | Fowr | Se mr pf;:f: r?eﬁu(:a'::;:
3aBTpak
TIVIVHT U3 TBOPOTA C JDKEMOM 230 | 285 196 446| 4712 0.06| 5.16| 0.08| 222| 0.10| 0.33|239.82]35.53|296.01| 0.89] 252.96| 2.38] 0.04| 0.04] 224 | 2008
KO®EMHBIN HATTUTOK 200 15| 13] 224] 1070 002] 100] 0.01] 000 0.00] 0.00] 61.00] 7.00{ 4500] 1.00] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 432 | 2008
XJIEB MIEHUYHBIA 20 15| 01| 100] 474] 003 000 0.00] 039 0.00|001] 460] 660] 1680 0.40] 25380 0.00] 0.00 0.00] P
COK ®PYKTOBBIM (MH/I. YITAK ) 200 10|  o02] 196] 834 002 1.60] 0.00] 000] 0.00]0.02| 12.60] 720 12.60| 2.52| 240.00] 2.00| 0.00| 0.00] 1P
Hivore 32 npuem mama: 650 | 325 212 966] 709.0] 0.3 7.76] 0.09] 2.61] 0.10] 0.36|318.02 56.3| 370.4| a81| 518.8] 4.38] 0.04| 0.04
O6en
OT'YPELL COJTEHbIi 100 | o8] 01| 17| 260| 0.02| 500 000 000 0.00]0.02| 23.00]14.00| 24.00| 0.60| 141.00| 0.00| 0.00] 0.00] 71 | 2008
CYTI TIOJIEBOM 250 | 29| 30| 202| 1194 012| 660 020 147| 0.00| 0.05| 23.65|29.26| 70.34| 1.13| 485.13| 5.00] 0.03| 0.00| 101 | 2011
Eiﬁ;ﬁg}l;\mc}mmCCOVCOMTOMATHI’IM(2 130 | 156 185| 140 2837 0.07| 1.35] 009 2.12| 0.00| 0.08| 15.34|23.46|144.97| 2.03| 292.60| 6.16] 0.05| 0.00] 279 | 2011
KAPTO®EJTH OTBAPHOM 200 | 42| 70| 285 1942 017] 13.84] 0.05] 032] 0.11] 0.15| 46.70[38.76[111.92] 1.57[1016.1]11.25] 0.05] 0.00] 128 | 2011
KOMIIOT U3 CBEXUX [JIOJIOB 200 | 02| 02| 232 957 001] 160] 0.00] 025] 0.00]001| 1981 5.92] 3.96] 0.79] 112.82] 0.80] 0.00] 0.00] 342 | 20m
XJIEB PYKAHOM 20 13 02| 85| 408| 0.04] 000] 0.00] 044 0.00|0.02] 360] 380 1740 0.80] 27.20] 1.12] 0.00] 0.00] TP
XJIEB MTIUIEHHYHBIA 40 31 03] 201] 947] 006 0.00] 0.00] 0.78] 0.00] 0.02] 9.20[13.20] 33.60] 0.80] s1.60] 0.00] 0.01] 0.00] 1P
Htoro 3a mpuem mumu: 940 | 28.4| 203| 1162 8545] 05| 284| 034] 54| 011] 04| 141.3]128.4] 4062] 7.72] 21265 24.3] 0.14] 0.00
Hoannnk
KOHJIUTEPCKOE U3/EJWE 100 | 126] 66| 468] 384.4] 012] 006] 0.08] 0.34] 022] 0.16] 58.18[16.12[118.98] 0.96] 128.90] 2.72] 0.02] 0.02] 1P
YA C CAXAPOM 250 | 04| 00| 191 77.8] 0.00] 0.08] 0.00] 000 0.00]0.02] 20.08[10.63] 1557] 1.55] s53.41| 0.00] 0.00] 0.00] 376 | 2011
Hroro 3a npuem mamu: 350 | 131] 66| 658 4622| 0.12] 0.4] 0.08] 034] 0.22]0.18] 7826|26.75|134.55] 2.51] 182.31] 2.72] 0.02] 0.02
Beero 3a zenb: 740 57.1| 2786 2025.7] 0.75] 363 051 835| 0.43| 0.94| 537.6|211.5] 911.1[15.04| 2827.6] 31.4] 03] 0.06




10 peHb

Muueskie BewecTsa JHepreTu- Butamuhbl MuHepansHeie BewecTsa Ne
Mpuem nuwm, Haumenosanme 6niopa nMo:cu(;lau Benku, r | upbi, r y”l:iﬂr“ “:'E'Eg:;b Bl,wr | C,mr | Aymr [ Emr | fmir |B2,mr| Ca,mr|Mg,mr| Pour |Fe,mr| Komr | 1w | F,mr | Se,mr p;'f: ;ﬁuzel’;;:
3aBTpak
OBOILLK CBEXWME B HAPE3KE (IOMUJIOP) 100 1.1 0.2 3.8 24.0{ 0.06| 25.00| 0.17| 0.39| 0.00| 0.04| 0.00| 0.00 0.00| 0.00] 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 71 2011
KOTJIETBI MUJIM BUTOUKHU C COYCOM TOMATHBIM 130 18.0] 203 64| 2783 0.06] 0.62| 0.08 1.94| 0.00| 0.10/11.83(22.07|152.29| 2.28/313.53| 6.68| 0.05 0.00( 268 2011
MAKAPOHHBIE U3[IEJIVSI OTBAPHBIE 200 7.6 6.5 465] 2747| 0.14| 0.00| 0.03| 0.15| 0.10| 0.06|41.16(30.62| 78.15| 1.42]|126.51 0.00| 0.02| 0.02| 202 2011
YA C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1| 0.00| 0.07| 0.00| 0.00[ 0.00| 0.02{16.15| 8.57| 12.61| 1.25| 43.23| 0.00| 0.00| 0.00 376 2011
XJIEB IMUEHUYHEIA 20 L5 0.1 10.0 47.4| 0.03| 0.00{ 0.00| 0.39| 0.00]| 0.01| 4.60| 6.60| 16.80| 0.40| 25.80| 0.00| 0.00| 0.00 I[P
Hroro 3a npuem numu: 650 28.5| 271 81.9| 686.5| 0.29| 25.7| 0.28 29| 0.10] 0.23| 73.7| 67.9| 259.9| 5.35|503.07| 6.7| 0.07| 0.02
Oben
BUHEI'PET OBOLLIHON 100 1.3 6.0 8.2 92.7| 0.04] 4.10| 0.30{ 2.70| 0.00| 0.04|24.13|18.68| 40.48| 0.87(284.05| 3.85| 0.02] 0.00| &7 2011
I M3 CBEXEHN KAITYCThI C KAPTO®EJEM 250 1.9 5.1 9.1 90.3| 0.07] 12.50| 0.26| 2.29| 0.00| 0.05[41.38|21.88| 42.64| 0.98(327.88| 4.16| 0.03/ 0.00 88 2011
IyJsin 100 15.7 15.9 3.1 331.2| 0.04| 1.00| 0.01| 2.20| 0.00| 0.00{14.00|20.00{150.00| 2.00{ 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 260 2011
KALL[AHUJEHI/I‘H—IA}{PACCBIH‘{ATAH(EYJIFYP) 200 0.0 6.2 0.1 559| 0.00| 000 0.04| 0.17| 0.12 0.01[13.01| 164 252/ 0.07| 1.76| 0.00 0.00| 0.00 181 2008
KHCEJIb 200 0.1 0.1 279 113.0] 0.01f 2.00( 0.00| 0.10| 0.00| 0.00| 5.00| 2.00| 8.00| 0.40| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 411 2008
XJIEB PXKAHOM 20 1.3 0.2 8.5 40.8| 0.04| 0.00| 0.00] 0.44| 0.00| 0.02| 3.60| 3.80 17.40( 0.80| 27.20| 1.12| 0.00| 0.00| ITP
XJIEB MIUEHWUYHBIA 40 3.1 03] 20.1 94.7| 0.06] 0.00{ 0.00( 0.78| 0.00| 0.02| 9.20|13.20| 33.60| 0.80| 51.60| 0.00| 0.01| 0.00| TP
Hroro 3a npuem nuumu: 910 23.4| 338 77.0| 818.6] 0.26| 19.6| 0.61 8.7 0.12] 0.14(110.3| 81.2| 294.6| 5.92| 692.5| 9.13| 0.06| 0.00
Honannk

KOHOWUTEPCKOE U3EJIME 100 12.6 6.6 46.8]| 346.6| 0.12| 0.06| 0.08 034| 0.22| 0.16/58.18[16.12]/118.98| 0.96]128.90 2.72| 0.02] 0.02| IIP
KOMIIOT M3 KYPATHU 250 0.0 0.0 242 96.8) 0.00] 0.00{ 0.00/ 0.00( 0.00| 0.00{11.59| 2.48| 0.00| 0.00| 1.58| 0.00| 0.00| 0.00 348 2011
Hroro 3a npuem numu: 350 12.6 6.6/ 71.0) 443.3| 0.2 0.06| 0.08| 0.34| 0.22 0.16/69.77|18.60|118.98| 0.96|130.48| 2.72 0.02] 0.02
Bcero 3a nenb: 64.5| 67.5| 230.0| 1948.4| 0.67| 454| 097 11.9| 0.44| 0.53|253.8167.7| 6735 12.2 1326.0| 18.5| 0.15| 0.04




